
Penelope 2010Penelope 2010
XXVIII ASSEMBLEA NAZIONALE

MATERA, 3-4-5 GIUGNO 2010
“Il lavoro invisibile - Il lavoro familiare è un bene per tutti”



2

MOVIMENTO ITALIANO CASALINGHE
ONLUS - Organizzazione Non Lucrativa di Utilità Sociale
APS - Associazione di Promozione Sociale
ONG - Organizzazione Non Governativa - categoria speciale con 
status consultivo al Consiglio economico e sociale delle Nazioni Unite

DAL 1982

IN ITALIA

IN EUROPA

NEL MONDO

     MEMBRO:

FÉDÉRATION
EUROPÉENNE
DES FEMMES
ACTIVES AU FOYER

UNIONE
INTERCONTINENTALE

CASALINGHE

FORUM DELLE
ASSOCIAZIONI
FAMILIARI

AVVISO DI CONVOCAZIONE
XXVIII ASSEMBLEA NAZIONALE MOICA

MATERA, Hotel S. Domenico, via Roma 15 - 3-4-5 GIUGNO 2010

3 GIUGNO, Ore 15 - CONVEGNO INTERNAZIONALE
“Il lavoro invisibile - Il lavoro familiare è un bene per tutti”

Matera - Sala Mediateca della Provincia  - Piazza Vittorio Veneto 12

4 GIUGNO ore 15 - ASSEMBLEA NAZIONALE
L’Assemblea nazionale per gli adempimenti statutari è fissata in prima istanza alle ore 8 del 4 giugno 2010 e in se-

conda convocazione alle ore 15 del 4 giugno 2010 presso la Sala Mediateca della Provincia, piazza Vittorio Veneto 
12 con il seguente ordine del giorno:
1.  Approvazione verbale della XXVII assemblea di Grosseto del 21-22 maggio 2009;
2.  Bilancio consuntivo al 31 dicembre 2009 e relazione accompagnatoria;
3.  Bilancio preventivo 2010;
4.  Bilancio Fondo solidarietà MOICA anno 2009;
5.  Tema anno sociale 2011;
6.  Programmi futuri;
7.  Sede e data della XXIX assemblea nazionale 2011;
8.  Varie ed eventuali.

Il presente avviso di convocazione va fatto pervenire dalle responsabili a tutte le associate/i ed affisso nella sede con-
sueta degli incontri dei gruppi stessi. 

5 giugno - Gita ai “Sassi” di Matera e all’Abazia di S. Michele Arcangelo di Monte Scaglioso

Sarà inviato programma dettagliato. 
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XXVII
ASSEMBLEA NAZIONALE

CONVEGNO INTERNAZIONALE
"Rendere visibile il lavoro invisibile"

Grosseto - Hotel Granduca
21-22 maggio 2009

Con l'adesione del Presidente della Repubblica 
Giorgio Napolitano

e la benedizione apostolica di S. Santità Benedetto XVI

Patrocini

Ministero del Lavoro, della salute e delle Politiche sociali
Ministero dell'Economia e delle Finanze

Provincia di Grosseto
Comune di Grosseto

CESVOT - Centro Servizi Volontariato Toscana

Grosseto, XXVII assemblea nazionale, 21-22 maggio 2009. Tina 
Leonzi  consegna  la  cartella  del  convegno  alla  dott.ssa 
Francesca Cannizzo, prefetto di Grosseto.

La delegazione MOICA ricevuta dal Prefetto.
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Maristella  Manini,  responsabile  del  gruppo  di  Grosseto, 
instancabile  guida  e  animatrice  del  lavoro  organizzativo  della  
XXVII assemblea, impeccabile sotto ogni punto di vista.

L'Hotel Ducale di Grosseto, sede dell'assemblea e del convegno 
internazionale.
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VERBALE DELLA XXVII ASSEMBLEA NAZIONALE MO.I.CA
GROSSETO, 21-22 MAGGIO 2009 - HOTEL GRANDUCA

Scrivo il verbale della XXVII assemblea nazionale, subito dopo 
il suo svolgimento e all’indomani del rientro in sede,  con la carica 
delle splendide “giornate” in terra di Maremma, e con tutto l’entu-
siasmo degli eventi proiettati nel futuro.

La formula, quest’anno, è stata “rovesciata” rispetto al passato. 
Prima il convegno, con lo spazio di un pomeriggio, (il 21 maggio) 
e poi, il 22, la giornata dell’assemblea con tutti gli adempimenti 
statutari, con soddisfazione di tutti e con ampio spazio dedicato al 
dibattito.

La manifestazione si è ufficialmente aperta con una solenne S. 
Messa nel Duomo di Grosseto celebrata dal Canonico della Cat-
tedrale e resa più solenne da una magnifica Corale, che ha sot-
tolineato i punti salienti della liturgia e alla fine ci ha riservato due 
bellissimi pezzi, tra cui l’Ave Maria.

Il ricevimento di una delegazione al Palazzo del Governo da 
parte del Prefetto, dott.ssa Francesca Cannizzo, che ha speso pa-
role non di maniera, ma sentite e convinte, sul valore del lavoro 
familiare, ha confermato la stima e l’apprezzamento che le nostre 
responsabili e il gruppo grossetano si sono conquistati con la se-
rietà del loro operato in loco.

I lavori veri e propri del Convegno sul tema “Rendere visibile il 
lavoro invisibile” si sono aperti alle 15,30 con il benvenuto della re-
sponsabile del gruppo ospite, Maristella Manini, della responsabile 
regionale Pinuccia Simondetti e della presidente nazionale. Il tutto 
preceduto dall’inno di Mameli, che è divenuto una costante della 
nostra manifestazione nazionale.

 Lettura dei telegrammi: il Presidente della Repubblica Giorgio 
Napolitano, il messaggio del Presidente della Camera dei Deputati 
Gianfranco Fini, della Presidente dell’UNICA Leni Pane, che a cau-
sa del passaggio in Parlamento della legge istitutiva della pensione 
per le casalinghe non può essere presente come programmato, 
della past-presidente UNICA Lita Palermo De Lazzari, della nostra 
Rita Scarcella che ha perso il marito ai primi di aprile e non si è sen-
tita di partecipare (a Lei sono state rinnovate le espressioni sentite 
delle condoglianze del Movimento tutto). Il messaggio augurale del 
Ministro Matteoli, assente per impegni elettorali, è arrivato in sede 
a Brescia e solo al ritorno ho potuto prenderne visione.

Con riferimento al tema del convegno, Anna Maria Michelon 
Palchetti, nostra vice presidente nazionale che ha coniato lo slo-
gan che è stato ormai esportato in Europa e nelle Americhe, ha 
introdotto la relazione dando la parola alla prof.ssa Alessandra 
Servidori consigliera nazionale e consigliera del Ministro del La-
voro Maurizio Sacconi, del quale ha portato il saluto e l’attenzione 
alle questioni previdenziali che il MOICA va sostenendo da anni: 
modifiche alle normative vigenti (L. 565/96 pensioni) e L. 493/99 
(infortuni domestici), nonchè la questione della reversibilità. Ha 
chiesto alleanze per poter affrontare insieme problemi e difficoltà 
e poter arrivare a soluzioni condivise, quanto meno in forma e in 
misura graduale.

La prof.ssa Luisa Rosti, docente di Economia del lavoro e di 
genere all’Università di Pavia, con uno stile semplice e ... arguto, 
ha saputo catturare l’attenzione dell’assemblea, dispensando  con-
tributi scientifici in forma piana e gradevole. Applausi alle docenti.

Sandra Borgeaud, presidente dell’organizzazione “Gestori della 
famiglia” e deputata al Gran Consiglio di Ginevra, espone l’espe-
rienza della sua organizzazione, centrata soprattutto sulle scuole 
di formazione alla gestione dell’impresa familiare e si dichiara fe-
licissima dell’invito ricevuto, che le ha consentito di conoscere da 
vicino “quella bella associazione che è il MOICA”.

La cena alla maremmana chiude tra portate della tipica cucina 
locale, musiche, canti, cori e racconti della tradizione, la prima gior-
nata d’impegno all’insegna dell’amicizia e dell’affettuosa ospitalità 
delle “nostre”.

22 maggio, seconda giornata dei lavori, dedicata all’assemblea 
vera e propria. Mentre nella prima giornata, gli indirizzi di saluto 
erano portati dal Sindaco, Emilio Bonifazi, dall’Assessore Anna 
Nativi per la Provincia, dall’on. Monica Faenzi, parlamentare, dalla 
dott.ssa Marisa Fagà, consigliera nazionale dell’Economia e del 
Lavoro a nome del CNEL nella seconda giornata è il vice Sindaco 
e Assessore alla Cultura Lucia Matergi a intervenire; la consigliera 
provinciale di Parità Marisa Vicario e Marisa Ferrini presidente del-
la Commissione provinciale Pari Opportunità (alle quali si deve la 
bella cartelletta sul tema del lavoro invisibile) e Vittoria Deretti della 
Commissione comunale Pari Opportunità portano a loro volta, il 
saluto e le espressioni della grande stima che il gruppo MOICA di 

Grosseto si è guadagnato sul campo in 25 anni di impegno.
Sono presenti i gruppi di Firenze, Brescia, Cremona, Milano, 

Sondrio, Nichelino. Torino, Treviso, Parma, Bologna, Grosseto, 
Livorno, Suvereto, Pistoia, Prato, Roma, Napoli/Frattamaggiore, 
Matera, Catanzaro. Per delega Trento, Abano Terme, Ancona, Ser-
ravalle di Carda, Macerata, Osimo, Castelfidardo, Loreto, Apiro, 
Civitanova Marche, Monte Granaro, Montefano, Monte S. Giusto, 
Pralboino, Castenedolo, Chiari, Castrezzato, Gambara, Brescia 
Buffalora, Palermo, Modena.

Le Marche sono rappresentate nella persona di Elisa Cingolani, 
responsabile regionale e componente del Direttivo nazionale con 
M. Grazia Gaffi, responsabile del MOICA/ S. Benedetto del Tronto, 
con una delegazione di 19 persone. La più numerosa è Milano con 
21, nell’ordine le Marche con 19, Brescia con 16.

In seconda convocazione l’assemblea è legalmente costituita. 
Apre Concetta Fusco, vice presidente nazionale. 

E’ seguita la relazione annuale della presidente nazionale, che 
viene conservata, per intero, agli atti e spedita a tutti i gruppi non 
presenti con tutta la documentazione predisposta. La relazione 
parte da un richiamo accorato ai terremotati dell’Abruzzo, per i 
quali sollecita la generosità e la solidarietà, per poi entrare nel vivo 
della vita associativa, il nuovo “Portale di servizi per le casalin-
ghe”, la giornata del lavoro invisibile con il concorso fotografico, il 
convegno del MOICA di Treviso a Palazzo Vecchio, la mostra e il 
convegno di Abano Terme; richiama gli eventi più salienti dell’anno 
2008 e dei primi mesi dell’anno in corso, la presenza negli organi-
smi istituzionali, le proposte di modifiche alle leggi (565/96 pensioni 
e 493/99 infortuni domestici), gli incontri internazionali. 

Propone l’approvazione di un messaggio di solidarietà a favore 
di San Suu Kyi, premio Nobel per la pace che sta subendo l’enne-
simo processo nel suo Paese, la Birmania. Approvazione all’una-
nimità. Chiude con il ringraziamento alle valide collaboratrici, vice 
presidenti, componenti del Direttivo, responsabili regionali e locali, 
associate, dichiarando che il MOICA è una realtà strutturata e in 
grado di vincere le sfide, e agli sponsor che hanno arricchito con i 
loro ottimi prodotti i nostri lavori, dotandoci inoltre di borsine piene 
da portare nelle nostre case.
La “regia”, a questo punto, passa a Camilla Occhionorelli,  vice pre-
sidente anziana, di nomina per gli adempimenti statutari. Nell’ordi-
ne del giorno:
(1) Approvazione verbale XXVI assemblea nazionale, Treviso, 5 
giugno 2008;
(2) Approvazione relazione presidente nazionale;
(3) Bilancio consuntivo al 31 dicembre 2008 e relazione  accom-
pagnatoria;
(4) Bilancio preventivo 2009;
(5) Bilancio Fondo di solidarietà al 31 dicembre  2008;
(6) Tema sociale 2010;
(7) Sede XXVIII assemblea nazionale e data;
(8) Elezione di una componente del Direttivo, in sostituzione di una 
dimissionaria. Candidata Silvana Interino Caporale.
(9) Varie ed eventuali.

Riprendiamo uno per uno i punti:
1 - Il verbale, già consegnato per posta subito dopo l’evento, è dato 

per letto e approvato all’unanimità.
2 - La relazione della presidente è approvata all’unanimità.
3 - Bilancio consuntivo: chiude con un attivo di Euro 47.343,69 

conseguente alla differenza tra entrate per Euro 195.568,63 e 
le uscite di Euro 148.224,94. Cifra che aggiunta alla liquidità 
bancaria al 31 dicembre 2008 di Euro 11.323,04 porta la situa-
zione bancaria al 31 dicembre 2008 a Euro 58.646,73, come 
documentato da saldi bancari a quella data. Il bilancio è illu-
strato da una relazione accompagnatoria che ne illustra le voci 
più impegnative e accompagnato da una relazione del Collegio 
dei Revisori dei conti che ne attesta la conformità verificata tra 
esposizione di spese e di entrate ed esprime parere favorevole 
all’approvazione. Posto all’approvazione il rendiconto econo-
mico viene approvato all’unanimità.

4 - Il bilancio preventivo presenta entrate previste per Euro 
92.423,00 ed uscite per Euro 90.684,50. Il bilancio preventivo 
è approvato all’unanimità.

5 - Il bilancio del Fondo di solidarietà presenta un attivo di par-
tenza al 31 dicembre 2007 di Euro 2.716,28; entrate nel cor-
so dell’anno di Euro 863,15 + Euro 50 per un totale di Euro 
3.629,44. Detratta uscita per Euro 1.000,00 presenta un saldo 
al 31 dicembre 2008 di  Euro 2.629,44. Approvato all’unani-
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mità.
6 - Tema sociale 2010: Concetta Fusco, nella sua apertura, propo-

ne il tema sociale 2009 “Rendere visibile il lavoro invisibile” da 
confermare per il 2010. Dice la vice presidente che il tema è 
molto importante e richiede nuovi approfondimenti. Tina Leon-
zi e Camilla Occhionorelli hanno proposto “Il lavoro familiare, 
un bene per tutti”. Poichè sembra che i due temi suggeriti si 
integrino a perfezione, lo si propone all’assemblea nella formu-
la “Rendere visibile il lavoro invisibile: il lavoro familiare è un 
bene per tutti”. Approvato all’unanimità.

7 - Sede della XXVIII assemblea nazionale. Alba Dall’Acqua, re-
sponsabile del  MOICA/ Basilicata e del MOICA/ di Matera, 
propone Matera come sede dell’appuntamento più importan-
te dell’anno associativo. Si pone all’approvazione; unanimità. 
Per la data si conviene sulla prima decade di giugno 2010. Si 
prevede già per il 2011 Castellammare di Stabia e Roma per 
il 2012

8 - Elezione di una componente del Direttivo nazionale. Viene chia-
mata a presentarsi Silvana Interino Caporale, responsabile del 
MOICA/ Campania e del gruppo di Frattamaggiore. Silvana si 
presenta con le sue caratteristiche caratteriali e di operatività. 
L’assemblea delibera all’unanimità. Silvana entra nel Direttivo 
nazionale.
Conclusi gli adempimenti statutari si è dato spazio all’intervento 

dell’on. Luisa Santolini, già presidente del Forum delle Associazio-
ni Familiari, che ha dato il massimo rilievo alla importanza sociale 
della famiglia, fondata sul matrimonio e all’esigenza di difenderla 
anche in campo europeo da una cultura che mira alla disgregazio-
ne della famiglia a tutto vantaggio di ogni tipo di unione.

La parola poi è data al dott. Antonello Siracusa della DIDAEL 
di Milano, che ha curato la realizzazione del “portale” e ne ha pre-
sentato le sezioni principali, rispondendo alle domande rivoltegli e 
assicurando di rispondere a quelle che potranno, in seguito, per-
venire.

Nel pomeriggio la vice presidente Cina Foglia ha aperto il di-
battito, che è stato ampio e ricco di interventi delle presenti, re-
sponsabili e associate. Interventi interessanti e ricchi di suggeri-
menti e proposte e che hanno costituito una parte molto importante 
dell’assemblea stessa, che in questa formula così apprezzata, ver-

rà riproposta negli anni successivi.
Elisa Cingolani presenta una proposta di convenzione dell’as-

sicurazione AXA per spese dentarie “Operazione sorrisi” (che verrà 
valutata in seguito); il casalingo di Grosseto porta un documento 
di discussione sulla politica fiscale, ma tutte sollecitano ad affron-
tare tematiche sull’educazione, sulla vita associativa e quant’altro, 
come le proprie esperienze nell’associazione.

A questo punto arriva il sen. Carlo Giovanardi, Sottosegretario 
alle Politiche familiari, al quale, su richiesta, la presidente sintetizza 
i lavori della giornata e presenta il “manifesto” delle richieste del 
Movimento. Il Sottosegretario prende atto. Sono richieste in tema 
di previdenza, di protezione infortunistica, di reversibilità: normati-
ve in vigore da modificare per adeguarle alle reali esigenze delle 
persone che dedicano la loro vita alla famiglia con beneficio dell’in-
tera società.

Fuori programma, c’era stato in mattinata l’intervento della dott.
ssa Italia Casolino della Indesit Company, che peraltro ha donato 
al MOICA, nell’occasione dell’assemblea, un magnifico frigorifero 
ultimo modello e una lavastoviglie di ultima generazione. Il primo è 
toccato in sorte a un’associata milanese, la seconda a un’associa-
ta della Sardegna.

Fuori programma anche l’intervento dell’on. Luca Marconi, già 
Sindaco di Recanati e grande amico delle nostre marchigiane; an-
che il suo intervento verte sulla necessità di difendere in Europa il 
grande bene della famiglia.

A conclusione dell’assemblea, la presidente Leonzi e la respon-
sabile Maristella Manini ringraziano tutti gli intervenuti: associate/i, 
relatori, sponsor che hanno sostenuto, con modalità diverse, la 
manifestazione. 

Un plauso speciale è stato espresso dalla presidente a Mari-
stella Manini, ad Antonietta Oliveri, a Paola Picciarelli e a quante 
hanno collaborato all’organizzazione dell’assemblea. Un’organiz-
zazione perfetta anche nei minimi particolari. Grazie, amiche ma-
remmane. 

I lavori finiscono alle ore 18,30. Cena di gala e tour all’indomani 
concludono in festa le impegnative ma splendide giornate.

TINA LEONZI

La S. Messa nel duomo di Grosseto, con il coro “Gli amici del canto”.
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XXVII ASSEMBLEA NAZIONALE
GROSSETO, 21-22 MAGGIO 2009

RELAZIONE DI TINA LEONZI
Autorità, delegate, socie,

ci ritroviamo a un anno di distanza da Treviso, XXVI assem-
blea nazionale e convegno sull’attenzione ai minori, le cui pro-
poste M. Laura Pezzato sta ancora seguendo con la tenacia 
che la contraddistingue. E’ solo di pochi giorni fa un incontro 
alla Facoltà di Ingegneria dell’Università di Brescia, con il prof. 
Maurizio Tira, ordinario di Tecnica e pianificazione urbanistica e 
membro del Comitato europeo per la sicurezza stradale, ricco 
di prospettive nella direzione del nostro impegno in materia di 
sicurezza stradale.

Ci ritroviamo in questa bella terra ricca di storia, di bellezze 
artistiche e naturali, ricca soprattutto della cordialità affettuosa 
e premurosa della sua gente. 

Ci ritroviamo in un momento delicato di crisi, una crisi che 
non è solo economico-finanziaria: la finanza virtuale ha messo 
in ginocchio il mondo occidentale e nel quadro della globalizza
zione, il mondo intero.

Ci ritroviamo all’indomani del terremoto dell’Abruzzo, che 
ha distrutto L’Aquila e paesi circostanti. Un evento drammatico 
che ha sconvolto il nostro Paese, tragedia di una regione, lutto 
di una Nazione. Come scrivevo nella News n. 2 / aprile 2009, 
guardiamo sgomenti le immagini e i suoni del dolore, lo strazio 
del distacco, la teoria delle quasi 300 bare, la disperazione di 
questi nostri fratelli. Di fronte a queste tragedie che strappa-
no in una notte a un mondo di affetti, di sicurezza, di punti di 
riferimento, anche la fede vacilla. Il card. Tarcisio Bertone, ai 
funerali, e il papa Benedetto XVI il 28 aprile hanno pronunciato 
parole di conforto e di speranza. A me è venuta in mente quella 
poesia - che forse è una preghiera - in cui, immerso nel suo 
dolore, un uomo si chiede dove è Dio in queste circostanze. Il 
senso della preghiera è: “ ‘Signore, tu mi hai detto, camminerò 
sempre con te, ma sulla sabbia in questi giorni, sono impresse 
solo due orme’. Il Signore risponde: ‘Quelle orme sono proprio 
le mie mentre ti porto in braccio’ “. A dire, dunque, che il Signore 
è più che mai presente nella condizione del dolore umano.

Ricordando il nostro impegno per i terremotati dell’Umbria - 
allora raccogliemmo 20 milioni di lire e arredammo tre centri so-
ciali di villaggi allestiti - vi ho sollecitato a fare un gesto concreto, 
perchè si possa - anche questa volta - dare una testimonianza 
generosa della nostra condivisione. Abbiamo aperto la raccolta 
con 1000 euro dal nostro “Fondo di solidarietà”. Ricordo: Banca 
Prossima, via Manzoni angolo via Verdi, Milano - Cod. IBAN: 
IT 44 L 3359 016001 00000001039, conto intestato al MOICA. 
Affinchè la nostra commozione, la nostra condivisione, non sia-
no espresse solo con lacrime o parole, ma con gesti che, nel 
nostro limite, siano tali da aiutare a far rinascere la speranza di 
questa coraggiosa popolazione in un futuro possibile.

La nostra vita associativa

“Penelope 2009”, appena giuntovi, vi ha portato notizie e 
immagini della vita associativa con riferimento agli ultimi mesi 
del 2008 e, dato il ritardo con cui è uscita, anche notizie dei pri-
mi mesi dell’anno corrente. Il ritardo è dovuto essenzialmente 
alla difficoltà di avere in tempo utile le relazioni e le fotografie 
dai gruppi. Gli anni scorsi il nostro dossier vi arrivava l’8 marzo, 
quest’anno a maggio. Ai vostri ritardi, non di tutti i gruppi cer-
tamente, ma di numerosi (che poi dispiace non compaiano in 
quella che è una bella e significativa vetrina del nostro vivacis-
simo Movimento) si è aggiunta successivamente la malattia del 
nostro grafico, con il risultato che “Penelope” vi è arrivata solo 
pochi giorni fa. Bella, come sempre, la nostra rivista raccon-
ta fatti, eventi, impegno, attività, creatività, vivacità di un Mo-
vimento certo tra i più rappresentativi e più vivi nel panorama 
dell’associazionismo italiano.

Il ritardo di “Penelope” ha facilitato, però, la stesura della re-
lazione annuale, rimandandovi alla sua lettura. La sola stessa 
visione delle pagine patinate racconta, informa, rimanda storie 
di vita dei gruppi, le prese di posizione del Movimento sui temi 

caldi della vita sociale: la violenza sessuale, gli stupri di grup-
po e gli abusi sui minori, sollecitando provvedimenti  urgenti al 
Governo e alle amministrazioni locali in grado di garantire un 
controllo più efficace del territorio in termini di sicurezza.

Abbiamo espresso il nostro plauso a S. E. il card. Ennio 
Antonelli, presidente del Pontificium Consilium pro Familia, che 
ha levato la sua autorevole voce - la voce della Chiesa - nella ri-
chiesta del riconoscimento del lavoro familiare, che è la finalità 
fondamentale, prioritaria del nostro essere e operare associati-
vi. Purtroppo la previsione della presenza di un rappresentan-
te del Pontificium Consilium del Vaticano è stata vanificata dal 
ritardo della nomina di alcuni “officiali” e, quindi, dell’individua-
zione di una personalità che potesse, in questa sede, rappre-
sentare S. E. il card. Antonelli che, peraltro, si è fatto premura 
di chiedere per noi e per tutti i partecipanti l’apostolica benedi-
zione del Santo Padre, Di tutto, noi Lo ringraziamo.

Dall’ultima di copertina di “Penelope” avrete rilevato che la 
mia firma, a nome del MOICA, sottoscrive insieme ai rappre-
sentanti dei più importanti movimenti associativi cattolici il ma-
nifesto di ‘Scienza e vita’ “Liberi per vivere”, con tre grandi “Sì” 
e tre grandi “No”. Sì alla vita, sì alla medicina palliativa, sì ad 
accrescere e umanizzare l’assistenza ai malati e agli anziani. 
No all’eutanasia, no all’accanimento terapeutico, no all’abban-
dono di chi è più fragile. Alle responsabili regionali perverranno 
materiali per una diffusione virtuosa di questo manifesto e an-
che in questa sede mi sono pervenuti. Vi chiedo di prenderne e 
di diffonderne il più possibile. .

Ebbene, vi ricordo a questo proposito che il riferimento ai 
valori umani e cristiani è presente nel nostro Statuto e la presi-
dente nazionale non ha esitazione quando, in nome della rap-
presentanza che con il ruolo le avete conferito, deve testimo-
niare il pensiero e la linea del Movimento a proposito di valori, 
che devono essere unanimemente condivisi.

 Altro atteggiamento deve tenere di fronte a fatti e situa-
zioni di matrice ideologico-politica, perchè in questi casi, ci si 
potrebbe trovare a misurarsi con convinzioni e sentire diver
si. Il MOICA è un’aggregazione socio-culturale e politica nel 
senso che opera e si impegna per il raggiungimento di diritti 
civili negati, ma non è espressione politica nel senso di parte 
o di schieramento. Proprio per questa sua caratterizzazione, 
anche nelle vigilie elettorali - e ne stiamo vivendo una in queste 
settimane - non prende, né esprime posizioni o indicazioni nel 
rispetto delle diverse opinioni che nel MOICA hanno tutte diritto 
di cittadinanza. 

Pagina seguente, dall’alto da sinistra:
1 - L’incontro in Prefettura. Camilla Occhionorelli vice presiden-
te nazionale e responsabile MOICA Lombardia, Elisa Cingolani 
responsabile MOICA Marche e Maristella Manini col Prefetto 
dott.ssa Francesca Cannizzo.
2 - Il Prefetto si intrattiene coi presenti.
3 - Paola Picciarelli del gruppo di Grosseto, preziosa collabora-
trice di Tina negli incontri internazionali, Rita Petrini responsa-
bile MOICA Lazio e Tina Leonzi.
21 maggio, Convegno internazionale “Rendere visibile il lavoro 
invisibile”. Indirizzi di saluto:
4 - Marisa Vicario, consigliera provinciale di Parità di Grosseto;
5 - Marisa Ferrini, presidente Commissione provinciale Pari 
Opportunità;
6 - Lucia Matergi, vice sindaco e assessore alla Cultura di 
Grosseto;
7 - Tina Leonzi e Concetta Fusco, vice presidente nazionale.
8 - Camilla Occhionorelli, Cina Foglia vice presidente nazionale 
e responsabile del gruppo di Parma, con  Maristella Manini.
9 - Un momento del convegno.
10 - Il gruppo delle protagoniste per la foto di rito.
11 - Pregiata targa in argento donata a Tina Leonzi.
12 - Tutte in festa alla cena di gala. Al centro, in rosso, Anto-
nietta Olivieri, che cura brillantemente le “public relations” del 
gruppo, autrice della relazione annuale e della cronaca di que-
ste giornate pubblicate più avanti.
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Può fare proposte di politica familiare, così come vedete 
in “Penelope”, nel quale sono pubblicati i manifesti del Forum 
delle Associazioni Familiari, a cui partecipiamo dalle origini del 
Forum stesso. 

Cercherò di richiamare in questa mia relazione, in modo 
estremamente sintetico, le attività salienti dei nostri vivacissimi 
gruppi - per questo, ancora una volta rimando a “Penelope”; mi 
riferirò piuttosto ai fatti più significativi espressi nel nome del 
MOICA e, quindi, di tutte noi.

Richiamo il nuovo “Portale di servizi per le casalinghe”, rea-
lizzato con finanziamento del Ministero della Solidarietà sociale 
(legge 383/2000), anno finanziario 2006. Ora il Ministero com-
petente è il Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche 
sociali. Si è trattato di un’impresa complessa che ha comporta-
to anche un onere finanziario per noi, visto che il finanziamento 
copre l’80% dei costi. L’obiettivo del Portale - rispetto al pre-
cedente sito - è quello dell’interattività, quello, cioè, di andare 
oltre la bella vetrina, per impostare un sistema autonomo di 
inserimento diretto dei dati e delle immagini da parte dei gruppi, 
senza passare, cioè, dal Nazionale o dalla ditta che ha realiz-
zato il portale. 

Questo, ovviamente, richiederà tempo e molto impegno da 
parte delle nostre associate più disposte nel campo informati-
co. I nostri “esperti” di Brescia sono riusciti a preparare, con la 
collaborazione della ditta che ha realizzato il Portale, un “vade-
mecum” con istruzioni il più possibile dettagliate, corredate da 
grafici con riferimenti numerici, che, dopo un’opportuna pratica, 
dovrebbero consentire di interagire sfruttando le varie possibilità 
offerte dalla nuova impostazione. 

Qualcosa si è già visto, ma senz’altro in futuro vedremo molto 
di più. Un invito quindi a consultare il Portale, vedere cosa offre, 
studiare il “vademecum” (inserito in “Cittadinanza digitale”) e ... 
interagire. Il Centro nazionale è comunque disponibile per chi 
fosse, per vari motivi, impossibilitato a “far da sè”, utilizzando il 
materiale che perverrà per e-mail o per posta. Oggi stesso sarà 
con noi il dott. Antonello Siracusa della Didael di Milano, che ha 
curato la realizzazione del portale stesso, per illustrarlo e rispon-
dere ai nostri quesiti.

A complicare le cose si è aggiunto il cambio del gestore del 
sistema telefonico-informatico Telecom per i costi, 10.000 euro 
nel 2008 - come vedrete nel bilancio che vi presentiamo tra poco 
- per le dieci sedi informatizzate erano insostenibili per noi. Il 
nuovo gestore, Infostrada, si è rivelato inadempiente in termini 
di contratto e tale da farci trovare in una situazione di stallo per 
ben 6 delle sedi che abbiamo contrattualizzato, mentre positiva 
è stata l’esperienza con Fastweb, con cui abbiamo sottoscritto il 
contratto per la sede nazionale di Brescia e le sedi di Treviso e di 
Ozieri. La decima, Taormina, è rimasta legata a Telecom perchè 
non vi era possibilità di scelta.

Questo ha rappresentato la difficoltà maggiore di questo 
periodo, con un senso di impotenza dovuto all’impossibilità di 
comunicare direttamente e la mancata risposta a lettere “racco-
mandate e con ricevuta di ritorno” rimaste del tutto inevase. A sei 
mesi dal passaggio per le sedi di Roma e di Milano riceviamo 
ancora fatture Telecom. Per la sede regionale campana abbiamo 
chiesto il passaggio dalla responsabile regionale dimissionaria 
alla nuova regionale - che tra poco vi presenterò - passaggio 
non ancora avvenuto. Il MOICA/ Marche, per il quale ci arriva la 
fattura, non è ancora collegato, per cui Elisa Cingolani non ha nè 
telefono nè internet, con danno d’immagine.  L’unica collegata, 
oltre a Pistoia, è Bologna che, però, quanto a internet funzio-
na a singhiozzo: un’ora sì un’altra no, un giorno sì, un altro no! 
Quando sentite in trasmissioni televisive storie kafkiane riguardo 
ai gestori telefonici, ora sapete che è toccato anche a noi speri-
mentarne una simile! 

L’obiettivo è di poter pervenire alla soluzione dei contratti e 
risolvere l’intricata  situazione. Abbiamo perciò affidato la pratica 
alla Lega Consumatori.

Altro argomento importante su cui soffermarsi in questa sede 
è la “Giornata del lavoro invisibile”, che quest’anno è caduta - 
primo martedì di aprile - il giorno 7. Ve ne do notizia alla pag. 83 
del “dossier”, ma la “giornata” merita un richiamo in copertina e 
ad alcune interessanti iniziative organizzate dai gruppi.

Giornata Internazionale del lavoro invisibile - 7 aprile 2009

Giornata Internazionale del lavoro invisibile, cioè “del lavoro 
familiare, del lavoro svolto in famiglia, nelle case, dalla maggio-

ranza dalle donne, casalinghe a tempo pieno o a tempo parzia-
le. Alla fine, una “giornata” in cui riflettere sull’incredibile mole di 
lavoro svolto dalle donne (... e da qualche uomo) senza retribu-
zione, ma con un alto valore economico, oltre che gestionale, 
educativo, assistenziale e quant’altro.

Ne richiamiamo l’origine:
L’idea di dedicargli una giornata (dopo quella della donna, 

della mamma, del papà etc.), viene dall’America – e precisamen-
te dal Canada, dall’associazione AFEAS - che già la celebra da 
8 anni. In Italia è stato il Movimento Italiano Casalinghe che l’ha 
lanciata nel 2008, con un notevole riscontro mediatico. Il MOICA 
di Pistoia, primo fra tutti, aveva subito promosso un convegno 
formulandone il tema in “Rendere visibile il lavoro invisibile”, che 
è rimasto uno slogan per tutto il MOICA.

Il nostro Movimento lo ha poi esportato a livello Internaziona-
le nell’America latina, suggerendolo all’VIII congresso mondiale 
dell’UNICA (Unione Intercontinentale Casalinghe) di Asunciòn, 
nei giorni 1-2 dicembre 2008, congresso ospitato nel palazzo del 
Parlamento e aperto dal vice presidente della Repubblica del 
Paraguay.

Lo scorso anno, quotidiani nazionali, riviste a grande e media 
tiratura (Famiglia Cristiana ha dedicato all’evento addirittura la 
copertina oltre che un ampio servizio all’interno, così Madre, tan-
to per citarne alcune) l’hanno ripresa con interesse rimandando 
dati e stime tratti da una ricerca che l’economista Eliana Monti 
della Fondazione Rodolfo Debenedetti di Milano ha condotto: il 
lavoro familiare vale 433 miliardi di € l’anno soltanto nel nostro 
Paese, pari al 32,9% del PIL, “come una valanga di pluri-stanga-
te, come migliaia di lotterie di Capodanno, come miliardi di sms 
di solidarietà”. Questo ha portato l’opinione pubblica a riflettere 
su una verità e su cifre che il MOICA sbandiera da anni. Il nostro 
impegno ha smosso le acque, e grazie a questo le casalinghe 
“fanno notizia” sempre più spesso. Non a caso l’inserto di Re-
pubblica del 24 novembre 2007 titolava: “L’economia è salvata 
dalle casalinghe”, e ancora “Casalinghe SpA” sostenendo che 
se il valore del lavoro familiare fosse calcolato nella contabilità 
nazionale, si scoprirebbe che è il vero motore dell’economia ita-
liana, la produzione-ombra che nessuno paga o vuole pagare ... 
peggio che nessuno vede o vuole vedere, che nessuno conside-
ra o vuole considerare: da qui appunto la definizione di “lavoro 
invisibile”.

Ben venga, dunque, una “Giornata internazionale del lavoro 
invisibile” e tutte le iniziative promosse a tal fine. Ne citiamo alcu-
ne organizzate per i prossimi giorni:

a Brescia il MOICA nazionale con il gruppo MOICA Brescia/
Leonessa, ha inaugurato il giorno 2 aprile una mostra sul la-
voro invisibile, conclusa il 7 con un convegno specialistico sul 
tema. La mostra - fotografia (frutto del concorso fotografico in-
detto sul tema e per il quale sono arrivate 97 fotografie), pittura, 
ricamo, creatività femminile - presenta le opere del concorso fo-
tografico nazionale promosso sul tema; con immagini eloquenti 
si è inteso fissare quel lavoro dedicato alla casa, alle cose, ma 
soprattutto alle persone, tanto prezioso per la micro-economia 
familiare e per la macro economia sociale. La mostra è stata 
“esportata” a Abano Terme, dove il 3 aprile il gruppo MOICA in 
collaborazione con il Comune, ha promosso un convegno sul 
tema “Il lavoro invisibile delle donne” e qui della mostra vediamo 
un saggio, impossibile trasportarla per intero..

A Firenze il gruppo ha organizzato un convegno ospite 
del Comune di Firenze, a Palazzo Vecchio,  con il patrocinio 
della Regione Toscana e della Provincia di Firenze.

Ad Ancona, il MOICA Marche ha presentato la giornata 
con un comunicato stampa  segnalando che il terzo premio 
del concorso fotografico di Brescia è stato vinto da un’associata 
marchigiana, Franca Piccinini.

A Bologna, il gruppo aveva in programma di presenta-
re materiale per una tesi di laurea in sociologia della famiglia, 
prendendo le mosse da un assunto di fondo, e, cioè, che socio-
logia, economia, politica, oggi si interrogano sul lavoro familiare 
e sulle casalinghe in particolare. Ci siamo, purtroppo, accorti in 
tempo che la tesi era ed è infarcita di pregiudizi e di luoghi co-
muni e quindi non è stata materia utile. Conseguenza questa 
dell’impegno quasi trentennale che il MOICA sviluppa in merito.

Da sottolineare l’interesse e il coinvolgimento crescente 
delle istituzioni al riguardo, il che costituisce certamente ele-
mento forte e propositivo per l’affermazione sempre più sentita 
per il futuro della giornata internazionale del lavoro invisibile ... 
che a un certo punto sarà visibile.



11

1

4

8

10

Molte le personalità istituzionali presenti all’assemblea. 
Da sinistra dall’alto:
1 - Il sen. Carlo Giovanardi, sottosegretario per le Politiche fa-
miliari, con Cina Foglia e Tina Leonzi;
2 - Alessandra Servidori, consigliera nazionale di Parità e del 
Ministero del Lavoro, consigliera del Ministro Sacconi, che ha 
tenuto la relazione su “Donna, famiglia, lavoro: strumenti e stra-
tegie di conciliazione”;
3 - on. Monica Faenzi, vice presidente regionale Pari Opportunità 
e sindaco di Castiglione della Pescaia;
l4 - a dott.ssa dell’Ospedale di Grosseto Anna Nativi, vice presiden-
te regionale Pari Opportunità, assessore provinciale di Grosseto;
5 - Emilio Bonifazi, sindaco di Grosseto;
6 - Luisa Rosti, docente di Economia del lavoro e di genere dell’Uni-
versità di Pavia, relatrice su “Il ruolo sociale della casalinga e il va-
lore del lavoro familiare”;

7 - Sandra Borgeaud, deputata al Grand Conseil di Ginevra e pre-
sidente dello SPAF (Sindacato svizzero delle casalinghe).
 8 - Elisa Cingolani, componente del Direttivo e regionale MOICA/ 
Marche, Anna Maria Palchetti, vice presidente nazionale e respon-
sabile di Pistoia, Giuseppina Simondetti, regionale MOICA/ Tosca-
na e responsabile di Firenze, Maria Laura Pezzato, componente 
del Direttivo, regionale MOICA/ Veneto e responsabile di Treviso.
9 _ Un primo piano dell’uditorio.
10-11-12 - Gli omaggi degli sponsor: Ditta Gallo “Ipoallergenici 
USE” con noi da sempre, Spontex (suo il caratteristico e simpatico 
“riccio”), Conserve Italia con Yoga, Valfrutta e Cirio, e la Indesit, 
che ha offerto un maxifrigorifero e una lavastoviglie di ultima ge-
nerazione, andati in sorte a associate di Milano e di Ozieri in Sar-
degna. Il convegno ha interessato la città, con l’adesione di attività 
locali, per noi altrettanto importanti, come si vede dal depliant di 
invito. A tutti un sentito grazie.

Molte  le  personalità  istituzionali  presenti  alle  due  giornate 
assembleari. Da sinistra dall'alto:
1  -  Il  sen.  Carlo  Giovanardi,  sottosegretario  per  le  Politiche  
familiari, con Cina Foglia e Tina Leonzi;
2  -  Alessandra Servidori,  consigliera nazionale  di  Parità  e  del  
Ministero del  Lavoro,  consigliera del  Ministro  Sacconi,  che ha 
tenuto  la  relazione  su  "Donna,  famiglia,  lavoro:  strumenti  e  
strategie di conciliazione";
3 - on. Monica Faenzi, vice presidente regionale Pari Opportunità  
e sindaco di Castiglione della Pescaia;
4  -  La  dott.ssa  dell'Ospedale  di  Grosseto  Anna  Nativi,  vice 
presidente regionale Pari Opportunità, assessore provinciale;
5 - Emilio Bonifazi, sindaco di Grosseto;
6  -  Luisa  Rosti,  docente  di  Economia  del  lavoro  e  di  genere 
dell'Università  di  Pavia,  relatrice  su  "Il  ruolo  sociale  della  
casalinga e il valore del lavoro familiare";
7 - Sandra Borgeaud, deputata al Grand Conseil di Ginevra e 
presidente dello SPAF (Sindacato svizzero delle casalinghe).

Apprezzatissimo  l'intervento  dell'on.  Luisa  Santolini,  della 
Commissione Cultura della Camera dei Deputati.

8 - Elisa Cingolani, componente del Direttivo e regionale MOICA/  
Marche,  Anna  Maria  Palchetti,  vice  presidente  nazionale  e 
responsabile  di  Pistoia,  Giuseppina  Simondetti,  regionale 
MOICA/  Toscana  e  responsabile  di  Firenze,  Maria  Laura 
Pezzato, componente del Direttivo, regionale MOICA/ Veneto e 
responsabile di Treviso.
9 - Un primo piano dell'uditorio.
10-11-12 - Gli omaggi degli sponsor: Ditta Gallo "Ipoallergenici  
USE"  con  noi  da  sempre,  Spontex  (suo  il  caratteristico  e 
simpatico "riccio"), Conserve Italia con Yoga, Valfrutta e Cirio, e 
la Indesit, che ha offerto un maxifrigorifero e una lavastoviglie di  
ultima generazione,  andati  in sorte a associate di  Milano e di  
Ozieri  in  Sardegna.  Il  convegno  ha  interessato  la  città,  con 
l'adesione di attività locali, per noi altrettanto importanti, come si 
vede dal depliant di invito. A tutti un sentito grazie.



12

Attività dei gruppi

Iniziamo dalla XXVI assemblea nazionale di Treviso, con 
il convegno internazionale “Giornata dell’attenzione all’infan-
zia in casa, a scuola, sulla strada, negli ambienti di svago. 
Il bambino e l’uso improprio di psicofarmaci”. Molte le ini-
ziative su questo tema da parte di numerosissimi nostri gruppi. 
Ricordiamo Brescia col convegno “Minori: quale futuro? Diritti e 
doveri di tutela” (31 ottobre), con riferimento alla “Carta dei diritti 
del bambino” dell’ONU. Livorno, con due belle iniziative: ”Cibo 
sano da bambini“ sul tema dell’obesità infantile (21 ottobre), e 
“Chi è il lupo nero?” (20 novembre) che ha proposto riflessioni 
sui pericoli cui l’infanzia è soggetta. Castellammare di Stabia con 
la conferenza “Attenzione all’infanzia”.

Abbiamo partecipato alla raccolta di firme promossa dal Fo-
rum delle Associazioni familiari “Per un fisco a misura di fami-
glia”. Molti nostri gruppi (Ancona, Brescia, Treviso, Milano, S. 
Giovanni La Punta, Torino ...) si sono impegnati in centri com-
merciali per informare sull’assicurazione infortuni domestici.

In Campania nuovo gruppo a Caivano (Napoli); grazie e 
auguri a Rosa Di Costanzo e alle sue amiche. A Campobasso 
l’iniziativa di insediare un gruppo MOICA è di Gaspare Di Lira, 
cugino di Lita Palermo De Lazzari, al quale diamo il nostro ben-
venuto. L’8 giugno 2008 cerimonia di inaugurazione del gruppo 
di Marsala, responsabile Elisabetta Paladino, che si aggiunge ai 
numerosi già presenti nell’isola, vivaci nell’ambito delle tradizioni 
locali; ricco il carnet di iniziative dei gruppi di Erice, Ragusa, 
Taormina e Trapani. 

A Frattamaggiore sono stata presente al convegno, celebra-
to nella sala consiliare del Comune presenti le autorità cittadine, 
dedicato al lavoro invisibile, nel corso del quale è stata eletta la 
nuova responsabile regionale Silvana Interino Caporale. 

Di “Voci di casa” è stato pubblicato il terzo volume: un’an-
tologia di letteratura “minore”, ma non per questo meno ricca di 
sentimenti e emozioni, che non mancherà di interessare in futuro 
come espressione artistica anche l’alta cultura. La quarta edizio-
ne si è conclusa con la premiazione il 13 novembre 2008. Pieno 
successo, con oltre mille partecipanti, della maratona “Run for 
family”, curata da Rita Petrini Benedetti.

A Taranto, conclusi con splendide cerimonie di premiazio-
ne i tradizionali concorsi MOICARTE: nel dicembre 2008 quello 
letterario, con partecipazione internazionale (tra i premiati uno 
scrittore californiano); prevista la pubblicazione del volume con 
le opere selezionate. In marzo 2008 premiazione di quello artisti-
co con mostra delle opere.  

Anche a Martina Franca intensa attività culturale. Il 16 feb-
braio convegno su “Neuroestetica. Neuroscienze e arti visive”, 
recentissima disciplina che esplora i rapporti tra la mente e l’arte. 
L’11 maggio conclusa la IV edizione del premio letterario “Echi e 
sospiri d’amore in valle d’Itria”; in preparazione il volume.

Il Premio letterario Fioroni a Viterbo è alla VIII edizione. 
Il MOICA/ Pistoia prosegue instancabile nel suo impegno, 

con un corso di formazione per volontari dal 21 maggio al 28 
novembre 2008: “Piccoli grandi saperi della vita quotidiana”, in 
collaborazione col CESVOT, le istituzioni ed enti locali, con fi-
nanziamento della Banca di Pistoia. 30 incontri sui più svariati 
argomenti riguardanti la vita d’ogni giorno. Al Museo del ricamo 
mostra di 6 mesi: “Eleganza e lusso nel costume maschile tra 
settecento e ottocento”, inaugurata il 29 maggio. 

Ispirato al corso di Pistoia, a Brescia “Pronto famiglia: i picco-
li e grandi saperi della vita quotidiana”, iniziato in febbraio 2009, 
che si concluderà in novembre, in collaborazione con l’Assesso-
rato per le politiche a favore della famiglia del Comune. 

A Prato il 28 maggio “Convegno del decennale” sul tema: 
“Alimentazione e risparmio”.

A Milano il convegno “Dolce casa ... ma quanto mi costi”, al 
Palazzo dei Giureconsulti. Organizzato il Corso “Spesa bene” 
con finanziamento della Provincia di Milano. Presente con uno 
stand all’iniziativa promossa da Provincia e CCIAA “I giorni del 
buon consumo” (20-21 settembre); ha partecipato al progetto 
“Filiera corta & prodotti locali”, con le associazioni del settore, 
mentre il Comune di Milano ha assegnato un contributo significa-
tivo alla pubblicazione dell’opuscolo “Casa sicura”.

A “La filiera corta: un nuovo modo per fare la spesa” aveva 
dedicato un convegno a Ancona in aprile il MOICA/ Marche. I 
numerosi gruppi marchigiani proseguono instancabilmente nelle 
loro molteplici attività. 

Impossibile richiamare anche solo le più significative mani-
festazioni marchigiane, che spaziano dai convegni sul tema so-
ciale, alle iniziative di promozione del territorio, ai temi cari al 
MOICA della sicurezza, dell’ambiente, agli incontri ludici, come 
l’elezione di Lady Marche.

Espressione di “creatività femminile”, le mostre collettive o 
singole d’arte, ricamo, hobbystica, manufatti di pregio, già orga-
nizzate in varie sedi. “Il raro e il prezioso”, itinerante nelle Mar-
che; “Donna in arte” a Grosseto; “Arte fra ricerca, quotidianità e 
spiritualità” a Virle (Brescia); “Donne e creatività” a Abano.

Sul tema salute, a Taormina convegno in collaborazione “Il 
progetto Tevere. Problematiche sociali e di prevenzione del tu-
more alla mammella”.

A Sondrio “Etichettatura e tracciabilità dei prodotti”, in colla-
borazione, con patrocinio Regione Lombardia. Pieno gradimento 
per il corso di ricamo, con ampi servizi della stampa locale.

Di grande rilievo il V “Campionato italiano di cucina per le 
casalinghe”, organizzato dal MOICA abruzzese. Servizi di RAI 1 
per “Festa Italiana”, e del telegiornale serale di Canale 5, noto-
riamente seguito da milioni di spettatori.

Torino e Nichelino hanno caratterizzato la loro attività con 
regolari incontri su temi di attualità e culturali, molto seguiti.

A Cascia il gruppo è stato protagonista delle sagre locali e 
ha collaborato all’organizzazione di una bellissima rassegna de-
dicata ai presepi, partecipando con opere di lodevole creatività.

A Matera importante il primo convegno pubblico sul tema 
“Consumi e dinamiche dei prezzi”, presso la sede della Camera 
di Commercio, presenti varie personalità.

A Catanzaro corso sulle politiche familiari, finanziato dalla 
Regione Calabria.

Tra le iniziative di solidarietà:
Moltissimi gruppi organizzano durante l’anno mercatini a 

scopo benefico,  con manufatti di pregio realizzati dalle socie. 
A Bologna la nostra Bona Cavedoni Cellini ha organizza-

to uno splendido recital dal titolo “Quando i grandi fanno oh” 
dedicato ai bambini, che ne sono stati protagonisti, in centinaia 
sul palco; teatro esaurito per le due repliche del 16 novembre. 
Dove, tra luci, coreografie, colori, musiche, danze e canti si è an-
che sollecitata una profonda riflessione in merito al nostro tema 
“Attenzione all’infanzia”. Grande partecipazione a “Race for the 
cure”, la minimaratona per la prevenzione dei tumori al seno.

A Parma il 30 novembre serata benefica a favore dell’AIMA 
(Associazione Italiana Malattia di Alzheimer).

In molti gruppi (segnaliamo Treviso, Gambara (Brescia), 
Pralboino (Brescia), corsi di computer, per poter usufruire in 
un prossimo futuro delle possibilità dell’informatica, ormai pre-
senti nel MOICA grazie ai progetti realizzati. A Gambara grande 
successo dell’esperienza della ballo terapia, richiesta da cinque 
amministrazioni comunali limitrofe.

Il MOICA ha partecipato a Roma, dando il suo patrocinio, al 
convegno sulla sicurezza stradale di “InReteCar” “Tutte le strade 
portano a Roma ...” (15 novembre). Convegno già ripreso a Bre-
scia e in programma in giugno a Pistoia.

Tante iniziative che dimostrano come alla nostra battaglia 
per i diritti civili si accompagna un’attività culturale e artistica di 
notevole livello.

La nostra presenza negli organismi istituzionali
e le proposte modificative della legislazione ad hoc

Siamo sempre presenti negli organismi istituzionali.
La Commissione nazionale Pari Opportunità della Presiden-

za del Consiglio non esiste più. Continua invece la sua attività il 
Comitato nazionale Pari Opportunità del Ministero del Lavoro, 
dove con me è Elisa Cingolani, che spesso mi sostituisce. La rin-
grazio per la disponibilità e per la sua competenza. In questo or-
ganismo, l’attività prioritaria è la valutazione dei progetti di Azioni 
positive previsti dalla L. 125/91 e dal Programma obiettivo che, 
ogni anno, il Comitato rinnova o, semplicemente, modifica. Il suo 
ruolo, peraltro, secondo la normativa è più ampio, ma purtroppo, 
l’esame dei progetti occupa tutto il tempo a disposizione; tempo 
contratto ancor più dai tagli operati prima dalla legge Bersani e 
da successive normative volte al contenimento della spesa pub-
blica. Il MOICA ha sempre assicurato, attraverso la mia perso-
na o quella della commissaria supplente, la presenza al fine del 
raggiungimento del numero legale, facendosi apprezzare per la 
serietà e la competenza. 
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Nelle foto: alcune immagini delle partecipanti all’ “assemblea”, la 
parte costitutiva essenziale se riferita al termine con cui si defini-
sce. Le delegate, giunte da ogni parte d’Italia, hanno seguito con 
interesse i lavori, apprezzando le relazioni, e rinsaldando i vincoli 
di amicizia e di appartenenza al Movimento. Hanno molto gradi-
to l’ospitalità di Grosseto e il clima di festosa partecipazione che 
ha caratterizzato i momenti conviviali. Come sempre, l’assemblea 
nazionale rappresenta un punto cardine dell’attività associativa: 
tempo di bilanci, di riflessione e di progetti, per riprendere con rin-
novato impegno il cammino.

Nei Comitati amministratori dei Fondi previsti dalla L. 565/96 
(Norme sul trattamento previdenziale delle persone che svolgono 
lavoro di cura derivante dalle loro responsabilità familiari) e dalla L. 
493/99 (Norme per la prevenzione e la copertura in caso di infor-
tunio nei luoghi di vita e di lavoro) il MOICA è stato rinnovato, sia 
pure a ranghi ridotti. Vuol dire che, nell’uno e nell’altro caso, anzi-
chè esserci con due rappresentanti, ci siamo con uno. Riduzione 
andata a vantaggio di una sigla all’interno di una organizzazione 
sindacale, sigla che mai abbiamo avuto occasione di incontrare nel 
campo della tutela del lavoro familiare, mentre l’altra organizzazio-
ne, peraltro nota, gode della presenza di ben quattro rappresentan-
ti, in un rapporto assolutamente squilibrato. 

Questa situazione è originata dal fatto che l’unico parametro 
valido è dato dall’auto dichiarazione della consistenza numerica 
e non già dalla rappresentatività in termini di diffusione territoriale 
e attività associativa, di cui il MOICA è sicuramente in prima posi-
zione. Ciò che caratterizza il nostro Movimento è proprio questa 
attività diffusa sul territorio nazionale - e non solo a livello centra-
le - che lo rende autentica realtà associativa, momento non solo 
di proposta e stimolo di leggi volte al riconoscimento di un lavoro 
prezioso, ma anche incontro di cultura, di socialità, di amicizia, di 
solidarietà.

Nel Comitato amministratore del Fondo istituito dalla legge 
sul pensionamento operante in seno all’INPS sono stata eletta, 
all’unanimità, presidente. In questo ruolo, ho continuato l’operato 
della precedente tornata, nel corso della quale abbiamo predispo-
sto un dispositivo di legge per le modifiche che, unanimemente, si 
sono ritenute e si ritengono necessarie a rendere questa legge una 
buona legge e il programma previdenziale veramente percorribile.

Recentemente, dopo aver ripetutamente richiesto di essere 
audita dal Ministro del Lavoro Maurizio Sacconi, sono riuscita a 
presentare il documento, se non al Ministro in persona, nelle mani 
della prof.ssa Alessandra Servidori, nel suo ruolo di consulente del 
Ministro. 
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Avete conosciuto la prof.ssa Servidori, che è anche consigliera 
nazionale di Parità e nostra cara amica. Lei stessa ha relazionato 
il Ministro (che ha dichiarato di avere ben presente la questione) 
e ha promesso di fissarmi, come presidente del Comitato nel qua-
le rappresento il MOICA, un’audizione all’XI Commissione Lavoro 
della Camera dei Deputati. Speriamo di riuscire a smuovere qual-
cosa al riguardo, perchè senza alcune modifiche da noi indicate, 
quel programma previdenziale resta assolutamente non percorri-
bile: chiediamo prioritariamente la totalizzazione dei versamenti di 
diversi periodi contributivi, la perequazione automatica del tratta-
mento pensionistico, la riversibilità della pensione stessa.

Anche nel Comitato amministratore in seno all’INAIL per la 
prevenzione e la copertura in caso di infortunio domestico, qual-
cosa si sta muovendo e, finalmente, nella linea da noi sempre 
sostenuta. Fermo restando il versamento obbligatorio dei 12,91 
euro - ha dichiarato il nuovo presidente dell’ente on. Sartori - si 
potrebbe proporre un ampliamento facoltativo della polizza con un 
versamento maggiorato che consentisse una copertura anche nel 
caso di invalidità temporanea; la normativa richiede peraltro l’ab-
battimento ulteriore della soglia del riconoscimento dell’invalidità, 
l’innalzamento dell’età della copertura e l’innalzamento dei tetti di 
reddito previsti per la gratuità. Pertanto nel Comitato lavoriamo in 
tale direzione.

Il Forum delle Associazioni Familiari ci vede presenti a livel-
lo centrale e nei Forum regionali e provinciali, laddove questi ultimi 
sono stati costituiti. L’obiettivo è quello di arrivare a un sistema 
virtuoso di politiche familiari che pongano al centro la famiglia, così 
come la Costituzione prevede all’art. 29. Volere il riconoscimento 
della soggettività della famiglia, costituita secondo la Costituzione 
e le normative vigenti, non significa privare i figli nati da altre forme 
di unioni dei benefici che anche  ad essi debbono essere assicu-
rati. 

In “Penelope 2009” abbiamo pubblicato i manifesti per le ele-
zioni europee e per le amministrazioni locali che stanno per essere 
rinnovate affinchè tengano presente che “il futuro dell’Europa pas-
sa dalla famiglia” e che, a livello periferico, proposte concrete di 
politica familiare possono costruire “una città a misura di famiglia”. 
La famiglia al centro, come risorsa e bene comune.

Siamo sempre presenti alle assemblee nazionali del Forum - 
con me c’è Rita Petrini Benedetti, responsabile del MOICA/ Lazio 
- e spesso anche nella Commissione Lavoro e nella Commissione 
Comunicazione e Media del Forum stesso. 

Gli incontri internazionali 

Degli incontri internazionali vi ho dato ampie notizie nelle News 
e in “Penelope”. Mi limiterò a sottolineare l’importanza di questi 
rapporti con le associazioni di altri paesi e dei diversi continenti, 
volte a rendere più saldi i legami di amicizia dei popoli e a confron-
tare le condizioni di vita delle donne del mondo.

Quanto alla FEFAF, la Fédération Européenne des Femmes 
Actives au Foyer, che ha festeggiato il suo 25° a Bruxelles nell’ot-
tobre scorso, l’impegno non facile è quello di portare nella massi-
ma istituzione europea la questione del riconoscimento del lavoro 
familiare e dei diritti civili, in conseguenza delle responsabilità che 
comporta, e da chi lo compie. 

Compito non facile - ripeto - nel clima di un’Europa dove più 
che di famiglia si parla di “famiglie”, intendendosi come tali tutte le 
forme di unione possibili, comprese quelle tra persone dello stes-
so sesso, di un’emancipazione solo possibile attraverso l’ingresso 
nel mondo del lavoro esterno, tanto che l’obiettivo di Lisbona del 
60%, come dato auspicabile di presenza femminile nel mercato del 
lavoro, appare come una direttiva da seguire e perseguire, indi-
pendentemente dalle conseguenze sempre più gravi che l’assenza 
della famiglia di fatto produce sulla vita e sul futuro delle giovani 
generazioni.

Nelle Americhe, la situazione delle donne è resa più precaria 
e più drammatica dalla povertà e, a volte, dall’analfabetismo persi-
stente. Il viaggio della nostra delegazione nell’America Latina ce lo 
ha confermato, tanto che l’assemblea generale dell’UNICA, avve-
nuta all’interno del Palazzo del Parlamento, ha avuto come scopo 
principale quello di sostenere la richiesta delle donne del Paraguay 
al riconoscimento concreto del loro lavoro, della cui importanza 
sono consapevoli e fiere. Un assegno pensionistico richiesto che, 
proprio in questi giorni, dovrà passare al vaglio del legislatore. Per 
questa ragione, la presidente dell’UNICA e presidente della Liga de 

Amas de Casa del Paraguay Leni Pane, dopo aver accettato con 
gioia di essere con noi in questa occasione ha dovuto rinunciare, 
per restare sul posto a organizzare manifestazioni di spinta della 
agognata normativa.

Mi piace sottolineare che, nel corso dell’assemblea dell’UNI-
CA, dietro mia richiesta, la nostra vice presidente Camilla Occhio-
norelli, premurosa compagna dei miei viaggi, è stata inserita nella 
lista delle candidature del nuovo direttivo ed è stata eletta. Questo 
traguardo mi sembra importante in una linea di continuità del MOI-
CA, oltre me, che, non più eleggibile statutariamente allo stesso 
ruolo - dapprima presidente e poi vice presidente - sono stata elet-
ta segretaria generale.

Leni Pane è e sarà una costruttiva guida dell’UNICA e Lita Pa-
lermo De Lazzari, come past-president, una splendida ambascia-
trice dell’Unione nelle Americhe, dove è tanto conosciuta e amata. 
Mi piace anche ricordare che l’assemblea di Asunción ha avuto, 
su mio suggerimento, come tema “Rendere visibile il lavoro invi-
sibile”.

Ringraziamenti

Alla fine, i miei ringraziamenti a tutte: vice presidenti, compo-
nenti del Direttivo, responsabili regionali e locali, alle associate. Il 
MOICA è ormai un’organizzazione strutturata e tale da sostenere e 
vincere le sfide. A tutte mi legano sentimenti di affetto e di gratitudi-
ne per la collaborazione serena e fattiva.

Un grazie speciale alle nostre rappresentanti e amiche di Gros-
seto per l’ospitalità affettuosa e generosa con la quale ci hanno 
accolte. Grazie a Maristella Manini, responsabile del gruppo MOI-
CA, alla sua vice Antonietta Olivieri, volto storico del MOICA ma-
remmano, dalle origini vicina all’indimenticabile Egda Marzocchi 
fondatrice del MOICA/ Toscana nel 1983, si può dire all’indomani 
del MOICA stesso, e a Paola Picciarelli.

Grazie alle relatrici e, in modo speciale a Sandra Borgeaud, 
deputata al Gran Consiglio di Ginevra e presidente del Sindacato 
persone attive a casa (SPAF) che ha accolto il nostro invito a esse-
re con noi in queste giornate assembleari.

Grazie a loro e a quanti con loro, autorità, istituzioni e sponsor 
hanno contribuito con modalità e misure diverse, a rendere più bel-
la, più ricca, più confortevole e gioiosa questa nostra permanenza 
in terra maremmana. 

La volontà di tenere in vita l’assemblea annuale, pur con l’im-
pegno che una cadenza così ravvicinata comporta, ha il significato 
e il pregio di tenerci unite: la speranza che ci guida e sostiene non 
è solo di sentirci reciprocamente in relazione, di stare insieme con-
dividendo momenti di impegno e di evasione, ma anche di offrire 
e ricevere idee, di programmazione e di azione, di ritornare alle 
nostre case, ai nostri gruppi, alle nostre amiche che non hanno 
potuto essere con noi, ricche di stimoli nuovi, di idee, di progetti e 
soprattutto con il rinnovato orgoglio di appartenere a un Movimento 
ricco di risorse e proiettato saldamente nel futuro.

Nella pagina seguente:
Conclusa la giornata del 22 con la festosa cena di gala, il giorno 23 
giornata “facoltativa” a conclusione dell’assemblea annuale, con 
gita in Maremma. Prima tappa a Massa Marittima, dove siamo sta-
te ricevute dal vice sindaco (l’arrivo del MOICA richiede sempre 
qualche “riguardo  istituzionale”!), che ci ha offerto una guida per 
visitare la splendida cittadina medioevale. 
Per concludere a Punta Ala, luogo panoramico di una bellezza in-
dimenticabile. Qui siamo stati ospiti di Gino Pasotti e di Giovanna 
Gherla, delle Terme di Riolo, rinomata località termale in provincia 
di Ravenna, al castello che fu del gerarca fascista Italo Balbo e 
che oggi viene così chiamato. Ospitalità squisita da parte di questi 
nostri amici, estimatori del MOICA.
Ore di tranquillità e di relax sulla splendida terrazza panoramica, 
il ritrovo davanti al castello per le foto di rito, l’interessante visita 
all’interno, pure ricco di suggestioni, che essendo proprietà privata 
non è permessa al pubblico ma che il proprietario ci ha gentilmente 
concesso. Grazie di cuore al nostro anfitrione per tutto questo.
L’assemblea annuale è importante anche per questi momenti: 
dopo i lavori assembleari (e dopo mesi di impegno per quanto ri-
guarda gli organizzatori!), ritrovarsi in tranquillità e amicizia festosa 
rappresenta un “valore aggiunto” importante, e sarà poi un ricordo 
piacevole.
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Ricordiamo con piacere le Terme di Riolo, per la signorilità 
dell'accoglienza di Gino Pasotti e di Giovanna Gherla, la 
moderna efficienza delle strutture e la bellezza del luogo.

TERME DI RIOLO BAGNI
Via Firenze 15 - 48025 Riolo Terme (RA)
Tel. 0546.71045
www.termediriolo.it - info@termediriolo.it
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Il  MOICA ringrazia tutti  gli  enti  e le aziende 
che  hanno  contribuito,  in  vari  modi,  allo 
svolgimento della XXVII assemblea. 
Un ringraziamento particolare va a quelli che ci 
seguono da tempo e la cui presenza è stata più 
significativa.

USE DETERSIVI della Gallo Andrea di Luigi è immancabile alle 
nostre manifestazioni. I prodotti ipoallergenici sono 
particolarmente apprezzati dal MOICA, che a Treviso nel 2001 
aveva organizzato un convegno internazionale, con relatori 
altamente qualificati, sui rischi per la salute legati all'uso di 
detersivi, in seguito al quale nel 2002 fu costituito l' "Osservatorio 
Epidemiologico nazionale sulla salute negli ambienti di vita e di 
lavoro" in seno all'ISPESL del Ministero del Lavoro, ente in cui 
sono presenti nostre rappresentanti.

Anche per il 2009 la 
Indesit Company ha 
offerto un maxi 
frigorifero e una 
lavastoviglie di ultima 
generazione, andati in 
sorte il primo a Milano, il 
secondo a Ozieri.

L'originale "riccio" della 
Spontex e la distribuzione 
delle belle "casette" 
omaggio  hanno suscitato 
la curiosità e  avuto il 
gradimento di tutte le 
presenti.

Valfrutta è uno dei  prestigiosi marchi della Conserve Italia, 
come Cirio e Yoga. Prodotti  universalmente conosciuti e 
diffusi,  per  cui  la  distribuzione di  questi  omaggi  è  stato 
un ... momento di festa.
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Progetto finanziato dal Movimento Italiano Casalinghe

"SPAZIO ADOLESCENTI AQUILANI"

Dall’analisi dei bisogni rilevati da: dott.ssa Valentina Centi, dott.ssa Tatiana Trombetta, dott.ssa Monica Trichilo, dott.ssa 

Tiziana Montagliani e Virginia Equizi, durante gli incontri di approfondimento dei bisogni, avuti con i ragazzi, è emersa la 

necessità di definire un progetto riguardante attività ricreative di tipo psicosociale atte a ripristinare le capacità individuali 

e le risorse personali necessarie più che mai in questa fase di ricostruzione appena iniziata.

Successivamente al sisma del 6 aprile 2009, la conseguente vita in tendopoli, negli hotel e la destinazione nei moduli 

abitativi, spesso molto lontani tra di loro, ha comportato una dispersione dei propri confini, personali e sociali.

La nuova situazione in cui i giovani aquilani si sono ritrovati catapultati, li ha portati a limitare la propria vita di relazione, 

ad abbandonare molti dei loro interessi, nonché la partecipazione alle diverse attività della vita comunitaria.

Il bisogno di ristabilire un contatto con se stessi, con il proprio corpo e con gli altri, è emerso fortemente in ognuno di noi e 

dunque abbiamo ritenuto fondamentale la creazione del presente progetto al fine di fornire, non solo un supporto psico-

sociale, ma anche un momento di incontro e di ritrovo per esprimere i propri stati d’animo e le proprie emozioni. 

Finalità generale e obiettivi

Finalità generale del progetto è rendere il centro aggregativo “Spazio Adolescenti Aquilani” uno spazio multidimensionale 

pensato per co-costruire,  insieme ai  giovani  del territorio,  una realtà spazio-temporale in  cui raccontarsi,  esprimersi, 

conoscersi,  sperimentare diversi  linguaggi,  creare cioè intrecci  d’arte,  ma anche di  storie  di  vita,  di  idee, pensieri  e 

desideri …

L’obiettivo è dunque quello di promuovere processi di crescita fondati sulla reciprocità e sulla partecipazione, il progetto di 

un territorio i cui abitanti più giovani non rimangono irretiti nel ruolo di semplice abitante, ma assumono piuttosto il ruolo 

responsabile e più oneroso del ri-costruttore della propria città e delle propria identità.

Nello specifico, gli obiettivi che si intendono perseguire sono:

• stimolare in ognuno le capacità creative, comunicative e partecipative;

• recuperare la propria identità attraverso attività che permettono la scoperta e la ri-scoperta del contatto con il proprio 

corpo;

• favorire il rilassamento attraverso l’insegnamento di esercizi di respirazione;

• elaborare il vissuto emotivo conseguente all’evento catastrofico;

• recupero di una propria dimensione spazio-temporale  e di una propria identità; 

• promozione dell’integrazione culturale attraverso l’uso degli strumenti del ballo, pittorici e teatrali, intesi come mezzi di 

comunicazione tra noi stessi e l’ambiente circostante.

Attività previste

• Giornalismo - Danza terapia - Laboratorio di pittura - Laboratorio teatrale - Esercizi di training autogeno - Incontri di 

gruppo monotematici (bullismo, prevenzione dei disturbi alimentari, educazione alla sessualità… ).

Destinatari: Il Centro vuole essere un’occasione di aggregazione e di esperienza di cittadinanza attiva per gli adolescenti 

che vivono nel territorio colpito dal sisma.

Responsabile “Spazio adolescenti aquilani”: dott.ssa Valentina Centi.

Sede laboratorio: Aula magna dell'Istituto Superiore per geometri, L'Aquila.

Operatori: dott.ssa Centi Valentina, dott.ssa Trombetta Tatiana, dott.ssa  Montagliani Tiziana, dott.ssa Trichilo Monica e 

Equizi Virginia.

Tempi di realizzazione e durata del progetto

Raccolta del materiale, preparazione del laboratorio: da definirsi.

Data di inizio progetto: gennaio 2010.

Durata del laboratorio: in via di definizione (circa 1 anno).

2 incontri a settimana di circa 3 ore ognuno.

Materiali:  Stereo con lettore cd, fogli  A4, pannelli,  pennarelli,  penne, pennelli,  pastelli,  pastelli  a cera,  gomme, tele, 

tempere, acquarelli, matite morbide da disegno, testi di opere teatrali e di dialetto aquilano, stuoini.

Valutazione  finale:  Stesura  di  una  relazione  conclusiva  delle  attività  svolte  e  feedback  dei  partecipanti,  nonché 

esposizione dei lavori realizzati e book fotografico.

Coordinatrice del progetto: dott.ssa Laura Milini, psicologa, esperta in psicologia dell'emergenza (MOICA – Movimento 

Italiano Casalinghe).

MOICA – Movimento Italiano Casalinghe

Via B. Castelli 4 - 25133 Brescia - Tel. 030 2006951 - Fax. 030 2099323

www.moica.it    -    moicanazionale@moica.it  



Il “manifesto” del Forum delle Associazioni Familiari per le elezioni regionali del 28 marzo 2010, per  
un “Welfare a partire dalla famiglia”. 
Il Forum chiede ai candidati dei partiti in lizza una “Dichiarazione di adesione” a quanto proposto.
Il volantino-scheda è distribuito dal Forum perchè venga consegnato direttamente ai candidati e 
per conoscere così chi aderisce e si impegna nel perseguimento di una “politica familiare”.
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2009: IN TUTTA ITALIA 
FERVORE DI INIZIATIVE DEI GRUPPI MOICA
Il nostro dossier, anche quest’anno, è ricco di notizie e fotografie, a 
testimonianza di una vitalità e di un impegno da parte di tutti i grup-
pi, che, ognuno secondo le possibilità offerte dalla situazione loca-
le (ogni manifestazione di presenza è preziosa, e arricchisce il Mo-
vimento!), hanno dimostrato intraprendenza e creatività, mettendo 
in luce le tante doti femminili, spesso sottovalutate e trascurate.
Qui una sintesi delle manifestazioni di maggior rilievo o più sin-
golari, rimandando alle pagine seguenti per notizie più ampie e 
dettagliate.
Iniziamo dalla solidarietà, sicuramente tra gli impegni più sentiti 
nel territorio.
Anzitutto “Spazio adolescenti aquilani”, progetto finanziato dal 
MOICA a favore delle zone terremotate d’Abruzzo, con il fondo re-
alizzato con l’iniziativa di solidarietà promossa in aprile tra le asso-
ciate, a cui diamo spazio con un’apposita pagina.
Non possiamo elencare tutti i gruppi che allestiscono mercatini di 
beneficenza, offrendo capi e oggetti confezionali dalle associate. 
Sommando tutto, sicuramente avremmo una cifra tutt’altro che 
trascurabile. E poi tornei di carte, tombolate, sottoscrizioni a pre-
mi, partecipazione a sagre, impegno per associazioni come ANT, 
AIDO, AIL, UNICEF, Telethon ...
Nel sociale i convegni organizzati dal MOICA toccano tutti i campi: 
la sicurezza in casa e sulle strade, la prevenzione sanitaria e l’uso 
dei farmaci, l’ambiente, in particolare riciclaggio e rifiuti, l’alimen-
tazione, i consumi, tutto ciò che può interessare la “qualità della 
vita” e che le “lavoratrici familiari” col loro discernimento possono 
contribuire a migliorare. Sempre con il coinvolgimento delle istitu-
zioni locali e con relatori di valore, presenze assicurate grazie al 
prestigio di cui gode ovunque il MOICA.
La Banca del Tempo nelle Marche vanta un’esperienza più che 
decennale e a Recanati ha un nucleo tra i più numerosi e attivi 
d’Italia. Ora è stato aperto uno Sportello anche a Brescia, con fi-
nanziamento della Regione Lombardia (L. R. 23) e partenariato 
dell’Assessorato delle Politiche familiari del Comune di Brescia. Un 
inizio promettente, gli aderenti hanno già superato la settantina.  
L’esperienza marchigiana è stata preziosa per iniziare.
In campo culturale agli ormai consolidati Premi nazionali letterari 
e artistici di Taranto si è ultimamente affiancato quello di Martina 
Franca, mentre “Voci di casa”, il concorso riservato a chi si prende 
cura della famiglia e della casa, alla V edizione, si è rivelato uno 
specchio genuino del sentire, e anche del disagio, di chi dedica la 
vita a questa funzione. Ci sono poi altri concorsi di carattere locale 
o riservati alle scuole, e non mancano belle pubblicazioni, tra le 
quali spiccano due antologie opera dalle associate, che vogliamo 
citare: “Invisibili” pubblicata per il XX del gruppo di Pistoia, e “Mam-
me, mogli, donne tutte ...” pubblicata dal gruppo di Grosseto per il 
suo XXV. A completare libri di ricette, d’arte, vademecum (ultima la 
ripubblicazione della guida “Per una vita sicura in casa” col contri-
buto del Comune di Milano) ...
Il tempo libero è soprattutto legato alla cultura, e vede privilegiati i 
viaggi culturali, le visite a mostre, la partecipazione a incontri cul-
turali. Ma anche l’hobbystica ha un ruolo importante, e spesso da 
alto artigianato arriva all’arte. Ne fanno fede le numerose mostre 
di creatività, che riscuotono ovunque apprezzamento. Pittura, scul-
tura, fotografia, ceramica, decoupage, composizioni floreali, hanno 
spazio. Ma l’attività diciamo più ricca è il ricamo, quest’arte squi-
sitamente femminile che ha origini antichissime, e sembra bandita 
dal mondo moderno malato di fretta e scarso di pazienza. Non così 
per il MOICA, che si può dire in ogni regione mantiene viva questa 
attività. Pistoia, con il Museo del ricamo, ne è il fulcro, ma dal dos-
sier risalta che dalla Sicilia al Veneto e alla Lombardia, passando 
per Umbria, Marche, Lazio e Toscana, molti sono i centri di eccel-
lenza del ricamo “made in MOICA”, che con i suoi corsi dedicati 
anche all’infanzia vuole mantenere tante preziose competenze. 
I corsi di formazione sono numerosi, e non solo per riempire del 
tempo libero: oltre a ricamo, cucito, cucina, ceramica, computer, 
introduzione al sociale, gestione del bilancio familiare (a Milano 
il ciclo “Spesa bene” è stato efficacemente chiamato da Camilla 
Occhionorelli “un master” per la casalinghe), ginnastica, ballo ... 
fino alla “balloterapia” che unisce al passatempo la salute (vedi 
Gambara). 
Di grande impegno corsi tenuti a Prato, Pistoia, Milano; nel 2009 
a Brescia il “Pronto famiglia” in collaborazione con l’Assessorato 
ai Servizi sociali del Comune (da febbraio a novembre); nonchè il 

corso per le politiche familiari di Catanzaro.
Nel tempo libero collochiamo anche le manifestazioni sportive, 
anche se organizzate per sensibilizzare sui problemi della salute. 
La partecipazione attiva del MOICA alle minimaratone per famiglie 
“Race for the cure” della Komen Italia ONLUS (oltre che a Roma, 
nel 2009 più di 40.000 partecipanti! viene organizzata anche a Bo-
logna) e, sempre a Roma, la “Run for Family”, ideata e organizzata 
da Rita Petrini.
Attività più strettamente associative: per il 2009 poniamo il lancio 
della “Giornata internazionale del lavoro invisibile”. Moltissimi i 
gruppi che hanno organizzato convegni, conferenze stampa, molte 
le nostre responsabili che hanno illustrato, anche da tribune me-
diatiche di livello nazionale, le finalità del MOICA e l’obiettivo pro-
posto con questa giornata: far uscire dall’ombra il lavoro familiare, 
mostrarne la sua insostituibile validità e necessità. Un impegno che 
dovrà continuare in futuro, ma che non mancherà di dare frutti.
Molti i gruppi che intrattengono stretti rapporti con le istituzioni lo-
cali, come Torino e Parma dove, oltre a una nutrita serie di incontri 
su vari temi, le nostre responsabili sono impegnate nei vari servizi 
offerti alla cittadinanza, specialmente per le donne.
A livello istituzionale e internazionale.
In Sicilia Rita Triolo e Maria Pia Madonia hanno rappresentato il 
MOICA in una serie di incontri regionali il 26, 28 e 29 ottobre 2009, 
facendo presente le nostre richieste in campo previdenziale. E’ 
così maturato un memorandum con una serie di proposte presen-
tate agli organi competenti, dall’on. Fini presidente della Camera ai 
vari dirigenti dei ministeri interessati. 
Treviso è una fucina di iniziative. Maria Laura Pezzato è impegnata 
con le sue collaboratrici a organizzare una grande campagna di 
prevenzione riguardo ai minori da 0 a 14 anni, obiettivo: “Riduzione 
dell’incidenza in età pediatrica degli incidenti in casa e fuori (stra-
da, scuola, ambienti di svago); prevenzione dell’obesità e riduzio-
ne della prescrizione di psicofarmaci”, tema della XXVI assemblea 
che si era svolta nella città veneta. Un altro tema è il grave proble-
ma degli incidenti stradali e del raggiungimento dell’obiettivo da noi 
posto con la Proposta di Legge sull’applicazione del “dispositivo 
blocca motore” presentata dal MOICA nell’assemblea nazionale 
dello scorso anno. Si è costituito al riguardo un “gruppo scientifico 
di lavoro”. 
Un’altra questione fondamentale per il MOICA è stata posta da 
Maria Laura anche a livello europeo, con un incontro con il Pre-
sidente della Commissione Affari Sociali al Parlamento europeo, 
per ribadire la non più rinviabile questione del riconoscimento del 
lavoro familiare delle oltre 100 milioni di donne casalinghe europee 
e una tutela assicurativa per incidenti domestici. Purtroppo quel 
parlamentare non è stato confermato nelle ultime elezioni di giugno 
e si dovrà ricominciare.
I rapporti internazionali sono costanti, con la presenza alle assem-
blee internazionali. I contatti sono frequenti grazie all’informatica: 
la FEFAF letteralmente ci inonda di e-mail, comunicati, relazioni, 
e Leni Pane dal Paraguay ci riferisce ogni iniziativa dell’UNICA, 
assai attiva nell’America Latina.
Meritano segnalazione due iniziative “internazionali”. il MOICA/ 
Marche il 28 novembre a S. Benedetto del Tronto, in collaborazione 
con la Regione Marche, ha effettuato un ponte radio e video confe-
renza “Quando l’emigrazione è donna: dalle Marche all’Argentina”, 
in collegamento con donne italiane migrate in quel lontano Pae-
se o discendenti di immigrati italiani, tra le quali Lita Palermo De 
Lazzari. A Brescia il MOICA ha incontrato le “colleghe” tedesche 
del Hausfrauenbund di Darmstadt, associazione di casalinghe che 
festeggiava il suo 60° anniversario: ricevimento in Loggia col Sin-
daco il 26 maggio e cena conviviale il 30 maggio. Con l’invito a 
ricambiare la visita a Darmstadt.
Frequenti le presenze nei media: dalle più importanti reti televisive 
alla stampa nazionale e locale. Le iniziative della Puglia e delle 
Marche sono regolarmente segnalate con ampi servizi dai giornali 
locali, e a Brescia Tina Leonzi è in rapporto costante con quotidiani 
ed emittenti locali. Nelle emittenti nazionali presenza di Concetta 
Fusco, Rita Petrini, Camilla Occhionorelli. Vogliamo segnalare Ti-
ziana Frenquelli, associata di Civitanova: dapprima intervistata da 
“Donna moderna” con servizio fotografico, poi ospite della trasmis-
sione “I fatti vostri”, di Rai 2, per il lavoro che svolge quotidiana-
mente con i ragazzi disabili e per il MOICA. 
Il “Portale per le casalinghe” purtroppo stenta a decollare. Ora è 
stato affidato a un nuovo gestore, e il passaggio momentaneamen-
te ha portato complicazioni. Si sta lavorando per trovare soluzioni 
più accessibili a tutte. 
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ABRUZZO

Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara,  e impegni  e problemi personali  di  Ida hanno 
condizionato l'attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo 
di  Pescara  ha  raccolto  pro  Abruzzo  8.000  euro,  destinati  alla 
ricostruzione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che 
ha visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA

Resp. regionale Alba Dell'Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell'Acqua
Il  gruppo  ha  realizzato  in  primavera,  prima  di  passare 
all'impegnativa opera di organizzazione della XXVIII assemblea 
nazionale,  iniziative  di  rilievo,  coinvolgendo  scuole  ed  enti  e 
collaborando con le istituzioni locali. 
Il  convegno  "Famiglie,  consumi  e  dinamiche  dei  prezzi"  si  è 
svolto in gennaio, con l'intervento del presidente della Provincia 
di  Matera dott.  Carmine Negro, del  sindaco avv.  Emilio Nicola 
Buccico, di rappresentanti  degli  enti  interessati  al tema e della 
nostra vice presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull'alimentazione "Mangiare di gusto le cose giuste"" 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l'incontro 
"La fame nervosa: che fare?".
Alba Dell'Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell'importante progetto "Educazione alla salute", 
organizzato  dalla  Provincia  di  Matera  e  dal  MOICA  in 
collaborazione  col  Ministero  Politiche  Agricole  Alimentari  e 
Forestali e l'APEA Agenzia provinciale per l'energia e l'ambiente.

Il  MOVIMENTO  ITALIANO 
CASALINGHE,  nel  quadro 
delle  iniziative  di 
sensibilizzazione 
sull’importanza  di  una 
corretta  e  sana 
alimentazione,  bandisce  per 
l’anno  scolastico  2008/09  la 
rassegna  “  Mangiare  di 
gusto le cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli  alunni 
conoscenze  alimentari  e 
pratiche  utili  per  adottare 
corretti stili di vita 
-   di  fornire  strumenti  critici 
per  difendersi  da  messaggi 
pubblicitari  negativi 
sull’alimentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La  rassegna  “Mangiare  di  gusto  le  cose  giuste”  richiede  alle  classi 
partecipanti  di  ideare  e  realizzare,  attraverso  un lavoro  di  gruppo,  un 
elaborato  sulle  tematiche  legate  all’importanza  di  una  sana 
alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni  elaborato  dovrà dunque essere realizzato  dall’intera  classe o da 
gruppi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di 
partecipazione  allegata  per  permettere  la  rapida  identificazione  della 
scuola di appartenenza.
Saranno  premiati  con  incisioni  calcografiche  offerte  dal  LICEO 
ARTISTICO di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più "antichi" del Movimento, continua gli incontri 
associativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei 
(13 settembre 2009, nelle foto). (t. l.)

ABRUZZO
Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara, e impegni e problemi personali di Ida hanno con-
dizionato l’attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo di 
Pescara ha raccolto pro Abruzzo 8.000 euro, destinati alla ricostru-
zione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che ha 
visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA
Resp. regionale Alba Dell’Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell’Acqua
Il gruppo ha realizzato in primavera, prima di passare all’impegna-
tiva opera di organizzazione della XXVIII assemblea nazionale, 
iniziative di rilievo, coinvolgendo scuole ed enti e collaborando con 
le istituzioni locali. 
Il convegno “Famiglie, consumi e dinamiche dei prezzi” si è svolto 
in gennaio, con l’intervento del presidente della Provincia di Ma-
tera dott. Carmine Negro, del sindaco avv. Emilio Nicola Buccico, 
di rappresentanti degli enti interessati al tema e della nostra vice 
presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull’alimentazione “Mangiare di gusto le cose giuste”” 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l’incontro 
“La fame nervosa: che fare?”.
Alba Dell’Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell’importante progetto “Educazione alla salute”, 
organizzato dalla Provincia di Matera e dal MOICA in collaborazio-
ne col Ministero Politiche Agricole Alimentari e Forestali e l’APEA 
Agenzia provinciale per l’energia e l’ambiente.

Il MOVIMENTO ITALIANO 
CASALINGHE, nel quadro 
delle iniziative di sensibiliz-
zazione sull’importanza di 
una corretta e sana alimen-
tazione, bandisce per l’anno 
scolastico 2008/09 la rasse-
gna “ Mangiare di gusto le 
cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli alun-
ni conoscenze alimentari 
e pratiche utili per adottare 
corretti stili di vita 
-  di fornire strumenti critici 
per difendersi da messaggi 
pubblicitari negativi sull’ali-
mentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La rassegna “Mangiare di gusto le cose giuste” richiede alle classi parte-
cipanti di ideare e realizzare, attraverso un lavoro di gruppo, un elaborato 
sulle tematiche legate all’importanza di una sana alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni elaborato dovrà dunque essere realizzato dall’intera classe o da grup-
pi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di par-
tecipazione allegata per permettere la rapida identificazione della scuola di 
appartenenza.
Saranno premiati con incisioni calcografiche offerte dal LICEO ARTISTICO 
di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più “antichi” del Movimento, continua gli incontri as-
sociativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei (13 
settembre 2009, nelle foto). (t. l.)

ABRUZZO

Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara,  e impegni  e problemi personali  di  Ida hanno 
condizionato l'attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo 
di  Pescara  ha  raccolto  pro  Abruzzo  8.000  euro,  destinati  alla 
ricostruzione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che 
ha visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA

Resp. regionale Alba Dell'Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell'Acqua
Il  gruppo  ha  realizzato  in  primavera,  prima  di  passare 
all'impegnativa opera di organizzazione della XXVIII assemblea 
nazionale,  iniziative  di  rilievo,  coinvolgendo  scuole  ed  enti  e 
collaborando con le istituzioni locali. 
Il  convegno  "Famiglie,  consumi  e  dinamiche  dei  prezzi"  si  è 
svolto in gennaio, con l'intervento del presidente della Provincia 
di  Matera dott.  Carmine Negro, del  sindaco avv.  Emilio Nicola 
Buccico, di rappresentanti  degli  enti  interessati  al tema e della 
nostra vice presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull'alimentazione "Mangiare di gusto le cose giuste"" 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l'incontro 
"La fame nervosa: che fare?".
Alba Dell'Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell'importante progetto "Educazione alla salute", 
organizzato  dalla  Provincia  di  Matera  e  dal  MOICA  in 
collaborazione  col  Ministero  Politiche  Agricole  Alimentari  e 
Forestali e l'APEA Agenzia provinciale per l'energia e l'ambiente.

Il  MOVIMENTO  ITALIANO 
CASALINGHE,  nel  quadro 
delle  iniziative  di 
sensibilizzazione 
sull’importanza  di  una 
corretta  e  sana 
alimentazione,  bandisce  per 
l’anno  scolastico  2008/09  la 
rassegna  “  Mangiare  di 
gusto le cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli  alunni 
conoscenze  alimentari  e 
pratiche  utili  per  adottare 
corretti stili di vita 
-   di  fornire  strumenti  critici 
per  difendersi  da  messaggi 
pubblicitari  negativi 
sull’alimentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La  rassegna  “Mangiare  di  gusto  le  cose  giuste”  richiede  alle  classi 
partecipanti  di  ideare  e  realizzare,  attraverso  un lavoro  di  gruppo,  un 
elaborato  sulle  tematiche  legate  all’importanza  di  una  sana 
alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni  elaborato  dovrà dunque essere realizzato  dall’intera  classe o da 
gruppi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di 
partecipazione  allegata  per  permettere  la  rapida  identificazione  della 
scuola di appartenenza.
Saranno  premiati  con  incisioni  calcografiche  offerte  dal  LICEO 
ARTISTICO di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più "antichi" del Movimento, continua gli incontri 
associativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei 
(13 settembre 2009, nelle foto). (t. l.)

ABRUZZO

Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara,  e impegni  e problemi personali  di  Ida hanno 
condizionato l'attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo 
di  Pescara  ha  raccolto  pro  Abruzzo  8.000  euro,  destinati  alla 
ricostruzione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che 
ha visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA

Resp. regionale Alba Dell'Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell'Acqua
Il  gruppo  ha  realizzato  in  primavera,  prima  di  passare 
all'impegnativa opera di organizzazione della XXVIII assemblea 
nazionale,  iniziative  di  rilievo,  coinvolgendo  scuole  ed  enti  e 
collaborando con le istituzioni locali. 
Il  convegno  "Famiglie,  consumi  e  dinamiche  dei  prezzi"  si  è 
svolto in gennaio, con l'intervento del presidente della Provincia 
di  Matera dott.  Carmine Negro, del  sindaco avv.  Emilio Nicola 
Buccico, di rappresentanti  degli  enti  interessati  al tema e della 
nostra vice presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull'alimentazione "Mangiare di gusto le cose giuste"" 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l'incontro 
"La fame nervosa: che fare?".
Alba Dell'Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell'importante progetto "Educazione alla salute", 
organizzato  dalla  Provincia  di  Matera  e  dal  MOICA  in 
collaborazione  col  Ministero  Politiche  Agricole  Alimentari  e 
Forestali e l'APEA Agenzia provinciale per l'energia e l'ambiente.

Il  MOVIMENTO  ITALIANO 
CASALINGHE,  nel  quadro 
delle  iniziative  di 
sensibilizzazione 
sull’importanza  di  una 
corretta  e  sana 
alimentazione,  bandisce  per 
l’anno  scolastico  2008/09  la 
rassegna  “  Mangiare  di 
gusto le cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli  alunni 
conoscenze  alimentari  e 
pratiche  utili  per  adottare 
corretti stili di vita 
-   di  fornire  strumenti  critici 
per  difendersi  da  messaggi 
pubblicitari  negativi 
sull’alimentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La  rassegna  “Mangiare  di  gusto  le  cose  giuste”  richiede  alle  classi 
partecipanti  di  ideare  e  realizzare,  attraverso  un lavoro  di  gruppo,  un 
elaborato  sulle  tematiche  legate  all’importanza  di  una  sana 
alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni  elaborato  dovrà dunque essere realizzato  dall’intera  classe o da 
gruppi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di 
partecipazione  allegata  per  permettere  la  rapida  identificazione  della 
scuola di appartenenza.
Saranno  premiati  con  incisioni  calcografiche  offerte  dal  LICEO 
ARTISTICO di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più "antichi" del Movimento, continua gli incontri 
associativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei 
(13 settembre 2009, nelle foto). (t. l.)

ABRUZZO

Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara,  e impegni  e problemi personali  di  Ida hanno 
condizionato l'attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo 
di  Pescara  ha  raccolto  pro  Abruzzo  8.000  euro,  destinati  alla 
ricostruzione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che 
ha visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA

Resp. regionale Alba Dell'Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell'Acqua
Il  gruppo  ha  realizzato  in  primavera,  prima  di  passare 
all'impegnativa opera di organizzazione della XXVIII assemblea 
nazionale,  iniziative  di  rilievo,  coinvolgendo  scuole  ed  enti  e 
collaborando con le istituzioni locali. 
Il  convegno  "Famiglie,  consumi  e  dinamiche  dei  prezzi"  si  è 
svolto in gennaio, con l'intervento del presidente della Provincia 
di  Matera dott.  Carmine Negro, del  sindaco avv.  Emilio Nicola 
Buccico, di rappresentanti  degli  enti  interessati  al tema e della 
nostra vice presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull'alimentazione "Mangiare di gusto le cose giuste"" 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l'incontro 
"La fame nervosa: che fare?".
Alba Dell'Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell'importante progetto "Educazione alla salute", 
organizzato  dalla  Provincia  di  Matera  e  dal  MOICA  in 
collaborazione  col  Ministero  Politiche  Agricole  Alimentari  e 
Forestali e l'APEA Agenzia provinciale per l'energia e l'ambiente.

Il  MOVIMENTO  ITALIANO 
CASALINGHE,  nel  quadro 
delle  iniziative  di 
sensibilizzazione 
sull’importanza  di  una 
corretta  e  sana 
alimentazione,  bandisce  per 
l’anno  scolastico  2008/09  la 
rassegna  “  Mangiare  di 
gusto le cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli  alunni 
conoscenze  alimentari  e 
pratiche  utili  per  adottare 
corretti stili di vita 
-   di  fornire  strumenti  critici 
per  difendersi  da  messaggi 
pubblicitari  negativi 
sull’alimentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La  rassegna  “Mangiare  di  gusto  le  cose  giuste”  richiede  alle  classi 
partecipanti  di  ideare  e  realizzare,  attraverso  un lavoro  di  gruppo,  un 
elaborato  sulle  tematiche  legate  all’importanza  di  una  sana 
alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni  elaborato  dovrà dunque essere realizzato  dall’intera  classe o da 
gruppi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di 
partecipazione  allegata  per  permettere  la  rapida  identificazione  della 
scuola di appartenenza.
Saranno  premiati  con  incisioni  calcografiche  offerte  dal  LICEO 
ARTISTICO di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più "antichi" del Movimento, continua gli incontri 
associativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei 
(13 settembre 2009, nelle foto). (t. l.)

ABRUZZO

Resp. regionale Maria Ida Masci Minnucci

PESCARA - Resp. Ida Masci Minnucci
Il disastroso terremoto che ha colpito la regione, anche se non ha 
toccato Pescara,  e impegni  e problemi personali  di  Ida hanno 
condizionato l'attività del gruppo. Ida Masci informa che il gruppo 
di  Pescara  ha  raccolto  pro  Abruzzo  8.000  euro,  destinati  alla 
ricostruzione di un asilo nido.
Si è tenuto il V campionato italiano di cucina per casalinghe, che 
ha visto in gara le finaliste provenienti dalle selezioni regionali.

BASILICATA

Resp. regionale Alba Dell'Acqua

MATERA - Resp. Alba Dell'Acqua
Il  gruppo  ha  realizzato  in  primavera,  prima  di  passare 
all'impegnativa opera di organizzazione della XXVIII assemblea 
nazionale,  iniziative  di  rilievo,  coinvolgendo  scuole  ed  enti  e 
collaborando con le istituzioni locali. 
Il  convegno  "Famiglie,  consumi  e  dinamiche  dei  prezzi"  si  è 
svolto in gennaio, con l'intervento del presidente della Provincia 
di  Matera dott.  Carmine Negro, del  sindaco avv.  Emilio Nicola 
Buccico, di rappresentanti  degli  enti  interessati  al tema e della 
nostra vice presidente nazionale Camilla Occhionorelli.
Il concorso sull'alimentazione "Mangiare di gusto le cose giuste"" 
ha interessato le scuole, con premiazione finale durante l'incontro 
"La fame nervosa: che fare?".
Alba Dell'Acqua e Antonella Romeo sono state brillanti relatrici al 
convegno finale dell'importante progetto "Educazione alla salute", 
organizzato  dalla  Provincia  di  Matera  e  dal  MOICA  in 
collaborazione  col  Ministero  Politiche  Agricole  Alimentari  e 
Forestali e l'APEA Agenzia provinciale per l'energia e l'ambiente.

Il  MOVIMENTO  ITALIANO 
CASALINGHE,  nel  quadro 
delle  iniziative  di 
sensibilizzazione 
sull’importanza  di  una 
corretta  e  sana 
alimentazione,  bandisce  per 
l’anno  scolastico  2008/09  la 
rassegna  “  Mangiare  di 
gusto le cose giuste”.

FINALITA’
La rassegna si propone:
-  di far acquisire agli  alunni 
conoscenze  alimentari  e 
pratiche  utili  per  adottare 
corretti stili di vita 
-   di  fornire  strumenti  critici 
per  difendersi  da  messaggi 
pubblicitari  negativi 
sull’alimentazione.

DESTINATARI
La rassegna è riservata agli alunni della scuola primaria
MODALITA’ DI  PARTECIPAZIONE
La  rassegna  “Mangiare  di  gusto  le  cose  giuste”  richiede  alle  classi 
partecipanti  di  ideare  e  realizzare,  attraverso  un lavoro  di  gruppo,  un 
elaborato  sulle  tematiche  legate  all’importanza  di  una  sana 
alimentazione. 
Gli elaborati dovranno essere frutto di lavoro collettivo per incentivare la 
cooperazione e il confronto fra coetanei.
Ogni  elaborato  dovrà dunque essere realizzato  dall’intera  classe o da 
gruppi di alunni appartenenti alla stessa classe.
L’ elaborato dovrà essere  in formato cartaceo ed è consentito utilizzare 
ogni tipo di tecnica di produzione (disegno, fotografia, illustrazione ecc.)  
Per partecipare alla rassegna bisogna compilare e inviare la scheda di 
partecipazione  allegata  per  permettere  la  rapida  identificazione  della 
scuola di appartenenza.
Saranno  premiati  con  incisioni  calcografiche  offerte  dal  LICEO 
ARTISTICO di MATERA i primi 10 Istituti partecipanti. 

POTENZA - Resp. Ida Di Nicola
Il gruppo, tra i più "antichi" del Movimento, continua gli incontri 
associativi, e segnala un pellegrinaggio alla Madonna di Pompei 
(13 settembre 2009, nelle foto). (t. l.)
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Il gruppo di Potenza in pellegrinaggio alla Madonna di Pompei.

CALABRIA
Resp. regionale Marisa Fagà

CATANZARO - Resp. Giusi Pino
Attivo il gruppo di Catanzaro, che nel 2009 ha avuto finanziato dal-
la Regione un corso sulle problematiche e sulle politiche familiari.
Un altro progetto su tematiche relative alla condizione femminile e 
familiare sarà svolto nel 2010. (t. l.)

CAMPANIA
Resp. regionale Silvana Interino
E’ passato un altro anno, per noi è il terzo, da quando abbiamo 
incontrato questa cosa meravigliosa che è il MOICA, una molla che 
muove un esercito di donne, noi abbiamo ancora poca esperienza 
ma stiamo imparando. Questo appena trascorso è stato un anno 
molto importante e denso di avvenimenti.
Il primo in ordine di importanza è stata la visita della nostra presi-
dente nazionale, la nostra inimitabile Tina Leonzi che ci ha conces-
so l’onore di partecipare al convegno da noi organizzato nel mese 
di aprile “Il MOICA e il lavoro invisibile”. 
Nella stessa occasione la presidente ha ufficializzato l’elezione di 
responsabile regionale nella persona di Silvana Interino che ha ac-
cettato molto commossa sia dall’importanza del ruolo e sia dall’af-
fetto dimostrato da tutte le associate e dalle sue due collaboratrici, 
la vice Lina Marchese e la tesoriera Rita Iannone, che le si sono 
strette intorno e l’hanno festeggiata. In bocca al lupo alla nuova 
responsabile regionale (foto 1, 2). 
In occasione della visita della presidente si è verificato un altro 
importante evento: la nascita “ufficiale” del gruppo, già abbastanza 
folto, di Caivano dove è risultata responsabile Rosa Di Costanzo. 
Anche qui in serata festeggiamenti e tanta allegria; In bocca al lupo 
alla neo responsabile (foto 3, 4). 
Il terzo giorno della visita di Tina in Campania è stato trascorso a 
Castellammare dove la responsabile Maria Criscuolo ha organiz-
zato prima una visita nello stabilimento termale per proseguire con 
un bel tour della costiera, che merita sempre di essere ammirata. 
A seguire Maria ha deliziato Tina con un pranzo eccezionale da 
lei stessa preparato con un finale in giro a visitare i resti delle ville 
romane presenti nei dintorni di Castellammare.
Nel suo nuovo incarico come responsabile regionale Silvana Interi-
no ha partecipato, accompagnata dall’associata avv. Nunzia Cirillo, 
al convegno nazionale tenuto a Grosseto. In tale occasione è stata 
eletta come membro effettivo nel Consiglio direttivo nazionale.
Ultimo importante evento di questo anno appena passato, è sta-
ta la nascita di un nuovo gruppo MO.I.CA a Cardito, responsabi-
le Claudia Fera, vice Anna Maria Morezzi, tesoriera Maria Grazia 
Romano.
Il gruppo ha iniziato con grande entusiasmo questa avventura col-
laborando con il comune di Cardito e con il centro anziani che offre 
loro ospitalità per le riunioni settimanali.

FRATTAMAGGIORE (Napoli) - Resp. Silvana Interino
La stesura della relazione da inviare per “Penelope”, la nostra bella 
variegata e interessante rivista, è sempre un momento importante, 
un momento di bilanci, come quando in un documentario TV si 
vede scorrere davanti agli occhi tutto ciò che si è fatto in un anno. 
Tanto è stato fatto, ma si poteva fare di più se le istituzioni della no-
stra piccola allegra e vivace città fossero state, in qualche caso, più 
attente alle esigenze delle donne, ascoltandoci e coinvolgendoci 
nelle attività sociali, culturali e ricreative. 
Il gruppo si è dimostrato attivo e vitale tanto che i nostri appunta-
menti settimanali sono stati sempre affollati.
L’anno è iniziato, come ormai di consueto, con la visita al presepe 
vivente. Quest’anno abbiamo scelto quello di Morcone (BN) un pa-
esino dell’entroterra campano che già per sua struttura somiglia ad 
un presepe ma che in questa occasione diventa un palcoscenico 
naturale per una manifestazione davvero importante accompagna-
ta da una voce di sottofondo che racconta tutte le vicissitudini di 
Maria e Giuseppe, fino all’arrivo alla grotta (foto 5), il tutto sotto 
una fitta nevicata che ha reso lo scenario ancora più bello e indi-
menticabile.
Il mese di febbraio è notoriamente il mese dell’allegria in quanto le-
gato al Carnevale e noi siamo andate tutte insieme a vedere i car-
ri allegorici di Saviano un piccolo centro alle pendici del Vesuvio, 
dove tra coriandoli e stelle filanti abbiamo trascorso un pomeriggio 
in allegria terminato, poi, in pizzeria (foto 6, 7).
Marzo è il mese dedicato alle donne, noi siamo state invitate a par-
tecipare alla manifestazione “Premio valore donna” che quest’anno 
ha premiato la poetessa Claudia Penta, personalità dal multiforme 
ingegno e di respiro internazionale.
Il giorno 7 marzo siamo state invitate dal dott. Orazio Capasso pre-
sidente del Consiglio comunale nonché medico, ad intervenire al 
convegno “… Non solo prevenzione. Un suggerimento a tutte le 
donne” svoltosi nelle sala consiliare del Comune con la parteci-
pazione dell’on. Nicola Marrazzo. Durante il convegno è stato af-
frontato un problema che spesso affligge le donne: l’insufficienza 
venosa agli arti inferiori, ed è stato effettuato un eco color doppler 
a tutte le associate. Il convegno si è concluso con un abbondante 
buffet offerto dal dott. Orazio Capasso che da sempre è vicino alla 
nostra associazione in modo tangibile (foto 8, 9).
Agli inizi di aprile abbiamo collaborato con il Telefono Azzurro 
nell’offerta delle ortensie blu per aiutare i bambini in difficoltà, ar-
gomento, questo, a cui noi mamme e nonne siamo particolarmente 
sensibili (foto 10).
Il 16 aprile abbiamo avuto l’onore di ospitare la nostra presidente 
Tina Leonzi che ha voluto molto affettuosamente partecipare al con-
vegno che abbiamo organizzato nella sala consiliare del comune di 
Frattamaggiore “Il MOICA e il lavoro invisibile”. Al convegno sono 
intervenuti il sindaco dott. Francesco Russo, il presidente del consi-
glio comunale dott. Orazio Capasso, l’assessore alle politiche sociali 
Rosa Bencivenga, la presidente ass. Progetto Donna Flavia Conte, 
la consigliera comunale Maria Grazia Romano, la presidente del-
la consulta delle associazioni Anna Maria Spena, la responsabile 
MOICA di Castellammare Maria Criscuolo e associate di altri gruppi 
campani (foto 11, 12, 13, 14). L’evento è stato evidenziato anche 
da alcuni giornali fra i quali “Il Mattino” di Napoli. La relazione tenuta 
dalla nostra presidente è stata molto apprezzata sia da tutte le as-
sociate che sono intervenute compatte e sia dai relatori del conve-
gno che mai avrebbero creduto che una donna come Tina, semplice 
e tranquilla, avesse una tale carica di personalità che ancora oggi 
molti ricordano. Anche Tina, credo, abbia apprezzato il suo breve 
soggiorno a Frattamaggiore, a noi è rimasto nel cuore il ricordo di 
una persona dolcissima.
Sempre nel mese di aprile abbiamo ottenuto finalmente l’iscrizione 
all’albo comunale delle associazioni.
Il mese di maggio è stato caratterizzato dalla partecipazione alla 27° 
Assemblea Nazionale insieme alla socia avv. Nunzia Cirillo che fra 
l’altro mette a disposizione il suo sapere ogni 3° giovedì del mese 
offrendo consulenza gratuita alle socie che hanno qualche problema 
legale. Questa Assemblea è stata un’esperienza che io personal-
mente non avevo mai vissuto e che mi ha entusiasmato per il clima 
di amicizia e collaborazione che esiste tra tutte le moicane d’Italia 
che mi hanno fatto sentire subito integrata e ben accetta..

Il gruppo di Potenza in pellegrinaggio alla Madonna di Pompei.
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Giugno è il mese dedicato al benessere fisico, con il primo ciclo di 
cure termali e fisioterapia che ogni anno facciamo  alle Terme di 
Castellammare di Stabia completamente gratis grazie ad una con-
venzione stipulata da tempo con la direzione (foto 15, 16).
Il mese di luglio, abbiamo avuto la nostra nuova sede gentilmente 
offertaci dal presidente del Consiglio comunale dott. Orazio Ca-
passo nostro amico da sempre una bella stanza al centro di Fratta-
maggiore e dove tutti i giovedì ci riuniamo, inaugurata con un pic-
colo buffet offerto dal nostro ospite (foto 17, 18). “Grazie Orazio”. 
Alla metà del mese ci siamo salutate per la pausa estiva con una 
bella gita ad Amalfi dove abbiamo visitato il Duomo  (foto 19).
Nel mese di settembre, al rientro dalle ferie, abbiamo organizzato, 
come ormai d’abitudine, il pellegrinaggio a San Giovanni Rotondo, 
per pregare vicino alle spoglie di padre Pio che dopo qualche gior-
no sono state tolte dalla teca di cristallo dove erano rimaste per un 
anno e sono state rimesse nella tomba (foto 20, 21).
Interessante è stata la gita a Solopaca, un piccolo centro del Bene-
ventano conosciuto per la produzione del vino, dove abbiamo 

potuto ammirare durante la nota “Festa dell’uva” i carri fatti tutti con 
chicchi d’uva (foto 22, 23).
Nel mese di ottobre 2° ciclo di cure termali e fisioterapia sempre 
completamente gratis, l’ultimo giorno abbiamo festeggiato con un 
buonissimo “panuozzo” una specialità di Gragnano (foto 24, 25).
Sempre ad ottobre abbiamo dato inizio, nella nostra sede, ad una 
serie di lezioni sulle piante antiche che vanno scomparendo, tenute 
dal prof. Carlo Guarino, uno studioso di piante e di liquori fatti con 
le piante. Le lezioni continueranno con cadenza mensile
In una splendida domenica di un ottobre caldo come luglio, abbia-
mo visitato, insieme alle nostre famiglie, Ravello, una delle tante 
perle della costiera amalfitana; in un panorama bello da mozzare 
il fiato, abbiamo trascorso una serena giornata tutte insieme e poi 
abbiamo potuto visitare oltre alla splendida villa Ruffolo dove ogni 
anno si tiene la mostra del cinema anche il duomo, una volta dedi-
cato all’Assunta e oggi a san Pantaleone martire, al centro del qua-
le si ammira un ambone decorato a mosaico raffigurante “Ghiona 
inghiottito da un istrice” di notevole fattura (foto 26). 

Frattamaggiore da 23 a 45 più 4 napoli
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Frattamaggiore da 23 a 45 più 4 napoli

Nel mese di novembre c’è stata la Sagra della castagna a Montella 
a cui abbiamo partecipato, gustato le castagne più buone del mon-
do e ammirato un interessante spettacolo di falconeria fra l’allegria 
generale e tanti gruppi folcloristici (foto 27, 28).
Agli inizi di dicembre. come di consueto lo scambio degli auguri e la 
visita alla chiesa del Gesù Nuovo, nel cuore di Napoli, dove, padre 
Gambino ci ha accolte ed ha officiato per noi la santa Messa, da-
vanti alle spoglie di San Giuseppe Moscato, un medico napoletano 
da pochi anni assurto agli onori dell’altare e a cui i campani sono 
molto devoti. 
Dopo la Messa visita alla caratteristica strada dei presepi, San 
Gregorio Armeno, dove è possibile ammirare la bravura dei mae-
stri presepiali di Napoli che con la loro fantasia, quest’anno sono 
riusciti a mettere la mascherina per proteggersi dall’influenza “A” 
perfino ai Re Magi. Conclusa la serata in pizzeria (foto 29, 30). 
Il 5 dicembre tante di noi si sono riunite in chiesa per fare gli auguri 
a Imma, figlia della nostra vice responsabile Carmela Marchese, 
che è convolata a nozze con il suo amato Luigi (foto 31).
Questo 2009 tanto movimentato lo abbiamo vissuto intensamen-
te, abbiamo privilegiato forse un po’ troppo la parte conviviale ma 
siamo sicure che anche così abbiamo aiutato tante donne a vivere 
meglio la propria vita.
In questi giorni abbiamo presentato due richieste alle nostre autori-
tà, una per avere un pullman che giri per la città e che consenta a 
chi ne ha necessità e non non è in grado di camminare a 

piedi di raggiungere il mercatino, il cimitero ecc. senza dover di-
pendere da qualcuno che l’accompagni, e l’altra per avere la dispo-
nibilità due volte alla settimana di una palestra che ci consenta di 
frequentare i corsi di ballo di gruppo che abbiamo organizzato per 
tutte le nostre associate. Speriamo bene.
Abbiamo inoltre stipulato una convenzione con un negozio di ottica 
Salmoiraghi e Viganò che ci offre il 30% di sconto sull’acquisto 
degli occhiali e la prima visita oculistica gratis.
Un ringraziamento caloroso va a tutte le associate MO.I.CA di Frat-
tamaggiore che sempre ci sostengono in qualunque manifestazio-
ne venga organizzata, e alle due collaboratrici Lina Marchese e 
Rita Iannone che mi sono vicine in questa bella avventura di nome 
MOICA. 

SILVANA INTERINO

CASTELLAMMARE DI STABIA (Napoli) - 
Resp. Maria Criscuolo
Si riepilogano di seguito le attività svolte nel 2009:
Conferenza su “La condizione femminile in Argentina” a cura del 
dott. Carlos Omar Bustamante, giornalista televisivo.
Visita guidata agli scavi di Ercolano e attività ludiche.
Giornata culturale, visita al Museo diocesano nella ristrutturata 
chiesa dell’Oratorio Castellammare, ritornata all’antico splendore. 
Adibito a museo si avvale della collaborazione della nostra asso-
ciata prof.ssa Angela Sansone.
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Presentazione a cura della presidente Maria Criscuolo del libro 
“Semeia” del sac. prof. Antonio Longobardi.
Visita all’archivio storico di Castellammare di Stabia ricevute dalla 
dirigente Maria Di Maio.
Serata al Palazzetto del Mare: “Momenti di...versi”, serata di poe-
sie, musica e cabaret con poesie di Maria Criscuolo e la collabo-
razione delle attrici Anna D’Amora e Antonella Pompeo, voce reci-
tante Mirella Criscuolo e coro della cattedrale a cura della direttrice 
Elisabetta Ferraro. In collaborazione con INNER Wheel e Lions 
Club Castellammare Terme.
Festa della donna in pizzeria con gadget per le socie.
Serata al Palazzetto del Mare: “La prevenzione della meningite”, 
relatori dott. Alfonso D’Apuzzo, dott. Carlo De La Ville, dott.ssa An-
tonella Di Stefano. In collaborazione con Inner Wheel, presidente 
la dott.ssa Nunzia Greco e Lions Club Castellammare Terme, pre-
sidente avv.ssa Elvira Liguori.
Premio “Sicurezza pubblica in città”. Premiata il vicecommissario 
Stefania Grasso. In collaborazione con Inner Wheel e Lions Club 
Castellammare Terme.
Convegno “Il lavoro invisibile” a Frattamaggiore, con la partecipa-
zione della responsabile Maria Criscuolo.
Visita agli scavi romani di Villa S. Marco.
Gita agli scavi romani di Villa Arianna, Castellammare, con la pre-
sidente nazionale Tina Leonzi.
Assistenza per recupero scolastico presso lo Sportello Donna.

MARIA CRISCUOLO

CAIVANO (Napoli) - Resp. Rosa Di Costanzo
Il nostro gruppo è nato da poco, ma abbiamo saputo creare tante 
belle occasioni per stare insieme e aiutare le donne nel loro percor-
so di vita, con iniziative importanti e ben riuscite.
La prima occasione è stata l’inaugurazione della sede a cui ha par-
tecipato, con nostra grande gioia, la presidente nazionale Tina Le-
onzi, accompagnata dalla responsabile regionale Silvana Interino. 
Per me è stata una giornata molto emozionante, perchè, oltre che 
conoscere la presidente, ho avuto modo di ospitarla e farle visitare 
i posti più belli della città. Nel discorso di inaugurazione la presi-
dente ci ha illustrato l’importanza del MOICA a livello nazionale e 
internazionale. 

E’ seguito un rinfresco allietato da musiche e canti napoletani. Nel-
le prime 6 foto alcuni momenti della cerimonia, con Tina Leonzi, 
Silvana Interino, le responsabili del nostro gruppo e alcune socie.
Nella foto 7 con me le associate Pia e Elena, nel chiosco per l’of-
ferta delle azalee pro AIRC.
In giugno, il MOICA è stato invitato a partecipare a una sfilata di 
moda nello scenario del castello medioevale, dove dal palco ab-
biamo potuto illustrare le caratteristiche della nostra associazione, 
che comincia a essere ben conosciuta sul territorio.
In luglio abbiamo organizzato una gita a Monteverde (AV), dove 
abbiamo visto il “grande spettacolo dell’acqua del lago di S. Pietro”, 
meraviglioso e affascinante (foto 8), organizzato per beneficenza 
dalla Fondazione “Insieme per ...”, che narra la vita di S. Gerardo, 
con la voce narrante di Leo Gullotta e ripreso e trasmesso da RAI 
3. Grande successo, tanto da ripeterla a fine agosto.
Al rientro in settembre abbiamo ripreso partecipando al progetto 
“Scuole aperte”.
Sempre a settembre le associate hanno potuto usufruire di un ciclo 
di cure termali presso le Terme di Castellammare di Stabia, com-
pletamente gratis.
Insieme alle nostre amiche di Frattamaggiore abbiamo partecipato 
alla “Festa del vino” a Solopaca, dove hanno sfilato tanti carri alle-
gorici fatti con grappoli d’uva (foto 9).
Nei giorni 2-3-4 ottobre ci siamo recate in Umbria, visitando Norcia, 
Cascia, Spoleto e Assisi (foto 10, 11, 12 e 13). Il viaggio è stato 
accolto da tutte con grande soddisfazione.
Sempre a ottobre abbiamo collaborato con l’ANT nell’offerta di ci-
clamini per aiutare i malati terminali di cancro.
In novembre ci siamo organizzate per una bella serata al teatro 
Augusteo di Napoli, assistendo a “Filumena Marturano” con Luca 
De Filippi e Lina Sastri.
Agli inizi di dicembre abbiamo aderito al progetto di solidarietà 
“Adotta una famiglia per un giorno”, ci siamo autotassate e abbia-
mo offerto il pranzo di Natale a tre famiglie povere del territorio, 
offrendo inoltre panettoni, cioccolatini e caramelle per i bambini; la 
nostra socia Anna De Lucia Giannattasio ha provveduto a organiz-
zare tutto questo, per cui le siamo grate.

1 -  In  visita  al  Museo  Diocesano,  a  cui  collabora  la  nostra  associata 
prof.ssa Angela Sansone.
2 - Presentazione del libro "Semeia" (in greco "segnI") con l'autore, sac. 
prof. Alfonso  Longobardi.
3  -  "Momenti  di...versi",  poesia  e  musica.  Maria  Criscuolo  con  la 
presidente dell'Inner Wheel dott.ssa Nunzia Greco.
4 - "Momenti di...versi". Le attrici Antonella Pompeo e Anna D'Amora, che 
hanno vivacizzato la serata.
5 - "La prevenzione della meningite". Da destra la dott.ssa Antonella Di 
Stefano dell'ASL, la dott.ssa Nunzia Greco, Maria Criscuolo, il dott. Carlo 
De La Ville sur Illon dell'ASL e Lions Club Castellammare Terme.

6  -  Premio  "Sicurezza  pubblica  in  città".  Da  sinistra  Maria  Criscuolo, 
Enrica Liguori, presidente Lions Club, Stefania Grasso vice commissario 
P.S.,  il  dott.  Petrillo,  dirigente  P.S.,  Rossana  Angiò,  presidente  Pari 
Opportunità  del  Comune,  Nunzia  Greco,  Mirella  Criscuolo,  vice 
responsabile MOICA Castellammare. 
7 - In visita all'Archivio storico.
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4 - "Momenti di...versi". Le attrici Antonella Pompeo e Anna D'Amora, che 
hanno vivacizzato la serata.
5 - "La prevenzione della meningite". Da destra la dott.ssa Antonella Di 
Stefano dell'ASL, la dott.ssa Nunzia Greco, Maria Criscuolo, il dott. Carlo 
De La Ville sur Illon dell'ASL e Lions Club Castellammare Terme.

6  -  Premio  "Sicurezza  pubblica  in  città".  Da  sinistra  Maria  Criscuolo, 
Enrica Liguori, presidente Lions Club, Stefania Grasso vice commissario 
P.S.,  il  dott.  Petrillo,  dirigente  P.S.,  Rossana  Angiò,  presidente  Pari 
Opportunità  del  Comune,  Nunzia  Greco,  Mirella  Criscuolo,  vice 
responsabile MOICA Castellammare. 
7 - In visita all'Archivio storico.
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Il 6-7-8 dicembre, in collaborazione con altre associazioni del ter-
ritorio abbiamo partecipato con uno stand ai “Mercatini di Natale”, 
offrendo alla cittadinanza materiale della nostra associazione per 
contribuire alla diffusione del MOICA. 
Nell’occasione la nostra amica simpatizzante Pina Accurso, che 
sempre ci è vicina nelle nostre manifestazioni, ha offerto un buffet 
e ci siamo scambiate gli auguri per le sante feste. Dobbiamo a lei 
un ringraziamento particolare con l’augurio di ritrovarci in altre 

belle occasioni. Per chiudere in bellezza quest’anno ricco di sod-
disfazioni, ci siamo regalate una serata a Sorrento con pizza e te-
atro.
Ringrazio di cuore tutte le associate per essermi state vicine in 
questo primo anno di vita del gruppo; un ringraziamento particolare 
a Gabriella Cennamo, vice responsabile che ha collaborato con me 
in tante attività.

ROSA DI COSTANZO
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CARDITO (Napoli) - Resp. Claudia Fera
Il nuovo gruppo si è costituito nel mese di giugno 2009, con un 
incontro nella sede del Comune,  presenti la responsabile regiona-
le Silvana Interino e autorità locali. La responsabile Claudia Fera, 
coadiuvata dalla vice Anna Maria Morezzi e dalla tesoriera Maria 
Grazia Romano, ha presentato le associate, tutte giovani, dimo-
strazione della vitalità del MOICA. Il gruppo ha iniziato con grande 
entusiasmo, in stretto contatto con la responsabile regionale Silva-
na Interino e collaborando con il Comune di Cardito e con il Centro 
anziani che offre loro ospitalità per le riunioni settimanali.

MELITO (Napoli) - Resp. Pina Marrone
Il MOICA a Melito rappresenta un dato storico. E’ infatti uno dei 
gruppi napoletani presenti nel movimento dalle origini. Le iscrizioni 
si rinnovano ogni anno e Pina Marrone continua a rappresentarlo 
e a rappresentarci in tutte le manifestazioni promosse nel suo terri-
torio sulla condizione femminile e familiare. Non mancano incontri 
periodici tra le socie e qualche gita culturale con mete sempre gra-
dite e apprezzate. (t. l.)

EMILIA ROMAGNA
Resp. regionale Bona Cavedoni Cellini

BOLOGNA - Resp. Bona Cavedoni Cellini
Dopo le grandi fatiche dello scorso anno (specialmente per la pre-
parazione del prestigioso spettacolo al Teatro delle Celebrazioni) ci 
siamo preso un periodo di “normalità” dedicandoci maggiormente 
alla cultura, ai viaggi ed ai rapporti personali tesi a colmare le molte 
solitudini.
In febbraio, una bella festa di carnevale assieme ai ballerini dei 
nostri spettacoli, un pomeriggio ancora tutti a festeggiare grandi 
e piccoli con proiezione su maxischermo di alcuni numeri meglio 
riusciti dell’ultima edizione del nostro spettacolo. 
Abbiamo collaborato, invitate quali esperte, con un’importante 
azienda all’elaborazione di un catalogo nazionale di tutti i prodotti 
per la casa.
Al Teatro Antoniano un incontro su “Come vivere meglio” da noi 
organizzato in modo eccellente grazie alla fantasia e alle capacità 
di alcune socie, ha riscosso l’approvazione entusiasta dei dirigenti. 
Aiutate dalla nostra vice Presidente Nazionale Cina Foglia, abbia-
mo assistito alla trasmissione televisiva “Chi vuol essere miliona-
rio” condotta dall’accattivante Gerry Scotti (foto 1).
Con entusiasmo abbiamo partecipato all’assemblea nazionale di 
Grosseto, che si è svolta in un hotel bello e accogliente.
Una nutrita équipe di socie affiatate ha lavorato alacremente alla 
preparazione di ben 6.000 sacche corsa per la “Race of the cure” 
organizzata dalla Komen Italia ONLUS di Bologna, grande giornata 
dedicata alla prevenzione dei tumori al seno (foto 2).
Il fiore all’occhiello poi i nostri mercatini dove si può ammirare la 
capacità di alcune socie, Ave in testa, poi Paola, Angela, Valeria ed 
altre. Noi non portiamo tantissimo materiale di pregio ma l’entusia-
smo che emanano le venditrici è tale che in breve si forma attorno 
un festoso ritrovo! (foto 3).
Sempre vivaci gli incontri mensili ed intensi i puntuali momenti di 
spiritualità. Le mostre poi sono una nostra passione quindi siamo 
state a Parma, Urbino, Bologna.
Abbiamo ripreso una bella iniziativa volta a riscoprire tanti luoghi 
della nostra città che purtroppo non conosciamo. Si tratta di “Com’è 
bella Bologna!” che ci ha spinte ad interessarci per accedere a luo-
ghi disattesi dalle guide turistiche ma veramente fantastici (foto 4 e 
5). Ben riuscite anche le gite al lago Maggiore (foto 6), in Toscana, 
a Sant’Agata Feltria, in Umbria (foto 7e 8), in Portogallo, e a Mari-
na di Montemarciano per Capodanno.
E’ questa sempre una buona occasione per ringraziare tutte le so-
cie che collaborano con entusiasmo ed anche quelle che comun-
que sostengono il nostro gruppo con affetto. 
	 BONA CAVEDONI CELLINI

Bologna - numerate nel testo
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Bologna - numerate nel testo

Sopra foto del gruppo di Bologna

MODENA - Resp. Brigida Feverati
Innanzitutto noi abbiamo una grande ammirazione per le 
bellissime iniziative che sono descritte e documentate, anche 
fotograficamente, su “Penelope”, da parte di tanti gruppi locali e ci 
congratuliamo con loro.
Non ci è mai sfuggito il dinamismo del MOICA in tutta d’Italia.
Il nostro “itinerario” annuale 2009 è stato il seguente:
Incontri mensili ristretti in cui si propone e ci si aggiorna;
Incontri nelle ricorrenze di inizio anno con la S. Messa (insieme al 
CIF), auguri di Natale, festa della donna;
Visite di amicizia;
Partecipazione alla Consulta per le Politiche familiari e solidali, con 
attenzione alle coppie orientate al matrimonio;
Brevi viaggi in alcune città emiliane;
Visite artistiche di mostre e collezioni locali;
Contatti col CIF sui temi della condizione femminile;
Adesione alle proposte di “Scienza e vita”.
Nello spirito di amicizia che ci lega col gruppo di Bologna abbiamo 
trascorso una giornata con Bona e le sue associate, nell’ambito di 
una loro iniziativa: “Conoscere Bologna”. Una bella esperienza.
Come ovunque, problemi familiari o di salute hanno colpito alcune 
nostre partecipanti assidue. Auguri a tutte e grazie dell’invito a 
raccontare. A nome del gruppo

BRIGIDA FEVERATI

PARMA - Resp. Cina Foglia
Per il gruppo di Parma l’anno sociale può dirsi positivo da tutti i 
punti di vista. Le nostre attività, varie ed interessanti, sono sempre 
state seguite da numerose socie. 
Abbiamo iniziato con la visione del bellissimo film “Australia” 
grazie all’invito di Maria Antonietta Cellie (nostra socia) nella sala 
cinematografica di proprietà del fratello. 
A seguire una giornata a Venezia con la magia e il mistero delle 
maschere di Carnevale (foto 1 e 2).
Grande successo i mercoledì in sede, per ascoltare proposte e 
consigli delle socie, con un tè e gustando qualche dolcetto ... 
Anche in marzo, in occasione della giornata dedicata alla donna, 
dopo aver partecipato a numerose iniziative, ci siamo concesse 
una serata in esclusiva ... (foto 3 e 4).
Siamo state a Forlì per la mostra “Canova, l’ideale classico”, le cui 
armoniose creazioni si ispiravano agli antichi greci (foto 5).
Il dott. Gianfranco Beltrami, specialista in cardiologia (foto 6) in 
una interessante e piacevole conferenza (foto 7) ha illustrato,  con 
diapositive, come prevenire importanti malattie croniche, consi-
gliandoci stili di vita corretti per evitare problemi di salute.
In aprile visita presso la Fondazione “Magnani Rocca” a Parma 
della mostra “Rembrandt dal Petit Palais di Parigi”.
Maggio. Viaggio “Marocco e le città imperiali” (foto 8). Abbiamo 
sognato tra natura e cultura.
Siamo intervenute alla XXVII assemblea nazionale (foto 9 e 10). 
Complimenti al gruppo di Grosseto per l’ottima organizzazione.
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Non è mancata la beneficenza nel nostro anno sociale. 
Un torneo di burraco ci ha permesso di donare al Reparto di 
Pediatria Oncologica dell’Ospedale di Parma (foto 11) una 
consistente somma .
In seguito abbiamo dato un contributo al “Laboratorio Famiglia”, 
un luogo per grandi e piccoli dove insieme cresce armonia e 
serenità.
Così è nata la collaborazione con l’Agenzia della Famiglia del 
nostro Comune, concretizzando molte iniziative: la Family Card 
con numerose agevolazioni alle famiglie e ultimamente il pro-
getto “Dinamica Donna”, per cercare soluzioni adeguate per 
agevolare le donne della nostra città, giovani, mamme, donne 
anziane nella loro giornata scandita da molteplici impegni; per 
esempio:
tariffe ridotte sul trasporto pubblico;
taxi rosa con riduzione sulle tariffe;
telecamere in punti sensibili della città; 
colonnine SOS; 
la spesa sostenibile per nuove forme di consegna a domicilio 
per anziani;
e per finire “L’angolo delle Donne”, un punto informativo.
Continuando le nostre attività siamo state in aprile a Rovigo per  
‘Deco’ - L’arte in Italia”, ritratti, figurini e mannequin ecc.
In giugno viaggio “Alla ricerca dell’identità lunigianese. Finizza-
no e dintorni” (foto 12) e visita al Castello dell’Aquila a Gragno-
la, un meraviglioso borgo medioevale (foto 13).
Ci siamo ritrovate in pizzeria.
In ottobre a Vercelli nell’azienda agricola “Tenuta al Castello” 
con annessa riseria (foto 14 e 15). Abbiamo imparato a cono-
scere i vari tipi di riso e in seguito al vicino ristorante abbiamo 
apprezzato tutti i segreti della cucina piemontese.
Per terminare a Milano per il musical “La bella e la bestia” con 
scenografie e canzoni stupende; visita all’ “Ultima Cena” di Le-
onardo da Vinci presso la chiesa di S. Maria delle Grazie e giro 
turistico a Milano.
Naturalmente abbiamo approfittato dell’occasione per un in-
contro con Camilla  e socie milanesi.
Non è mancata la Messa natalizia che con quella di Natale ci 
unisce in un momento di grande preghiera ... e un brindisi nata-
lizio al caffè del palazzo Dalla Rosa Prati. 
Termino ringraziando Tina e il Direttivo per tutti i nostri incontri 
e il mio gruppo per l’aiuto e l’affetto; e auguri a tutto il MOICA di 
sereno e proficuo 2010.

CINA FOGLIA

REGGIO EMILIA - Resp. Marisa Denti Panciroli
Similmente a quanto verificatosi negli anni precedenti, si è cu-
rato lo svolgimento di incontri finalizzati allo sviluppo e alla rea-
lizzazione di interessi associativi, formativi, informativi, culturali 
e ricreativi.
Il tutto condizionato però da una parziale partecipazione dovuta 
a fattori vari, in particolare all’età avanzata delle socie.
In sintesi, l’elenco delle iniziative realizzate nell’anno trascorso 
è il seguente.
Incontri e conferenze:
“Semi di zenzero”, poesie.
“Mafalda di Savoia. Un destino enigmatico”.
“Una scrittrice reggiana da non dimenticare: Virginia Guicciardi 
Fiastri”.
“Matilda di Canossa, prima donna d’Europa”.
“La principessa di Cleves”.
“Le relazioni pericolose” di Choderlos de Laclos.
Prodotti agroalimentari della tradizione. 
Visite e viaggi:
Parma. Visita alla mostra dei capolavori di Antonio Allegri detto 
il Correggio.
Forlì. Visita alla mostra del Canova.
Gita al lago di Garda.
Reggiolo (RE). Visita alla Rocca e al Palazzo Sartoretti.
Come negli anni precedenti, in occasione della giornata nazio-
nale di Telethon, abbiamo partecipato, in alcuni centri commer-
ciali della città, alla raccolta di fondi a favore della ricerca sulle 
malattie genetiche.
Numerosi gli incontri con le socie per scambi di esperienze, 
condivisione di comuni interessi, promozione di iniziative e per 
momenti piacevoli e costruttivi in particolari ricorrenze o in oc-
casioni varie.

MARISA DENTI PANCIROLI

FRIULI - VENEZIA GIULIA

E’ una delle regioni ancora scoperte, anche se, a questo punto, 
si sono trovati referenti tali da consentire una nostra presenza 
nella zona.
A Trieste entro l’anno 2010 previsto  un primo avvio dell’espe-
rienza MOICA.
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LAZIO

Resp. regionale Rita Petrini

ROMA - Resp. Nea Maria Setta
Un gruppo sempre in movimento tra conferenze, premi, mostre, 
spettacoli che non sono solo momenti ludici per stare insieme 
e fare cultura ma anche occasioni per sostenere azioni di soli-
darietà vicine e lontane anche in questi momenti di grande crisi 
economica. Quindi grazie alle responsabili dell’artigianato, le 
inossidabili Adele Perazzola e Lella Damasi che contribuisco-
no, con i loro manufatti, alla buona riuscita dei mercatini di be-
neficenza e grazie a tutte le signore del nostro “Club della lana”, 
ideato da Liliana Carnevali e diretto da Ada Bagnaia, perché 
attraverso la loro instancabile attività di “laneria”, siamo riuscite 
a regalare un sorriso ai bambini africani sostenuti dalla mis-
sione ”Oasis di Enzo Missoni”, a contribuire alla raccolta fondi 
nazionale per il terremoto che ha colpito l’Abruzzo e offrire un 
sorriso anche ai bambini di un orfanotrofio in Albania. Un gra-
zie grandissimo va a Nea Maria Setta, fondatrice del gruppo di 
Roma, che opera instancabilmente a favore di tutto ciò e grazie 
a don Concetto, parroco della parrocchia di Santa Galla, che ci 
ospita per gli appuntamenti settimanali del gruppo. Un grazie 
va a tutte le socie del MOICA di Roma per il sostentamento di 
Akash, bambino indiano, adottato a distanza da tutte loro.
A febbraio, sempre atteso l’appuntamento con gli anziani del 
Municipio XI° per la festa di “ Nonna Garbatella” giunta alla XIII^ 
edizione, un evento voluto per testimoniare l’importanza dei 
“sempre giovani” che, attraverso le loro esperienze, possono 
contribuire ad arricchire il vissuto delle giovani generazioni.
La X^ Race for the Cure, mini maratona dove si afferma l’impor-
tanza della prevenzione per arginare il proliferare del tumore al 
seno e da noi sostenuta fin dall’inizio, quest’anno ha raggiunto 
veramente risultati straordinari e circa 40.000 persone hanno 
corso per dire che la prevenzione e la diagnosi precoce pos-
sono arginare questa malattia. Un grazie al professor Riccardo 
Masetti e a tutta la sua equipe che, con il loro incessante impe-
gno, hanno fatto sì che la gente potesse credere e correre per 
una così importante iniziativa.

Primavera tra i ruderi di Roma, museo a cielo aperto, che ci stu-
pisce ogni volta come se fossimo vere turiste straniere, grazie 
all’impegno di Caterina Douglas Scotti, responsabile culturale, 
che ci offre sempre nuovi motivi di stupore e di meraviglia per 
ciò che ci circonda.
Che cosa dire di padre Francesco Bartolucci, nuovo parroco 
della Basilica dei Santi Pietro e Paolo, dove anche per il 2009 
abbiamo organizzato l’ottava edizione della Run for Family, se 
non un grande benvenuto accompagnato dalla speranza che 
possa continuare a sostenerci in quello in cui noi crediamo di 
più: sostenere e valorizzare la Famiglia in tutta la sua comples-
sità e grazie anche a lui per averci accompagnate in visita alla 
chiesa di Santa Maria in Trastevere dove abbiamo ascoltato 
una catechesi mariana stupenda.
Grazie alle nostre amiche che, nel corso dell’anno, hanno tenu-
to delle conferenze interessantissime e seguitissime: 
la professoressa Anna Fadda, presidente della giuria di selezio-
ne del nostro premio letterario nazionale;
la psicologa Franca Rimicci, le avvocatesse Francesca Car-
pentieri;
Anna Maria Bonino.
Grazie all’attrice Anna Teresa Eugeni, attrice di teatro e doppia-
trice, che ha accettato molto volentieri di fare le letture del libro 
di poesie di Liliana Grappasonni. 

1 - 2  Club della lana e artigianato.
3	 Domenica Damasi e Adele Perazzola col “riccio Spon-
tex”.
4	 “Nonna Garbatella” 2009. Il presidente del CSA Pullino 
Francesco Giaquinto con la psicologa Franca Rimicci.
5	 La “nonna 2009”.
6	 Giovanna Valeri consegna il cesto regalo al Centro Pullino.
7	 X edizione di “Race for the cure”, la minimaratona orga-
nizzata con la Komen Italia ONLUS per sensibilizzare sul pro-
blema del tumore al seno. Nel 2009 40.000 concorrenti!
8	 Giovanna Valeri con la “pigotta” donata a Maria Grazia 
Cucinotta, madrina della manifestazione
9	 La premiazione.
10	 Il presidente della Komen Italia prof. Riccardo Masetti con 
Tina Leonzi.roma 1
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11	� Liliana Grappasonni autrice del libro “Al cambio di luna”, A. 
Teresa Eugeni che ha letto le poesie, Caterina Douglas Scotti 
e Rita Petrini.

12	 La scrittrice Paola Meroni alla presentazione del libro.
13	� Visita a S. Maria in Trastevere con p. Francesco Bartolucci..
14	� Nea Maria Setta, responsabile del gruppo di Roma, presenta 

una mostra fotografica.
15	� L’assessore alle Politiche sociali Luigina Di Liegro, Donatina 

Persichetti della Consulta regionale e Concetta Fusco.
16	 La sen. Binetti con Concetta Fusco e Rita Petrini.
17	� Nea Maria Setta, Tina Leonzi, Concetta Fusco con un gruppo 

di socie.
18	� Gianluigi De Palo, mons. Lugano, Concetta Fusco alla con-

ferenza stampa di presentazione della “Run for Family”, la 
ormai classica maratona delle famiglie alla VII edizione.

19	 Presentazione di  “Run for family”: due “mini-concorrenti”.
20	 Luca Serangeli, Concetta Fusco e Gianluigi De Palo.
21	 I bambini pronti alla partenza.
22	� Mons. Lugano della Diocesi di Roma Sport tra i piccoli con-

correnti.
23	 Pasquale Calzetta premia la nonna più anziana.
24	 Premio per la famiglia più numerosa.
25	� Concita De Simone, giornalista di SAT 2000, con padre Fran-

cesco Bartolucci e Luca Serangeli dell’ACLI Sport di Roma.
26	 Fabio Grisanti, responsabile EUR SpA.
27	� Stand “Centrale del latte” con Giovanna D’Annibale e Tina.
28	� Gemma Gesualdi, assessore alle Politiche sociali del XII Munici-

pio�.
29	� Padre Francesco Bartolucci con Rita Petrini e il più anziano 

concorrente.
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30	 Volontarie dell’organizzazione di Run for Family.
31	 Concetta Fusco tra Fantozzi e Anna Gozzino.
32	� Concita De Simone, Rita Petrini, Paolo Pollak e padre Marco Bel-

lac�chioma.
33	� Manifesto della Regione Lazio per la giornata contro la vio-

lenza (25 novembre 2009).
34	� Anche alunni delle scuole hanno partecipato alla giornata 

contro la violenza.
35	� Concetta Fusco con la parlamentare europea Silvia Costa 

alla manifestazione contro la violenza.

Ci ha dato grandi soddisfazioni la presentazione del libro ”Santa 
Filippa, un cuore che parla” scritto dalla socia Mirella Matteucci e 
presentato nella sala del Carroccio in Campidoglio. Nella sala, affol-
lata di persone interessatissime, grazie alla delicatezza dell’autrice 
e alle parole delle eccellenti relatrici, Caterina Douglas Scotti, Anna 
Fadda, Franca Rimicci si respirava un’aria densa di spiritualità.
E ora veniamo a quello che riteniamo un impegno dovuto alle don-
ne di tutta Italia che da 6 anni ci seguono inviandoci poesie e rac-
conti per il premio letterario.

Premio unico nel suo genere perché dedicato alle donne che svol-
gono, esclusivamente, attività di cura “Voci di casa” che richiede 
molto impegno e dedizione per buona parte dell’anno. 
Un grazie particolare va al lavoro fatto dalla nostra segreteria com-
posta da Giovanna D’Annibale e Giovanna Valeri che, con grande 
accuratezza, selezionano e organizzano il lavoro delle due giurie.
Le giurie, dopo il lavoro della segreteria, andranno a decidere le 
sorti delle opere che ci giungono da tutta Italia; elaborati e poesie 
scritti con grande sapienza o con grande semplicità ma tutti impor-
tanti per noi che li riceviamo e per le due giurie che li selezionano. 
Il merito di Voci di Casa è stato quello di far venire alla luce queste 
interessanti esperienze di un mondo poco esplorato. Grazie alle 
due presidenti di giuria, Caterina Douglas Scotti e Anna Fadda, che 
con le componenti delle due giurie svolgono un attento e accurato 
lavoro di selezione.
Grazie all’impegno dell’onorevole Lavinia Mennuni, delegata alle 
P.O. del Comune di Roma anche quest’anno la cerimonia di premia-
zione si è potuta svolgere in Campidoglio. Tra le presenze Gemma 
Gesualdi, assessore alle politiche sociali del XII municipio.

RITA PETRINI - NEA MARIA SETTA

FONDO DI SOLIDARIETA’ MOICA
Il nostro fondo di solidarietà, alimentato dai contributi dei gruppi e delle associate, negli ultimi anni ha 
destinato buona parte delle sue disponibilità alla Liga de Amas de Casa dell’Argentina (allora colpita da 
una gravissima crisi economica) di Lita Palermo De Lazzari, che con grande precisione ci ha mandato 
dettaglio dell’impiego di quanto avuto, corredando i resoconti con fotografie dei bambini che in particolare 
ne hanno usufruito, e manifestando con lettere e di persona la sua gratitudine.
Nel gennaio 2010 il Fondo ha contribuito con 1.000 euro alla raccolta indetta pro Abruzzo, destinata al 
Progetto “Spazio adolescenti aquilani”, qui già illustarato.
Riteniamo doveroso ricordare e ringraziare chi ha contribuito a questa iniziativa:
Dall’assemblea di Grosseto 400 euro; dai gruppi: Abano (PD) 500; Cremona 100; Bologna 200; Roma 
(Club della lana) 260; Brescia Leonessa 100; Livorno 100; Castrezzato (BS) 100; Altavilla (VI) 160; Mo-
dena 350; Pistoia 100; Brescia Buffalora 100; Firenze 100; Milano 150; Brescia (concerto) 105; da singoli: 
Adriana De Vincolis (CT) 100; Croera (BS) 50; Milani Bastiani (BS) 100; Brescia 30. 
Ecco le coordinate bancarie per i versamenti a favore del Fondo di solidarietà MOICA:
BANCA PROSSIMA – Via Verdi, Milano – IT 98 F 03359 016001 00000000896
Intestatario del conto corrente: MOICA Movimento Italiano Casalinghe.
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Vincitrici sezione “Racconti”:
I°	 premio sezione racconti: “Un filo di fumo morbido”
	 di TANIA FONTE proveniente da Palermo
II°	 premio sezione racconti: “Marietta la lavandaia”
	 di PIZZOL MICHELA proveniente da Fregona (TV)
III°	 premio sezione racconti: “La forza del passato”
	 di EGIDI ADELE proveniente da Ascoli Piceno
	 Menzione speciale: “Le magnifiche 8”
	 di TIZIANA MERCURIO proveniente da Ceparana di Bolano
  	  (La Spezia)

Vincitrici sezione “poesie”
I°	 premio sezione poesie “Notturno in piazza delle erbe”
	 di AMBROSIANI IDA in GUALDI proveniente da Chiari (BS)
II°	 premio sezione poesie: “Coraggio”
	 di FILOMENA STANZIALE proveniente da Roma
III°	 premio sezione poesie: “Amare il mare”
	 di ANNA MARIA GRANATO proveniente da Firenze
	 Menzione speciale sezione poesie: “Lei e Lui”
	 di BASILICO PATRIZIA proveniente da Termoli  		
	 Menzione speciale sezione poesie: “Ode alla gente d’Abruzzo”
     di GINA MARIA MARGIOTTA di Rosello (Chieti) 	
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Il 27 novembre a Roma, nella Sala della Protomoteca in Campido-
glio, cerimonia conclusiva e premiazione del V concorso letterario 
“Voci di casa”. 
Ha portato il saluto del Comune di Roma la delegata del Sindaco 
per le Pari Opportunità on. Lavinia Mennuni; 
ha presentato Concita De Simone;
Anna Teresa Eugeni ha letto i testi prescelti. 
La giuria: presidente Caterina Douglas Scotti, componenti Adriana 
De Vincolis, Anna Teresa Eugeni, Concetta Fusco, Anna Iozzini, 
Luciana Prisciandaro, Lucilla Quaglia.
Il concorso, riservato a chi lavora in casa con responsabilità fami-
liari, ha avuto l’adesione del Presidente della Repubblica Giorgio 
Napolitano, che lo ha dotato di una medaglia.

Col MOICA le istituzioni locali:
il Consiglio Regionale del Lazio;
la Provincia di Roma;
l’U. O. Pari Opportunità del Comune di Roma. 
Gruppo organizzatore: Concetta Fusco, Rita Petrini, Mariella Amo-
roso dell’Ufficio Stampa,.Giovanna D’Annibale e Giovanna Valeri 
della segreteria, con altre collaboratrici a vario titolo. 
Centinaia le opere presentate. 
E’ già uscito il volume coi testi selezionati dall’apposita giuria, com-
posta da:
Anna Fadda, presidente, e Alba Rosa Baccarini, Anna Maria Bo-
nino, Rosaria Frisina, Franca Rimicci, Odile Spazzolini, Adele 
Zanni.

V EDIZIONE PREMIO LETTERARIO NAZIONALE VOCI DI CASA 2009

La giusta soddisfazione di chi ha lavorato all'organizzazione. E' un impegno che non conosce soste, conclusa la 
cerimonia di premiazione, si pensa all'edizione successiva, iniziando dalla diffusione del bando.

V EDIZIONE PREMIO LETTERARIO NAZIONALE VOCI DI CASA 2009

La giusta soddisfazione di chi ha lavorato all'organizzazione. E' un impegno che non conosce soste, conclusa la 
cerimonia di premiazione, si pensa all'edizione successiva, iniziando dalla diffusione del bando.
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VITERBO - Resp. Claudia Testa
Gennaio: abbiamo assistito allo spettacolo teatrale “Una dozzina 
di rose scarlatte”.
Febbraio: concerto a Castello Ruspoli. Festosa conclusione della 
giornata con pranzo.
Marzo: in occasione della Festa della Donna è stata organizza-
ta una serata conviviale presso il ristorante “IL DULCAS” (vedi 
foto).
Aprile: l’INAIL, in collaborazione con il gruppo MOICA, l’associa-
zione Culturale NIMPHA e il Club Inner Wheel, ha organizzato un 
“Incontro formativo sui rischi in ambito domestico” presso la 
Sala “La Cordaire” del Centro Congressi Domus La Quercia di Vi-
terbo. Relatori competenti hanno efficacemente illustrato i problemi 
relativi (vedi foto).
Settembre: in occasione della visita del Papa il gruppo MO.I.CA. 
di Viterbo ha donato un prezioso calice al Sommo Pontefice (vedi 
foto). 
Riportiamo dall’Agenzia ANSA del 6 settembre 2009: 
”… Tra i doni ricevuto dal Papa anche un calice che gli è stato 
consegnato dalla sezione viterbese del Movimento Italiano Casa-
linghe ‘’MOICA’’. Le rappresentanti hanno chiesto a Ratzinger una 
particolare benedizione per ‘’le responsabilità quotidiane’’ nella vita 
familiare …”.

CLAUDIA TESTA

LIGURIA
Anche per questa regione contatti significativi e promettenti si 
sono instaurati attraverso il Forum regionale delle Associazioni 
Familiari. 
Contatti nuovi e rapporti antichi, visto che a una nostra telefonata 
Fernanda Andreoni Iacopini, la 90enne valorosa nostra responsa-
bile per più lustri, si è dichiarata ancora disposta a partecipare da 
associata affezionata ed entusiasta a una ripresa dell’esperienza 
MOICA.
Le molte associate del tempo della protesta contro il decreto “scip-
pa pensioni” potranno trovare interesse alle nuove battaglie del 
MOICA in tema di pensioni, assicurazioni infortuni, riconoscimento 
del valore economico del lavoro familiare. (t. l.)

LOMBARDIA
Resp. regionale Camilla  Occhionorelli

BRESCIA LEONESSA - Resp. Tina Leonzi 
con Agnese Danna Radici
14 gennaio - Benvenuto 2009. Conferenza stampa e relazione 
sull’Assemblea UNICA di Asunción.
28 gennaio - “Le mille insidie della vita quotidiana”. Dott. Maurizio 
Marinelli del Centro Studi Sicurezza Pubblica.
11 febbraio - Enrico Gandolfini presenta “Il viaggio”, un ritorno nel-
la giovinezza alla ricerca del tempo passato e di se stessi.
25 febbraio -  “Cosa bisogna fare in caso di incidente stradale”. e 
nuove norme del risarcimento diretto. Come leggere una polizza. 
Arch. Alberto Cavalli, Presidente Provincia di Brescia; ing. Mauro 
Parolini, Assessore Lavori pubblici Provincia di Brescia; A. Maria 
Gandolfi, amministratore delegato di In Rete Car.
4 marzo - Giornata Internazionale della donna. Pranzo in ristoran-
te.
25 marzo - Convegno sul tema: “Merce umana”. Da una ricerca su  
internet “listino prezzi” embrioni, organi umani etc. Uno scioccante 
elenco che merita una riflessione sul senso e sul valore della vita 
nel nostro tempo. Avv. Sara Squassina, dott. Massimo Gandolfini, 
don Giorgio Comini.
1 aprile - Riflessioni sulla Pasqua nell’anno paolino. Don Giuseppe 
Castellinelli, assistente spirituale del MOICA.
2 aprile - Giornata internazionale del lavoro Invisibile e inaugura-
zione della mostra “Il lavoro invisibile”, con le opere del concorso 
indetto da Laura Milini. Esposta dal 2 aprile al 7 aprile.
7 aprile - Convegno sul tema “Rendere visibile il lavoro invisibile”. 
Scambio auguri. 
22 aprile - “Donne bresciane nella storia attraverso i secoli”. Prof. 
Giancarlo Piovanelli, storico.
6 maggio - “La solitudine è donna”. Dott.ssa Cinzia Grasso, psico-
loga-psicoterapeuta.
20 maggio - Assemblea del gruppo.
21-22-23 maggio - Alla XXVII assemblea nazionale di Grosseto. 
26 maggio - Incontro del MOICA al Palazzo comunale, presente il 
sindaco di Brescia A. Paroli, con le “colleghe” tedesche dell’Hau-
sfrauen Bund di Darmstadt, di cui ricorreva il 60° anniversario di 
costituzione.

viterbo
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30 maggio - Cena conviviale con le casalinghe tedesche dell’Hau-
sfrauen Bund. 
10 giugno - Ritrovo a conclusione del primo semestre 2009.
23 settembre - Ripresa attività. Presentazione questionario Banca 
del Tempo.
3 ottobre - “Educazione alla legalità, la sicurezza stradale”. In-
contro per le scuole. Organizza la dott.ssa A. Maria Gandolfi con 
intervento di autorità.
7 ottobre - “Un thé o un caffè insieme”.
13 ottobre - Una delegazione MOICA parte per Londra per la XXVI 
assemblea generale; rientro il 18. 
21 ottobre - “Ritorno dall’Europa”. Relazione di Tina Leonzi 
sull’Assemblea  europea.

28 ottobre - “Alimentazione e salute”: relaziona  la dott.ssa Chiara 
D’Adda, medico nutrizionista.
18 novembre - Aperitivo in musica con Paola Moroni (soprano), a 
beneficio dei terremotati d’Abruzzo.
25 novembre - Presentazione del libro di E. Gandolfini “Quando gli 
ulivi scendevano a mare”. 
Intervista l’autore la giornalista Piera Maculotti, legge alcuni brani 
Daniele Squassina.
2 dicembre - Assemblea gruppo Brescia Leonessa. Tesseramen-
to.
16 dicembre - Il Natale del MOICA. Santa Messa. Celebrante Don 
Giuseppe Castellinelli, assistente del gruppo. Scambio  auguri.
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Incontri all’interno del Corso Pronto famiglia: 
“I piccoli e grandi saperi della vita quotidiana”.
18.2: Conferenza stampa: programma e finalità del corso. Tina Leonzi, 
presidente nazionale MOICA; dott.ssa Cinzia Grasso, psicologa, psicotera-
peuta. Con l’intervento dell’avv. Giorgio Maione, assessore allo Sviluppo e 
potenziamento delle politiche a favore della famiglia, della persona e ai Ser-
vizi Sociali. 
25.2: “Una nuova famiglia: la nostra famiglia”. Dott.ssa Enza Corrente 
Sutera, psicopedagogista e autrice di pubblicazioni sull’età evolutiva. 
4.3: “Famiglia e salute: il ruolo di una sana alimentazione”. Dott.ssa 
Chiara D’Adda, medico, nutrizionista.
11.3: “La famiglia a tavola dopo una giornata di lavoro: come preparare 
un menu veloce e gustoso all’insegna del risparmio”. Carlo Bresciani, 
presidente dell’Associazione Cuochi della provincia di Brescia.
18.3: “Festa in famiglia: come preparare un menu importante”. Carlo 
Bresciani.
25.3: “Prepariamo insieme un centro tavola”. Umberta Delmenico, esper-
ta di creatività femminile; Annamaria Dalla Volta, EDFA, Ente Decorazioni 
Floreali per Amatori, IIDFA, Istituto Internazionale Decorazioni Floreali per 
Amatori.
1.4: “Il lavoro familiare non ha sesso”.  Dott.ssa Cinzia Grasso.
8.4: “Lavoro familiare: accorgimenti generali per lavare, stirare, pulire 
la casa con il massimo risparmio di tempo e denaro”. Camilla Occhiono-
relli, vice presidente MOICA, docente della Comunicazione al Politecnico del 
Commercio di Milano.
15.4: “Lavoro familiare: piccole riparazioni della vita quotidiana”. Fran-
ca Milani Bastiani, esperta di sartoria.
22.4: “Famiglia e habitat: funzionalità, stile e buon gusto non costano”.  
Arch. Lidia Camino.
29.4: “Il dovere civico della raccolta differenziata”. Ing. Saverio Zetera, 
Aprica S.p.A., Gruppo A2A  Brescia.
6.5: “Il dovere civico del risparmio energetico”. Cinzia Arciani, Calore e 
servizi, Unità Operativa Teleriscaldamento del Gruppo A2A Brescia.
13.5: “Casa sicura: la prevenzione degli incidenti domestici”. Tina Le-
onzi.
20.5: “La gestione del bilancio familiare”. Tina Leonzi.
3.6: “La solidarietà reciproca nella vita quotidiana: l’esperienza della 
Banca del Tempo”.  Elisa Cingolani, responsabile regionale MOICA/ Mar-
che e presidente della Banca del Tempo di Recanati
30.9: “La storia della famiglia: come raccogliere e conservare docu-
menti di vita  familiare”. Camilla Occhionorelli,  esperta di archivi storici.
7.10: “La nostra famiglia: ora siamo in tre. Nuove dinamiche familiari”. 
Dott.ssa Cinzia Grasso; dott.ssa Laura Milini, psicologa.
14.10: “Il bambino arriva a casa: la cura, l’igiene e le pappe ...”. Dott.ssa 
Graziella Jacono, Unità Operativa Terapia Intensiva Neonatale e Neonatolo-
gia Ospedale Civile Brescia.
21.10: “Il gioco, il disegno, il linguaggio dei bambini”. Dott.ssa Monica 
Miglioli, psicologa, psicoterapeuta infantile.
28.10: “E la storia continua ...”. Dott.ssa Cinzia Grasso.
4.11: “Un anniversario di famiglia: festa di gruppo”.
14.11: Presentazione del “Libro bianco sul lavoro familiare”, di Tina Le-
onzi, Cinzia Grasso, Sara Squassina. Convegno conclusivo con l’interven-
to dell’assessore Giorgio Maione. Buffet allestito dallo chef Carlo Bresciani. 

Partita la Banca del tempo. Presentazione in un convegno il 14 no-
vembre. L’iniziativa, approvata e finanziata dalla Regione Lombardia 
(sulla legge 23/99, Politiche regionali per la famiglia) e sostenuta dal 
Comune di Brescia, in poche settimane ha superato le 70 adesioni, 
ed è pienamente attiva, grazie particolarmente  all’impegno di Laura 
Milini. 

CONCORSO “ IL LAVORO INVISIBILE” di fotografia, pittura, cre-
atività femminile.
Premiazione a Brescia, 7 aprile 2009. 
1° premio: Roberto Ricca – La dea.
2° premio: Cristina Caramia – Angolo di casa vissuto da una ex ma-
estra.
3° premio: Franca Baleani Piccinini – Salto generazionale.
Menzione speciale:
Oreste Girotto: Quando mamma non c’è.
Anna Maria Michelon: la serie dedicata al ricamo.
Fiorenzo Bresciani ASUC - Il lavoro familiare non ha sesso.
I partecipanti:
Zanoni Christian, Tudor Nicoletta, Oreste Girotto, Barashkina Inha, 
Beolchi Simone, Alda Prinzivalli, Luca Aldo, Wherther Vicini, Franca 
Baleani Piccinini, Filippo Zibordi, Vittorio Faggiani, Alessandra Ro-
vatti, Vittorio Lentini, Maria Laura Pezzato, Lucia Torricella, Carmen 
McLean, Grazia Caliandro, Cristina Caramia, Andrea Verardi, Lidia 

Brogelli, Gisella Molino, Camilla Podavini, Cristina Steinmann, Gerta 
Rrezhda, Anna Maria Michelon, Patrizia Presutti, Monica Milini, Fio-
renzo Bresciani ASUC.

BRESCIA BUFFALORA - Resp. Angela Peroni
La vita associativa del MOICA di Buffalora di fatto conferma l’ope-
rosità di sempre, la concretezza solidale di un impegno che, aperto 
dal gruppo, si è allargato a qualunque persona di buona volontà che 
voglia dedicare parte del proprio tempo a preparare svelte e pratiche 
confezioni a scopo benefico. 
Un momento significativo - a cui il gruppo mai vorrebbe rinunciare - è 
la giornata di spiritualità che si celebra a Brescia al Centro Mericia-
no, ove riposano le spoglie di S. Angela Merici, quest’anno divenuta 
“patrona secondaria” della città, con i santi Faustino e Giovita.
Per la sera del tesseramento la riunione è stata fatta in mia presen-
za, ed è stata una esperienza d’amicizia e di fraternità molto bella. 
Da ripetere. E tutte hanno rinnovato l’iscrizione al MOICA. (t. l.)

CASTENEDOLO - Resp. Maria Castelletti
Come ogni anno, il gruppo, in costante e fattivo rapporto con le isti-
tuzioni locali, organizza corsi di ricamo e un corso estivo dedicato 
alle bambine. 
Ormai tradizionale la Giornata internazionale della donna l’8 marzo, 
aperta a tutte le donne del paese; nel 2009 è stata dedicata a una 
mostra “Tutto a maglia”, nel 2010 sarà ricordata con una mostra fo-
tografica sulla donna. (t.l.)
 
CASTREZZATO (Brescia) -  Resp. Anna Machina
Le attività del gruppo sono state nel 2009, come sempre, di carattere 
formativo, culturale e ricreativo. Le tematiche, collegate  in partico-
lare al tema sociale, vengono svolte in incontri a cadenza mensile, 
di domenica pomeriggio, quando le donne escono dalle funzioni re-
ligiose e si ritrovano nella bella sala messa a disposizione dell’Am-
ministrazione comunale, con la quale il gruppo ha da sempre un 
fattivo rapporto.
Alcune gite, aperte anche a presenze esterne, costituiscono mo-
menti significativi di amicizia.
La socia Gaudiosa Targa segue lo screening del pap test collaboran-
do con l’ostetrica, che da anni sollecita le donne del paese a questo 
esame di prevenzione del tumore femminile. (t. l.)

CHIARI (Brescia) - Resp. Ida Ambrosiani Gualdi
L’anno sociale è iniziato il 5 ottobre 2008, con l’inaugurazione uffi-
ciale alla presenza della presidente nazionale Tina Leonzi e delle 
autorità locali. Rinfresco finale.
15 ottobre inizio del nuovo corso di lingua inglese.
6 ottobre gita culturale a Padova con la CISL.
18 gennaio 2009 relazione del prof. Piergiorgio Pietta su “Benesse-
re, e non solo, dalla gola”.
15 febbraio conferenza di mons. Luigi Ginami della Segreteria di 
Stato Vaticana sul tema “La speranza non delude”.
8 marzo festa della donna nella sala “Repossi” del Comune, con 
Tina Leonzi e l’assessore alle Politiche familiari Fabiano Navoni. 
Pranzo sociale.
10 maggio festa della mamma presso la Casa di riposo Istituto P. 
Cadeo. Spettacolo teatrale della compagnia ‘La lampada’: “Taxi a 
due piazze”.
19 maggio crociera sul Lago Maggiore con la CISL. Visita alle isole 
Borromee.
27 settembre spettacolo teatrale della Compagnia ‘La lampada’: 
“Sganarello” di Molière, tradotto in dialetto bresciano.
27 novembre a Roma in Campidoglio per la premiazione del con-
corso letterario “Voci di casa”. Primo premio a Ida Ambrosiani per la 
poesia “Notturno in Piazza delle Erbe”. Visita turistica di tre giorni.
20 dicembre riflessioni sul Natale con don Davide Carsana. Intratte-
nimento per lo scambio di auguri. 
La sede è aperta ogni mercoledì pomeriggio per riunioni di ricamo e 
scambio di notizie.
Il gruppo intrattiene ottimi rapporti con l’Amministrazione comunale 
e con la Parrocchia.

IDA AMBROSIANI GUALDI
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Qui sopra:
Chiari.  Ida  Ambrosiani  durante  due  incontri,  e  una  mostra  di 
oggetti d'antan organizzata dal gruppo.
Il  1° premio di Ida Ambrosiani al concorso letterario nazionale 
"Voci  di  casa"   ha  avuto  riscontro  sulla  stampa  bresciana  e 
bergamasca,  di  cui  diamo immagine.  Il  Premio  del  MOICA è 
certamente uscito dall'ambito associativo per diventare evento 
culturale, s'intende nei suoi limiti naturali. 
I successi, sia in campo artistico sia in quello hobbystico, delle 
nostre  "casalinghe",  in  varie  regioni  hanno  avuto  risonanza 
mediatica, e molte di loro sono ormai conosciute nel loro ambito 
di attività.
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CREMONA - Resp. Adele Delli Antoni Balestreri
L’anno sociale è iniziato con un interessante e simpatico incontro 
sul tema “Cucinare in salute”, che ha coinvolto un nutrito gruppo 
di iscritte e simpatizzanti, entusiaste di ciò che è stato preparato e 
poi gustato.
I momenti formativi e culturali non sono mancati e il tema “Relazio-
ni fra generazioni diverse, oggi”, di grande attualità, ha richiamato 
un pubblico molto attento e numeroso.
Marzo: annuale appuntamento con l’operetta presso il teatro Pon-
chielli di Cremona; titolo della rappresentazione: “Al Cavallino 
Bianco”. Giornata della Donna.
Simpatici momenti d’incontro in occasione di particolari ricorrenze 
come Carnevale e Pasqua.

Giugno: ultimo incontro con relazione sull’assemblea di Grosseto. 
Conviviale per il saluto prima della pausa estiva.
Settembre: visita al “Museo del Lino” di Pescarolo (CR). Esperien-
za molto significativa per comprendere quanto il lavoro domestico 
femminile fosse e sia ancora faticoso e poco considerato.
Ottobre: inizio del ciclo di visite guidate alle chiese cittadine recen-
temente restaurate e riaperte al pubblico: S. Rita e S. Bassiano.
Novembre: “Alla scoperta dei segreti del celebre teatro cittadino A. 
Ponchielli” , visita guidata.
Dicembre: Festa del tesseramento, Natale della casalinga con S. 
Messa e pranzo degli auguri.
Il nostro indirizzo e-mail è moica-cremona@libero.it

ADELE DELLI ANTONI BALESTRERI

DESENZANO DEL GARDA (Brescia) - Resp. Angela Ronca
Il gruppo, che ha conosciuto in passato una vivace attività, è stato 
poi rinnovato dalla responsabile Angela Ronca che vi ha dedicato 
entusiasmo e impegno. 
Le sue frequenti assenze da Desenzano (Angela è spesso impe-
gnata all’estero per raggiungere il marito che lavora fuori d’Italia) 
hanno prodotto una nuova fase di pausa. Anche questi fatti sono 
fisiologici in un’associazione vera che si sviluppa ai diversi livelli e 
che può trovarsi ad affrontare difficoltà e problemi legati alle per-
sone e alle famiglie che costituiscono il prioritario interesse di chi 
aderisce al MOICA.
Angela si è rifatta viva con il proposito di riprendere la vita associa-
tiva magari con ritmi più rallentati rispetto a quelli del passato, con 
un incontro mensile. 
Ad aprile si farà un convegno con la presenza della presidente na-
zionale Tina Leonzi e della vice presidente Camilla Occhionorelli, 
che è anche responsabile del MOICA Lombardia.

GAMBARA (Brescia) - Resp. Merope Romanini
Sono proseguite anche nel 2009 le varie attività che hanno un se-
guito notevole, sempre con il patrocinio del Comune.
Il Gruppo di Auto Mutuo Aiuto si ritrova costantemente due lunedì 
al mese. Tema centrale è sempre l’ autostima, indispensabile per 
affrontare le situazioni con un’ottica diversa, rendendoci più forti ed 
equilibrate, imparando anche ad essere assertive, sotto la guida 
dello psicologo, dott. Mino Perini .
I corsi base di computer per adulti presso la Scuola Media locale 
continuano ancora, con “allieve e allievi” di tutte le età, grati della 
possibilità data per aprirsi alle nuove tecnologie.
E con la “Balloterapia”, che oltre al divertimento stimola la mente, 
migliora i riflessi ed il coordinamento, muovendosi a ritmo di musi-
ca ci si “ricarica”. Inoltre favorisce la socializzazione, crea un clima 
di amicizia che aiuta davvero le donne a stare meglio, riscontrando 
un beneficio sia fisico che mentale

Gambara. La serie di incontri “Salute al femminile”, alla quale sono 
intervenuti come relatori medici dell’Ospedale di Manerbio, è stata 
molto seguita..
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Gambara. Corso di computer presso la scuolamedia locale, che ha 
messo a disposizione gli strumenti informatici.
La “balloterapia”, lezioni di ballo mirate  a un maggior benessere 
psicofisico.
Due momenti associativi.

Di conseguenza anche le nostre feste con musica dal vivo sono 
sempre più richieste e partecipate: dalla Festa di Carnevale, a Mi-
mose & caffè, alla Festa della mamma, alla Festa sotto le stelle, a 
Capodanno ecc. 
E’ una meraviglia vedere tante donne (che non sapevano muovere 
un passo) ballare con disinvoltura e allegria tanti balli di gruppo 
imparati alla Balloterapia.       
Coinvolgendo con questo anche donne dei paesi vicini è nata l’op-
portunità di organizzare altre iniziative di varia natura.
Sempre col patrocinio dei Comuni, come ad esempio gli incontri 
della serie “Salute al femminile”, grazie anche alla disponibilità del 
Primario del Reparto di ginecologia e ostetricia dott.ssa Gatti e dei 
medici dell’Ospedale di Manerbio, seguiti con grande interesse.
Anche gli argomenti trattati dalla psicologa-scrittrice dott.ssa Enza 
Sutera sono sempre graditi, gli ultimi sono stati: “Il cuore delle don-
ne: la preziosità del tempo dedicato a se stesse” e “Che bella età la 
mezza età – Risorse e problemi di una stagione della vita”.
Tina Leonzi ci ha onorato della sua presenza per far capire l’impor-
tanza di “Rendere visibile il lavoro invisibile: il lavoro familiare, pre-
zioso per il benessere della famiglia e il progresso della società”. 
Anche il Centro Parrocchiale è sempre disponibile ad ospitarci.

MEROPE ROMANINI

LODI - Resp. Maria Orlando con Elisabetta Giannettino
Dopo un avvio carico di promesse, il gruppo ha registrato notevoli 
difficoltà ad attivarsi positivamente, anche per la mancanza di un 
punto di incontro, nonostante la buona volontà delle rappresen-
tanti.
Problemi di salute, non ancora risolti, della responsabile, alla quale 
auguriamo  una buona ripresa, non sono stati certo condizioni fa-
vorevoli per l’organizzazione di un’attività sistematica del gruppo.
Vedremo di poter sollecitare, ancora una volta, Claudia Buccellati, 
imprenditrice di successo e impegnata nella tutela dei diritti delle 
donne, che è stata splendida madrina della costituzione del gruppo 
lodigiano, ad aiutarci a riannodare le fila di un’esperienza associa-
tiva locale degna di considerazione e di grande utilità per le donne. 
(t. l.)

MILANO - Resp. Francesca Feraboli
Per il gruppo di Milano il 2009 appena trascorso è stato di intensa 
attività con molte iniziative, ricordiamo le più significative:
	 Febbraio 2009

Presentazione del vademecum Con-
tratto preliminare di Compra vendita, 
realizzato in collaborazione con diverse 
associazioni dei consumatori ed il patro-
cinio della Camera di Commercio di Mi-
lano, destinato a tutti i cittadini a tutela e 
chiarezza degli atti preliminari di acquisto 
e vendita di immobili.
Gita a Saint Moritz con un trenino della 
neve che sale a 2.200 mt. di altezza e pa-
norami mozzafiato.
Convegno presso Palazzo Mezzanotte 
su Carte Revolving. Le carte revolving 
sono uno strumento di pagamento che 
tanti problemi danno ai cittadini e sono 
decisamente onerose.

Marzo 2009
Partecipazione del gruppo milanese e di Camilla Occhionorelli alla 
trasmissione televisiva su Telereporter in occasione della giornata 
della donna. In tale trasmissione Camilla ha presentato “Il Decalo-
go per conservare il marito/compagno/fidanzato” un’iniziativa 
spiritosa ma indirizzata a buon senso e saggezza. 
“Decalogo per ‘conservare’ il marito, il compagno, il fidanzato”
1.	 �Non essere petulante ed aggressiva (gli uomini vanno maneggiati dol-

cemente);
2.	 �non pretendere di cambiare il carattere del compagno ma di integrarsi 

a lui;
3.	 non essere sciattona;
4.	 curare gli abiti esterni ma anche la biancheria;
5.	 �non accampare scuse “con il presunto mal di testa”, per sottrarsi ai 

doveri coniugali;
6.	 mantenere la propria personalità;
7.	 stabilire i compiti di ciascuno;
8.	 �non affliggere il marito  con discussioni che riguardano i genitori 

dell’uno o dell’altro;
9.	 �se si devono prendere delle decisioni rispetto a: educazione dei figli, 

bilancio familiare, dove trascorrere le vacanze, quali arredi acquistare, 
non occorre discutere, basta presentare il proprio punto di vista con 
garbo e fermezza;

10.	 �darsi da fare in cucina, gli uomini qualche volta vanno presi per la 
gola.”

8 marzo: presentazione dei lavori di ricamo del gruppo di Milano 
insieme ad altre associazioni, alla presenza del sindaco Letizia 
Moratti. In tale occasione al Sindaco è stata donata la tovaglia di 
cui alla fotografia fatta dalla socia Clara. E’ inutile dire che il Sinda-
co ha gradito il bellissimo dono.
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Due prestigiosi premi per Camilla Occhionorelli: il Premio "Rosa Camuna", massima onorificenza femminile della 
Regione Lombardia, e il premio della redazione de "Le protagoniste".

                        

     

   

8 marzo. Quattro momenti della 
presentazione dei ricami delle associate, 
presente il sindaco Letizia Moratti, 
alla quale è stata donata 
una tovaglia, dono molto gradito.
Viaggio a New York.
Gita sul Po.
Crociera nel Mediterraneo.
A fianco  gita in Sicilia e itinerario 
della crociera.
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26/31 marzo:  Viaggio a New York e Philadelphia con visita al 
Villaggio Amish ed incontro con tale gruppo di donne per capire 
le motivazioni di una vita senza televisione, luce, gas, macchine e 
nuove tecnologie.
Maggio 2009: Dibattito sui consumi e su dove indirizzare gli 
acquisti. In tale contesto Camilla Occhionorelli partecipa alla tra-
smissione su Rai Tre “Cominciamo Bene” condotta da Fabrizio 
Frizzi ove venivano raffrontati i vantaggi dei piccoli esercizi e quelli 
dei grandi centri commerciali.
Giugno 2009: Il  gruppo di  Milano partecipa  con  gioia  e  piace-
re  alla  presentazione  del  libro “Le  Protagoniste” che vedono 
premiata Camilla Occhionorelli per le sue attività ed il suo impegno 
nel capoluogo milanese. Prestigioso riconoscimento che premia il 
ruolo del MOICA e di tutte le sue socie.
Viaggio in Scozia e l’Isola di Sky con interessante visita al di-
stretto minerario di Glasgow ed incontro con l’Associazione di Don-
ne “Women for Peace”.
Sempre a giugno Gita sul Po alla scoperta di questo importante 
corso d’acqua in una stagione ove il fiume si veste a festa con fiori 
di loto che inondano la superficie dell’acqua e danno la sensazione 
di trovarsi in paesi asiatici. Ed infine breve visita a Mantova con 
finale mangereccio-gastronomico.
Settembre 2009: A fine settembre soggiorno in Sicilia nella bel-
lissima Agrigento e Selinunte ove le socie Moica hanno scoperto 
il bellissimo e grandissimo Parco Archeologico.
Ottobre 2009: 5 ottobre: le socie MOICA ancora una volta a fe-
steggiare Camilla che riceve il Premio “Rosa Camuna” dalle mani 
del Presidente Formigoni. 
La segnalazione è partita dalla Presidente Leonzi. Lacrime di gioia 
di Camilla Occhionorelli che ha visto premiato ancora una volta 
il suo impegno e la sua passione anche grazie all’opera di Tina 
Leonzi che da sempre di adopera con generosità per valorizzare 
il lavoro delle Vice Presidenti, di tutte le responsabili e socie in via 
generale.
Novembre 2009: Le instancabili viaggiatrici “Moicane di Milano” 
fanno una Crociera dal 23 al 30 novembre “low cost”: Savona / 
Barcellona / Palma de Mallorca / Tunisi / Malta. Momenti indi-
menticabili con tanto di incontro con il capitano e serata di gala 
inclusa.    
Gli incontri del gruppo milanese con cadenza mensile si sono 
svolti come di consueto nella prestigiosa sede di Piazza Duo-
mo con la partecipazione di diversi relatori su temi della salute e 
dell’ambiente in generale.
Francesca Feraboli responsabile del gruppo milanese ha dato 
indicazione alle socie interessate della possibilità di rivalutazione 
delle rendite pensionistiche costituite ante 1988 dando indicazioni 
alle socie su come inoltrare la domanda all’INPS. 
Camilla Occhionorelli e Francesca Feraboli hanno firmato il 
“Protocollo d’intesa in tema di Prevenzione e Comportamenti 
Sicuri negli Ambienti di Vita e di Lavoro”. Convenzione siglata 
con l’INAIL di Milano al fine di realizzare iniziative di formazione ed 
informazione per le socie MOICA e per tutte le donne interessate.
Il gruppo di Milano ha anche partecipato ad alcune iniziative del 
gruppo bresciano:
- la chiusura del corso “Pronto Famiglia” che tanto successo ha 
registrato tra le socie ma anche ampio consenso nelle istituzioni 
coinvolte; un concerto pro Abruzzo con una bravissima socia can-
tante soprano. 
Un anno impegnato con tante iniziative e tanti viaggi ma soprat-
tutto con amicizia e passione e grande vivacità che contraddistin-
gue questo gruppo di “giovanette attempate”, piene di entusiasmo 
e di voglia di fare.

CAMILLA OCCHIONORELLI - FRANCESCA FERABOLI

PRALBOINO (Brescia) - Resp. Flavia Comincini
Anche quest’anno le iniziative del gruppo sono state piacevoli e im-
portanti. Come di consuetudine inizio anno con pranzo al rinomato 
ristorante Leondoro di Pralboino.
Proseguimento del corso di inglese aperto a tutti.
Visita guidata al caseificio S. Vitale di Seniga con assaggio di un 
ottimo grana padano.
10 maggio, festa della mamma presso il giardino del Municipio, con 
esposizione di disegni dei bambini. Giochi, rinfresco e lotteria. La 

partecipazione è stata grande.
Le iniziative sono proseguite con una giornata al mare a Forte dei 
Marmi, con la partecipazione di numerose famiglie.
Quest’anno durante le feste patronali di S. Flaviano (11-12 ottobre), 
promosse dal Comune e dalla parrocchia col coinvolgimento delle 
varie associazioni, il MOICA, che è tra le più attive, ha allestito nel-
le sale del vecchio Palazzo comunale (che ospita per l’occasione 
una mostra d’arte e artigianato), una esposizione del fumetto ad 
acquarello del maestro Ruben Sosa “Fino all’alba”. L’esposizione 
vuol rendere omaggio a un artista “pendolare” tra Brescia e l’Ar-
gentina, come quel viandante la cui immagine appare nel simbolo 
di Pralboino.
A novembre la solita raccolta di S. Martino, di dolci per i bambini 
meno fortunati, in collaborazione con altri centri del Bresciano.
13 dicembre, S. Lucia. Solita visita alla città di Verona con shop-
ping. 
Per lo scambio degli auguri natalizi presentazione del libro della 
dott.ssa Carla Boroni “Fiabe e favole golose”. Rinfresco e un pic-
colo regalo per tutti. Il gruppo prosegue sempre con l’adozione a 
distanza di Lorraine, una ragazzina brasiliana.

TALAMONA (Sondrio) - Resp. Ornella Valenti
Settimanalmente ci incontriamo in sede il martedì pomeriggio per 
organizzare le attività che consistono nella collaborazione con la 
Pro Loco e le varie associazioni presenti sul territorio nell’organiz-
zazione delle manifestazioni.
L’inizio dell’anno sociale ci trova numerose ad assistere alla S. 
Messa ed alla colazione insieme.
Per sottolineare la Festa della Donna ci troviamo in pizzeria per 
passare una serata in serenità e amicizia.
Due volte l’anno allestiamo il mercatino per beneficenza in occa-
sione della Festa Patronale e del Santo Natale.
Da alcuni anni cooperiamo con il gruppo AlDO di Talamona nell’or-
ganizzazione di una camminata non competitiva per sensibilizzare 
le persone all’attività del gruppo e al tema della donazione degli 
organi.
Nel corso del 2009 abbiamo iniziato una collaborazione con il grup-
po MOICA di Sondrio e l’Adoc (Associazione per la difesa e l’orien-
tamento dei consumatori), partecipando a incontri informativi.
Facciamo parte della Consulta delle associazioni del Comune che 
si occupa dell’organizzazione di tutte le attività sociali. Da qualche 
anno collaboriamo con il Comune anche per organizzare giochi 
per i ragazzi delle scuole elementari per il periodo estivo nel mese 
di luglio.
Le socie si rammaricano di non poter partecipare più intensamente 
alle attività associative perché impegnate nella cura dei nipotini e 
nel sostegno ai figli e figlie che lavorano fuori casa e ai quali l’aiu-
to delle mamme casalinghe rappresenta una condizione senza la 
quale non sarebbe possibile la presenza nel mercato del lavoro di 
entrambi i coniugi.

SONDRIO - Resp. Elvira Valenti Tralli
I consueti incontri mensili hanno toccato e affrontato tutti i temi di 
attualità, dalla salute alla politica, dalla prevenzione alla sicurezza.
Il Movimento inoltre ha partecipato e collaborato attivamente con 
diverse Associazioni di volontariato (Centro Vincenziano, Kiwanis, 
Amici del Bambino ecc.).
L’attività principe quest’anno è stata comunque quella del Corso di 
Ricamo, che ogni anno cresce sia in qualità che quantità di tem-
po perché aumentando il livello, aumenta l’impegno. Infatti siamo 
sollecitate anche dai parroci locali a ricamare le tovaglie e addobbi 
degli altari. 
Alla chiusura del Corso, avvenuta il 5 maggio 2009, abbiamo fe-
steggiato con le allieve che hanno esposto i loro capolavori per 
poi brindare in compagnia. I servizi giornalistici e le foto allegate 
potranno convincere i più scettici. Presente la sig.ra Sindaco (pri-
ma foto con la responsabile Elvira Valenti). Qui a Sondrio si fa sul 
serio!!!
Il MOICA di Sondrio è stato presente, con la propria Presidente, 
alla XXVII Assemblea Nazionale (Grosseto 21-22-23 maggio 2009) 
che, grazie all’organizzazione, all’operosità e all’intraprendenza di 
Maristella Manini e delle sue collaboratrici locali, seguite da Tina 
Leonzi, non ha nulla da invidiare al meeting ... di Cernobbio.
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A chiusura della relazione del 2009, non resta che essere orgo-
gliose nel comunicare che il Presidente della Repubblica Giorgio 
Napolitano ha conferito l’Onorificenza di Cavaliere a Elvira Valenti. 
Alla nostra bravissima responsabile vivissimi complimenti!
Nel 2010 il gruppo si è già impegnato su due temi molto attuali: 

il risparmio energetico, organizzando un incontro in collaborazione 
con l’ADOC; e lo “stalking” e “mobbing”, col patrocinio del Comune, 
della Provincia e della CCIAA di Sondrio, pure con l’ADOC, che ha 
aperto uno “Sportello di ascolto”.

GRUPPO DI SONDRIO



42

MARCHE
Resp. regionale Elisa Cingolani

Eccoci di nuovo a parlare delle attività che il MOICA ha svolto 
durante l’anno. Questo annuale confronto con Penelope è un’oc-
casione per rileggere la positività di tutto ciò che le socie, ed io, 
abbiamo intrapreso in questi lunghi dodici mesi. Per quanto ri-
guarda la sezione marchigiana, è stato un periodo molto labo-
rioso soprattutto per i tanti incontri organizzati, anche attraverso 
convegni, molto apprezzati e partecipati (foto 1).
Non posso dimenticare i tanti incontri realizzati dalle varie sedi 
per instaurare un sempre più duraturo e proficuo legame con il 
territorio. 
Ma quest’anno è stato un anno particolare anche per motivi che 
sul piano umano hanno toccato profondamente tutte le socie e 
me personalmente. Purtroppo il lento e inesorabile trascorrere 
del tempo ci ha sottoposto alla dura prova di perdere persone im-
portanti per la nostra Associazione ma soprattutto a noi care per 
la loro umanità. Non dimenticheremo mai Maria, Carlo, Gianni e 
Peppe.
Ma la vita si sa, è un’eterna giostra e per le care persone che se 
ne vanno, inevitabilmente ce ne sono altre che vengono al mondo 
allietando l’esistenza di coloro che le accolgono. Per questo do il 
benvenuto ad Andrea (foto 2), nipote della socia segretaria della 
BdT Simonetta Sisti Acciarri di Recanati, ad Emanuele (foto 2 
bis) in braccio a nonna Rina, socia-volontaria e alla piccola Co-
stanza (foto 3), figlia della socia Barbara, nipote della nonna Ma-
ria e pronipote della bisnonna Emilia: un augurio speciale a que-
sta comunità di donne, che sia di buon auspicio al delicato lavoro 
che il MOICA si impegna a fare quotidianamente per questa parte 
di universo che troppo spesso è considerata più fragile ma che, 
sviscerandone le capacità, si può anche definire la più forte. 
Un ringraziamento a tutte le responsabili, che anche se dirigono 
i propri gruppi da zone più lontane, partecipano comunque con 
grande impegno: Mara Castelli e le amiche di Cingoli; Antonella 
Antonacci e le amiche di Serravalle di Carda.

SEDE REGIONALE
* La riunione del Comitato Regionale è stata l’occasione per porre 
le basi delle diverse attività che il MOICA ha intrapreso durante 
l’anno (foto 4, alcune responsabili).
* “Quando l’emigrazione è donna. Dalle Marche all’Argentina” è 
il convegno regionale che si è svolto a San Benedetto del Tron-
to con il Patrocinio della Regione Marche, Assessorato all’Emi-
grazione. L’evento ha riscosso un notevole interesse sia per il 
tema molto importante, mai trattato e sviluppato in maniera così 
sentita e partecipata, che per la particolare emozione che ha su-
scitato tra le intervenute. Una video conferenza con l’Argentina 
ha portato realtà e storie ai più sconosciute. Le città coinvolte, 
Pergamino e La Plata, quartiere di Buenos Aires, dove ha po-
tuto essere presente la nostra grande Lita Palermo de Lazzari 
(foto 4 bis). Relatori qualificati: la nostra presidente nzionale Tina 
Leonzi, l’amica scrittrice di Roma Emilia Sarogni, gli amici San-
dro Donati assessore regionale (foto 5) e il sociologo Giuseppe 
Donato, il dirigente Servizio Internazionalizzazione Regione Mar-
che Raimondo Orsetti (sostituito dalla dott.ssa Francesca Chiodi, 
funzionaria del settore), Emilio Berionni presidente del Consiglio 
dei marchigiani all’estero (foto 6) e l’intervento dell’assessore del 
Comune Loredana Emili. 
Un ringraziamento particolare e sentito va all’artista Luciana In-
terlenghi per aver realizzato per l’occasione un disegno che è sta-
to utilizzato per la veste grafica dell’invito (foto 7). Molto apprez-
zato anche l’accompagnamento musicale della chitarra di Laura 
Pergolesi e la sua testimonianza, le poesie di Lena Maltempi e la 
voce recitante di Tiziana Bonifazi: il tutto ha contribuito a rendere 
il pomeriggio ancora più emozionante e di qualità (foto7 bis). 
Un ringraziamento all’assessore Sandro Donati che ne è stato il 
tramite (foto 8).
* Dalle Marche, come sempre numerose, le socie che hanno par-
tecipato alla XXVII^ Assemblea nazionale del MOICA, che si è 
svolta a Grosseto (foto 9) Tina consegna a Elisa l’attestato di pre-
senza). La tre giorni, dedicata al tema “Rendere visibile il lavoro 
invisibile”, è stata un momento di riflessione importante sul mon-

do del lavoro in genere e sull’aspetto più specifico del lavoro svol-
to in casa. Il benvenuto della presidente Tina Leonzi, gli interventi 
delle responsabili di Grosseto e della Toscana, hanno aperto i la-
vori che ha visto alternarsi personalità del mondo dell’economia, 
della politica nazionale e internazionale e del grande fan delle 
“moicane” Luca Marconi (foto 10). Un ringraziamento speciale 
alla responsabile di Grosseto Maristella Manini e alle amiche, 
splendide, organizzatrici e padrone di casa. Nella foto 11 Elisa, 
Camilla, Maria Laura e Bruna con la dirigente Indesit: un frigori-
fero in palio! Nella foto 12 intervento di Elisa. Nella foto 13 W le 
Marche! Molto apprezzata la visita e l’aperitivo in Prefettura ospiti 
del Prefetto (foto 14). L’occasione è stata “ghiotta” anche per vi-
sitare i luoghi stupendi della Maremma con visita al Castello di 
Italo Balbo a Punta Ala (foto 15) ospiti del titolare e della dirigente 
delle Terme di Riolo dott. Gino Pasotti e Giovanna Gherla.
* Impegno sociale anche all’interno dell’edizione annuale di “Cre-
atività al femminile” organizzata a Recanati: offerta di oggetti 
da parte della creativa socia Milly Gasparetti pro AIL. Il ricavato 
dell’offerta è stato consegnato al prof. Pietro Leoni presso la sede 
dell’Associazione all’ospedale regionale di Torrette. Nella foto 16 
Elisa, Alma, Iosetta, Milly e la nipote Olimpia consegnano il salva-
danaio al Direttore AIL e al suo staff.
* Sempre più successo per ”Creatività al femminile”: tanti sono i 
comuni che si organizzano per ospitare la rassegna. Tra questi 
Loro Piceno che attraverso il sindaco Daniele Piatti e l’assesso-
re alle Pari Opportunità Patrizia Verdicchio ha rivolto al MOICA 
un invito speciale per le feste natalizie. L’esposizione è stata a 
cura di Lina e Manuela di Recanati, Maurizia di Porto Recanati, 
Anna Maria e Monia di Marina di Montemarciano (foto 17). In 
concomitanza, presso la sala del Consiglio del Comune, è stato 
organizzato un percorso di assaggio e studio sul “Viccotto”, tipico 
prodotto vinicolo del territorio.
* Il MOICA Marche coinvolto in un progetto della Provincia di Ma-
cerata e del Ministero di Grazia e Giustizia: firmato il Protocol-
lo d’Intesa per la realizzazione di progetti di giustizia riparativa 
mediante l’inserimento di detenuti lievi in attività di volontariato 
sociale. 
* Altro traguardo raggiunto è stato quello del riconoscimento ot-
tenuto dal MOICA che è entrato a far parte del “Club delle Città 
Amiche delle Donne”. L’atto è stato dovuto al fatto che l’Associa-
zione è considerata una realtà capace di contribuire a realizzare 
politiche di pari opportunità e di uguaglianza. La targa consegna-
ta al MOICA, in legno e plexiglass, rappresenta un logo realizzato 
dallo studente David Demowsky dell’Istituto Professionale “Boni-
fazi” di Civitanova. 
* Grazie all’invito della presidente nazionale Tina Leonzi la BdT di 
Recanati è arrivata a Brescia. “La solidarietà reciproca nella vita 
quotidiana: l’esperienza della Banca del Tempo” è stato il tema 
della lezione che la presidente regionale Elisa ha tenuto nel con-
testo del corso “Pronto famiglia: i piccoli e i grandi saperi della vita 
quotidiana” (foto 18).
* Il logo del MOICA Marche è apparso su inviti, locandine e gad-
get stampati in occasione della “Settimana dell’amicizia fra i po-
poli” che si è svolta a San Benedetto promossa dall’Associazione 
Helios Placet, la cui presidente è l’amica Giuditta Castelli.
* Anche i concorsi sono importantissimi per le socie perché attra-
verso questi hanno la possibilità di esprimere la propria creatività 
e le proprie passioni.
Uno dei tanti al quale abbiamo partecipato, è stato quello in occa-
sione del concorso nazionale di fotografia, pittura, creatività fem-
minile organizzato a Brescia col patrocinio delle istituzioni e con 
mostra dal 2 al 7 aprile, che ha avuto per tema il lavoro invisibile 
alla quale ha partecipato la nostra responsabile dell’immagine 
Franca Piccinini con un suo scatto intitolato “Salto generaziona-
le” (foto 19). 
Franca, ha portato a casa un bel terzo premio e l’onore di mettere 
in mostra la sua opera in un’esposizione appositamente dedicata 
ai vincitori e partecipanti al concorso. Una foto di Franca è stata 
anche inserita nell’invito realizzato in occasione del Convegno 
Internazionale di Grosseto.
Foto 20 … Ed eccoci arrivati a Frasassi! La visita alle splendide 
Grotte è stata l’occasione ideale per dedicare una giornata alla 
scoperta degli splendidi scenari che la nostra Regione offre. E’ 
stata un’esperienza entusiasmante per chi già le conosceva ma 
soprattutto per chi non aveva mai visitato questo luogo (foto 21, 
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all’interno delle grotte). Le “moicane” che sono intervenute all’ini-
ziativa hanno aderito da tutta la Regione: San Benedetto, Civi-
tanova, Recanati, Osimo, Ancona, Senigallia, Marotta. Il largo 
consenso ottenuto è stato possibile grazie ad un’offerta partico-
lare (sconto sul prezzo d’ingresso e del pranzo) pervenuta dalla 
Regione come premio al MOICA per la sua sempre attiva presen-
za sul territorio. A concludere la giornata, la visita al Museo Spe-
leopaleontologico e al Tempio del Valadier, splendida chiesetta 
ottagonale del 1828.
* Il MOICA regionale si è trasferito a San Benedetto grazie al pul-
lman messo a disposizione della sede locale per l’inaugurazione 
di “Creatività al femminile” (foto 22).
* Week end all’insegna dell’arte e del relax. Un pullman ha trasfe-
rito una nutrita delegazione a Forlì per la mostra del Canova (foto 
23), poi tutte a Riolo Terme dove la dirigente Giovanna Gherla 
e Giuliana Montalti, titolare dell’albergo Alma, ci hanno accolto 
e trattato… con i guanti! Entusiasmo per le socie e i mariti per 
il plesso termale e per quello che offre. Presenti gruppi da San 
Benedetto del Tronto, Civitanova Marche, Recanati, Pollenza, 
Ancona e Senigallia (foto 24).
* Il legame continuo e attivo con il territorio passa anche attraverso 
la presenza del MOICA alle tante iniziative che sono organizzate 
e che hanno come obiettivo la promozione delle tipicità. Questo si 
è verificato anche con la partecipazione della presidente del MOI-
CA Marche, Elisa Cingolani, alla presentazione della 17^ edizione 
di “Tipicità: festival di prodotti tipici delle Marche”, che si è tenuta 
a Porto San Giorgio, a Muccia per la manifestazione dedicata a 
“Le strade del tartufo” e al Salone delle tecniche e soluzioni edili-
zie. Foto 24 bis il MOICA premia un espositore di bonsai.
* Altra manifestazione importante è stata la Mostra Nazionale Or-
nitologica che si svolge annualmente presso l’Ente Fiera di Villa 
Potenza. Madrina è stata Elisa, che ha affiancato il nuovo Presi-
dente della Provincia di Macerata dott. Franco Capponi (foto 25). 
Come ormai avviene da anni, il MOICA ha avuto un proprio spazio 
espositivo tutto dedicato alla manualità femminile. Le espositrici 
partecipanti sono state: Elisabetta Fabbraccio, Milly Gasparetti, 
Lina Pergolesi e Simonetta Senigagliesi di Recanati mentre da 
Osimo è intervenuta Anna Maria Ragni. Ha collaborato all’allesti-
mento la volontaria Alma Mico (foto 26-27).
* In occasione di un Direttivo Nazionale svoltosi a Brescia (foto 
28) con Tina, Elisa ha partecipato a uno scambio culturale eno-
gastronomico sardo. La serata si è conclusa con l’inaspettato ar-
rivo del cantante Francesco Renga (foto 29).
* Da anni Elisa è presente alla manifestazione del “Grappolo 
d’Oro”, iniziativa che si svolge a Potenza Picena e promossa dal-
la Proloco e dal Comune. A questa 49^ edizione, il Presidente 
Carlo Strovegli ha consegnato un attestato alla presidente regio-
nale per la presenza decennale alla manifestazione (foto 30). 
Elisa con il Sindaco Paolucci e Strovegli) che la vede relatrice 
(foto 31) e presentatrice dei piatti delle “vergare”. Nella foto 32 
Elisa premia il piatto del vergaro. 
Elisa ha anche guidato la degustazione dei piatti e dei vini, bianchi 
e rossi, esaltando il loro migliore accostamento (foto 33). Presen-
ti, oltre al Sindaco, ai sommelier provinciali e regionali ed esperti 
del settore, anche una delegazione proveniente dalla Francia e 
dalla Norvegia.
* Per un’associazione che difende i diritti delle donne (e di tutta 
la famiglia in genere) l’8 marzo non poteva che festeggiarsi alla 
grande. Come avviene da diverso tempo, la giornata è stata de-
dicata alla scoperta di santuari. 
La città di Ostra ha ospitato il MOICA Marche per la visita al San-
tuario “Madonna della Rosa” dove è stata celebrata dal Vescovo 
emerito di Fano, monsignor Trasatti, una Messa. Durante la ce-
lebrazione sono state lette dalle Responsabili presenti, le inten-
zioni che la poetessa Gabriella Paoletti ha scritto per l’occasione 
e sono stati offerti doni simbolici inerenti l’attività del lavoro in 
famiglia. La cerimonia è ultimata con una preghiera di don Tonino 
Bello letta da Elisa Cingolani (foto 33 bis). Dopo questo incontro 
così suggestivo, la giornata è proseguita con il pranzo in un locale 
caratteristico (foto 34). 
L’elezione di lady MOICA Marche 2009 ha premiato Tiziana Bo-
nifazi di Recanati, splendida mamma, annunciatrice di TVRS, te-
levisione locale, presentatrice e fine dicitrice in spettacoli teatrali. 
Elezione ben condivisa da tutti i presenti! Nella foto 35 Tiziana, 
Elisa e il valletto Sergio. Nella foto 36 un primo piano della targa 

e della fascia Lady creata da Titti, responsabile di Porto Reca-
nati.
Anche durante il pomeriggio non c’è stato di che annoiarsi: nell’an-
tico Teatro Vittoria di Ostra, è stato allestito lo spettacolo “Poesie, 
musica, danza e … fantasy”, evento promosso e organizzato dal-
la Sede Regionale del MOICA con il patrocinio del Comune di 
Ostra (foto 37). Il pubblico entusiasta della proposta non ha potu-
to che gradire e applaudire l’esibizione della flautista Lucia Pac-
camiccio; la performance di Monia e Anna Maria con “Cosplay” e 
lo spettacolo di danza delle allieve della Scuola Espressione Arte 
e Danza di Loreto, guidate dall’insegnante Letizia Francioni nella 
foto 38 e dall’insegnante Francesca Pigliacampo con la Hip Hop 
Dance. Le voci che hanno dato vita alle poesie scritte dalle nostre 
creative sono state quelle di Tiziana Bonifazi e Giuseppe Russo 
(foto 39). Il tutto è stato magistralmente diretto dalla giornalista 
Francesca Cipolloni. Intervenuti anche la presidente Cingolani e 
l’assessore Moris Mansanta. Non c’è mai abbastanza suspense 
e colpi di scena... Purtroppo, infatti, i partecipanti hanno potuto 
vivere anche un breve istante di preoccupazione dovuto a un lie-
ve malessere di Franca Piccinini, la nostra responsabile dell’im-
magine, alla quale auguriamo di tornare presto e ancora più in 
forma. Un ringraziamento speciale va alla responsabile MOICA 
di Senigallia Bruna Pierpaoli che ha curato l’organizzazione della 
giornata.
* L’estate e il caldo non fermano l’attività e l’impegno dell’asso-
ciazione. Elisa è stata ospite, a Riolo Terme, come giurata al con-
corso nazionale “Viva la Voce” organizzato dalla titolare dell’Hotel 
“Alma” Giuliana Montalti. Il giudizio sulle esibizioni dei bambini 
partecipanti al concorso nel Parco delle Terme non poteva essere 
altrimenti: molto bravi! La responsabilità della nostra presidente 
è stata condivisa anche da personaggi dello spettacolo e dal vice 
sindaco di San Marino. Una bella serata! (foto 40). L’ospitalità 
a Riolo è proseguita in compagnia di Sandra Bourgeaud, presi-
dente del sindacato delle persone attive (associazione che ha le 
stesse finalità del MOICA e che opera in Svizzera) ospite dello 
stabilimento termale. 
* L’estate culturale del MOICA Marche, che ormai da anni ha pre-
so campo, quest’anno si è svolta a Porto Recanati, Cingoli e a 
Senigallia. 
* E sempre alla cultura e alla storia è dedicato all’incontro con 
l’autrice Emilia Sarogni che si è tenuto all’Agriturismo “I Mori” di 
Cingoli gestito dalla famiglia Berrè. Il pubblico, folto e seleziona-
to, ha potuto conoscere, attraverso la presentazione da parte di 
Elisa e l’intervista curata dalla giornalista Francesca Cipolloni, la 
scrittrice e il suo personaggio Salvatore Morelli. Alcuni brani del 
suo libro “L’Italia e la donna. La vita di Salvatore Morelli”, sono 
stati letti dagli artisti Tiziana Bonifazi e Giuseppe Russo. Gradi-
tissimo anche l’accompagnamento musicale di Roberto Flamini, 
alla tastiera. Nella foto 41 Roberto, i coniugi Berrè, Elisa, Fran-
cesca, Tiziana, Emilia e Giuseppe. L’incantevole serata è stata 
immortalata dalle foto e dalle registrazioni dell’immancabile Fran-
ca. L’arrivo del nuovo sindaco senatore Saltamartini e la preliba-
ta degustazione dei prodotti tipici locali ha concluso la piacevole 
serata (foto 42).
* Le socie poetesse delle Marche hanno partecipato al 20° Con-
corso Letterario Valle Senio, promosso dall’Associazione Cultu-
rale Romagna di Riolo Terme, presieduta dalla titolare dell’Hotel 
“Alma”, Giuliana Montalti. 
Tra le partecipanti, si è aggiudicato il II° premio Anna Maria Cipol-
loni di Porto Recanati, e il III° Luisa Piergentili di Senigallia. Non 
resta che dare un’ulteriore apprezzamento alle partecipanti con un 
sintetico “Brave!!”
* Oltre ai noti compiti della Presidente, come l’importante presen-
za all’evento nazionale di Urbino per l’inaugurazione della mostra 
“Raffaello”, l’impegno organizzativo di numerosi eventi risulta es-
sere, a volte, l’unico lavoro a cui ci si può dedicare durante l’anno 
sociale. 
Elisa è riuscita, proprio grazie alla sua competenza e dedizione, 
a pianificare il convegno regionale sull’emigrazione femminile ot-
tenendo anche il patrocinio della Regione Marche, Assessorato 
all’Emigrazione; per la seconda volta ha presentato il saggio finale 
della scuola di danza in cui la socia Letizia Francioni è insegnan-
te e la performance che la stessa scuola ha organizzato durante 
il periodo estivo. La manifestazione, tenutasi al Palacongressi di 
Loreto, ha avuto un enorme successo. Una presidente dalle mil-
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le risorse! Oltre al continuo lavoro nella sede regionale Elisa non 
tralascia i suoi numerosi impegni nelle Consulte, Commissioni e 
Comitati partecipando anche alle iniziative curate dalla Diocesi di 
Macerata.
* Auguri natalizi presso l’Istituto Alberghiero “Einstein Nebbia” di 
Loreto per suggellare una bella collaborazione attraverso la do-
nazione di volumi dedicati all’enogastronomia che andranno ad 
arricchire la biblioteca del Centro studi dell’Istituto creando un ric-
co archivio unico nel suo genere (foto 43).
* Continua l’impegno della sede regionale nella raccolta di fondi 
da impegnare nell’adozione a distanza di Sally, nata a Betlemme 
che oggi ha tre anni.
ANCONA Responsabile Gabriella Brugiapaglia, vice Iosetta Belli.
* La sede ricorda con affetto Peppe, marito della vice responsa-
bile Iosetta, la cui perdita ha toccato profondamente tutte le socie 
e simpatizzanti che lo ricordano sempre presente sia in Ancona 
sia per gli allestimenti dei desk nelle varie iniziative di solidarietà 
organizzate durante gli anni, come il Telefono Azzurro a Recanati. 
Per ricordare Peppe (foto 44). 
* Nelle foto 45-46 Iosetta e Gabriella ricevono l’attestato di be-
nemerito per il loro impegno. Iosetta che rappresenta la sede in 
diverse manifestazioni, ha partecipato alla consegna del “salva-
danaio” pro AIL a favore della ricerca; all’“Anno europeo della 
creatività”; alla relazione annuale dell’INAIL ed è presente alle 
varie iniziative fuori sede (Recanati, San Benedetto del Tronto, 
Senigallia, Ostra, Riolo Terme, Frasassi, Grosseto, Loreto ecc) 
con Gabriella e Zelinda; alla mostra fotografica di Franca Piccinini 
svoltasi a Loreto; al seminario “Nuove opportunità per gli anzia-
ni” organizzato dalla Regione al quale hanno partecipato anche 
Fiammetta, Meri, Anna Maria, Celestina, Luisa di Ancona e Lena 
di Falconara; ai corsi, incontri e convegni organizzati dal CSV su 
temi d’attualità e sociali come contro la violenza sulle donne. 
* “8 marzo insieme”, Iosetta e Gabriella con Elisa e alcune socie 
(foto 47). 
* Si è ricostituito il “Forum cittadino delle Donne” e il MOICA, 
come gli altri anni, è presente con la riconferma di Maria Luisa 
Pennacchioni e con la nuova supplente Celestina Cappannari.
* In sede si è svolto un incontro sul tema “La donna: la migliore 
artefice del riciclaggio”. Relatore Raniero Colonnelli, professore di 
Biologia e Scienze Naturali ha fatto seguito un dibattito (foto 48). 
Attenzione da tutto il pubblico e un plauso alle brave organizzatri-
ci dell’evento Iosetta e Gabriella. 
* Serate in allegria per la chiusura estiva e per gli auguri natalizi 
(foto 49-50) durante le quali le socie hanno condiviso un mo-
mento di spensieratezza e allegria mangiando della buona pizza. 
Quale miglior modo per augurarsi delle buone vacanze! 
Un grazie a Iosetta per l’idea e l’organizzazione dei due appun-
tamenti.
* ”Lo scrittore che c’è in te”, tema del concorso letterario di poesia 
promosso dall’Istituto Martinitt e Stelline presso il Pio Albergo Tri-
vulzio a Milano, è stato l’evento al quale ha partecipato, ricevendo 
una menzione, Zelinda Nobili (foto 51). 
* Nella foto 52 con il dott. Donato, alcune socie che hanno par-
tecipato al corso informativo-formativo “Una lettura corretta delle 
etichette” patrocinato dal Comune di Ancona. Il dott. Donato con 
la collaborazione delle allieve ha elaborato una guida memoran-
dum (foto 52 bis).
* Nella foto 53 l’arrivo di “Penelope” con Gabriella e Iosetta le 
Responsabili di Osimo Anna Maria Lucesoli e Bruna Pierpaoli di 
Senigallia. La sede ha partecipato alla raccolta fondi per l’adozio-
ne di Sally: un grazie sentito alle socie per la loro solidarietà!
APIRO Responsabile Anna Maria Felici.
* Un imperdibile appuntamento al quale il MOICA partecipa sem-
pre con grande entusiasmo è quello della “Sagra della polenta”: 
organizzato da anni dalla responsabile Anna Maria Felici: è un 
appuntamento che fa incontrare le socie davanti un buon piatto di 
gustosa e fumante polenta.
* Tra i vari impegni, Anna Maria partecipa agli eventi organizzati 
fuori sede come Frasassi, Recanati ecc.
* La sede è sempre presente nella raccolta fondi per l’adozione 
a distanza di Sally: un grazie sentito alle socie per la loro solida-
rietà!
ASCOLI PICENO Responsabile Giuseppina Airini.
* Un lutto ha colpito le socie ascolane, la perdita della respon-
sabile Maria Pellei, immancabile presenza attiva e collaborativa 

da venti anni. Nella foto 54 (a destra) ricordiamo Maria così! A 
Giuseppina nuova responsabile auguri di buon lavoro!
* Le socie partecipano attivamente alle varie iniziative che si svol-
gono sul territorio regionale e alla raccolta fondi per l’adozione di 
Sally: un grazie sentito a tutte per la loro sensibilità!
CIVITANOVA MARCHE Responsabili Mirta Consiglio e Tiziana 
Frenquelli.
* Nell’ambito del progetto scuola del CSV, Mirta ha portato la sua 
esperienza nel volontariato per coinvolgere in questo settore i ra-
gazzi dell’Istituto Professionale di Civitanova.
* Nella foto 55 Elisa con Mirta, un omaggio alle tipicità pugliesi. 
* In occasione della Giornata della donna Mirta ha ricevuto, dalla 
presidente, un attestato per il suo generoso impegno (foto 56).
* “Pronto ti ascolto” è il progetto della Provincia di Macerata rivolto 
agli anziani presentato al Teatro Rossini durante il quale Mirta ha 
parlato del MOICA; ha partecipato al corso promosso dalla Pro-
vincia di Macerata dedicato alla lotta contro la violenza domesti-
ca, ad altri eventi organizzati dal Comune e da altre associazioni 
e all’iniziativa “Carta Canta”.
* Con Tiziana è stata presente anche alle iniziative MOICA che 
si sono svolte a Loreto, Ancona, Recanati, Ostra, Senigallia, San 
Benedetto, Riolo Terme, Frasassi, Grosseto, Monte S. Pietrange-
li, Madonna dell’Ambro ecc.
* Nella foto 57 un desk pro Unicef.
* Foto 58, Mirta con il Principe Emanuele Filiberto di Savoia (si è 
interessato del MOICA) in occasione della manifestazione “Tutto 
in gioco” che si è svolta in città.
* Pomeriggi di solidarietà a Villa Letizia. La fisarmonica di Carmi-
ne allieta gli incontri (foto 59).
“Antichi sapori” è la manifestazione promossa a Cessapalombo e 
il MOICA nell’occasione è stato rappresentato da Mirta (foto 60).
* Nella foto 61 Mirta con Giada, la figlia, supporter nell’impegno 
di volontariato.
* Grande successo di Tiziana ospite della trasmissione “I fatti vo-
stri”, di RaiDue, dove è stata intervistata dal presentatore Magalli 
per il lavoro che svolge quotidianamente con i ragazzi disabili e 
per il MOICA. Ha suscitato interesse l’eccellente lavoro svolto su 
Simone, studente paraplegico, e anche per una poesia pensata 
dal ragazzo e trascritta da Tiziana. La notizia è arrivata fino alla 
Rai dopo un’intervista e le foto apparse sulla rivista “Donna Mo-
derna”. Nella foto 62 Tiziana con il capo servizio RaiDue Silvia 
Baldacci. 
* Una delegazione MOICA guidata da Tiziana, alla manifestazio-
ne svoltasi a Roma nella ricorrenza della caduta del Muro di Ber-
lino.
* Nella foto 63 Tiziana con le mamme che hanno partecipato al 
progetto “Mamme a scuola di italiano” che rientra negli interventi 
del MOICA sul territorio.
* Nella foto 64 compleanno di Malik (pakistano), organizzato da 
Tiziana e i partecipanti al laboratorio di lingua italiana per extra-
comunitari.
* Nella foto 65 la “befana” Tiziana festeggia con i ragazzi disabi-
li dell’Istituto Santo Stefano, che segue con grande passione e 
competenza.
* Altri progetti “Camminando nella tradizione”; pomeriggi in alle-
gria all’Istituto Santo Stefano (Karaoke, dolci e musica); II° edi-
zione “MOICA Baby Carnival”; “Anteprima befana”; per San Va-
lentino “Ogni forma di bene è… amore”; “Festa in giardino”; “Ciao 
estate”; II° edizione “Halloween Party”; III° “Stelle di solidarietà”; 
II° cena multiculturale “Donne e piatti dal mondo”. 
* Nonostante le peripezie quotidiane tra famiglia, figli, lavoro e 
MOICA… troverai il tempo per laurearti? Il MOICA è in attesa di 
questo tuo importante traguardo!
* Attestato di benemerito più che meritato (foto 66).
* Annoveriamo tra le socie la poetessa Monia Ciminari che è stata 
premiata per aver scritto e musicato una canzone per bambini dal 
titolo “Fantasia”. 
Il premio le ha dato la possibilità di sentire il suo pezzo trasmesso 
anche in radio. Complimenti! (foto 67).
* “Auguriamoci buona estate” è l’incontro organizzato da Mirta: 
merenda con prosciutto vinto da Giada a Monte S. Pietrangeli.
* Civitanova è Donna! (foto 68-69). 
* La sede ha partecipato alla raccolta fondi per l’adozione di Sally: 
un grazie sentito alle socie per la loro solidarietà!
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FALCONARA (fa riferimento alla sede regionale).
* La sede ha nella socia Lena Maltempi la sua poetessa che par-
tecipa a vari concorsi vincendo premi: “Carlo Antognini”, Riviera 
Adriatica – Ancona, “Internazionale di poesia e narrativa” – Firen-
ze; “Premio poesia Val di Magra” – Aulla.
* Lena ha fatto omaggio al MOICA di due emozionanti poesie 
sull’emigrazione, in occasione del convegno regionale sull’emi-
grazione svoltosi a San Benedetto, dal titolo “Emigrante” e “Lo 
chiamavano straniero”. Nella foto 70 Lena con Tina, Elisa, Emilia 
Sarogni ed Emilio Berionni.
* Meritato successo di Lena per il libro “Oltre la collina” presen-
tato dal MOICA Marche a Senigallia con il Patrocinio del Comu-
ne. Una raccolta di poesie che fanno riflettere sui valori della vita 
(foto 71). 
* Lena con il suo savoir fair riesce a coinvolgere le socie a parte-
cipare alle iniziative regionali e nazionali e presenti nell’adozione 
di Sally.
LORETO Responsabile Franca Bartozzi.
* Festa di compleanno per Franca, organizzata segretamente dal 
figlio con pochi intimi. Naturalmente il MOICA presente!!!! (foto 
72).
* Presso la sala del Comune è stata allestita la mostra “Le mie 
ali… sopra le Marche”, rassegna fotografica di Franca Piccinini. 
L’evento è stato patrocinato dal Comune e dal MOICA Marche. 
Successo di visitatori, brava Franca! Nella foto 73 Elisa con-
segna, non uno ma due attestati a Franca per il suo contributo 
all’immagine del MOICA Marche. 
* Il MOICA presente all’inaugurazione del master eno-gastrono-
mico-ospitalità che si è tenuto presso l’Istituto Alberghiero a cura 
dell’Università di Macerata Facoltà di scienza e formazione. Di-
rettore del master l’amico sociologo Giuseppe Donato. Nella foto 
74 da sinistra il direttore prof. Torquati, Pacifico Berrè docente 
sull’ospitalità, Elisa Cingolani, il dott. Giuseppe Donato e un di-
rigente.
* La nostra Presidente per la seconda volta ha presentato il saggio 
finale della scuola di danza “Espressione Danza” di cui la socia 
Letizia Francioni è Direttrice Artistica. La manifestazione, tenuta-
si al Palacongressi di Loreto, ha riscosso un meritato successo. 
Una presidente dalle mille risorse!
* Il MOICA Marche collabora con l’Istituto Alberghiero “Einstein 
Nebbia” in una lodevole iniziativa: ha donato alla nuova biblioteca 
dell’alberghiero un notevole numero di libri di cucina. Un’iniziativa 
importante che contribuisce ad istituire un Centro Studi di tradi-
zioni enogastronomiche unico nel suo genere. Nella foto 75, un 
momento dell’incontro prima della consegna dei volumi. 
MACERATA Responsabili Antonetta Penna e Antonietta Panta-
netti.
* È stata riconfermata la responsabile Antonietta Pantanetti nel 
Forum delle Associazioni Familiari provinciale ed anche la socia 
attiva Rosalba Cipolletta ha avuto il suo banco di prova: rappre-
senta il MOICA Marche nella neo Assemblea delle libere forme 
associative presso il Comune di Macerata ed ha partecipato al 
corso “Giovani e volontariato” promosso dal CSV.
* Nella foto 76 In sede è arrivato …”Penelope” esibito dalle re-
sponsabili, alcune socie e Anna Maria Felici, responsabile di Api-
ro.
* “DO…nna tutto per te SI FA” rientra nell’appuntamento imperdi-
bile di “Expo Donna”. 
Applaudita dal pubblico l’esibizione musicale a cura di Cecilia 
Stacchiotti alla tastiera, Federica Staffolani alla batteria ed Eli-
sa Tomassini vocalist. Bravissime! Con la loro coinvolgente esi-
bizione il MOICA si è ritagliato il posto d’onore nel calendario 
dell’evento (foto 77).
* “Creatività femminile” ad ampio raggio: il MOICA è presente an-
che alla “RACI. Rassegna agricola Centro Italia” (foto 78-79). Le 
creative in posa! Nella foto 80 Anna Maria, Milly, Simonetta, Eli-
sabetta, Roberta, Elisa e... il barboncino Charlotte.
 * All’ingresso della sede, le Responsabili e la socia attiva Giorgia 
con gli attestati di benemerito per il loro impegno nel MOICA (foto 
81).
* Partecipazione alle gite fuori porta e solidarietà per l’adozione a 
distanza di Sally.
MONTEFANO Responsabile Maria Grazia Verdenelli.
* Al via il percorso scolastico con le nostre insegnanti-volontarie 
che quest’anno prevede, oltre al consueto corso musicale con la 

socia flautista Lucia Paccamiccio, all’inglese con Nadia Papa e 
Alma Mico, al sostegno linguistico per alunni immigrati con Barba-
ra Pellegrini, Margherita Carlini, Sara Guzzini, Federica Santolini, 
anche il sostegno all’handicap con Ambra Balestra, Maria Fran-
cesca Rombini, Mariella Cittadini, Simona Papa e Giuseppina 
Monti. Sempre più prestigio per il MOICA!
* Un grazie sentito a Maria Grazia che si riscopre un’ottima coor-
dinatrice del gruppo che ha collaborato con l’Unicef, nella realiz-
zazione delle bambole a favore dei bambini in difficoltà, alla Fiera 
del libro e per l’attiva partecipazione alle iniziative che si svolgono 
sul territorio regionale e per coinvolgere le socie nella raccolta 
fondi dedicata a Sally. 
Foto 82, Maria Grazia presso lo sportello Banca del Tempo di 
Recanati insegna agli alunni della V elementare a creare le bam-
bole di pezza.
* Nella foto 82 bis Maria Grazia, per conto del MOICA Marche, 
riceve dall’insegnante Antonella Maggini, curatrice della Fiera del 
Libro, l’attestato di collaborazione e partecipazione.
MONTEGRANARO Responsabile Giovanna Polinesi, vice Tizia-
na Ciarrapica.
* Anche se quest’anno si segnala una minore attività associativa 
per problemi familiari, per quanto riguarda la partecipazione a ini-
ziative regionali, la presenza è stata costante come per la solida-
rietà a Sally. Nella foto 83 Giovanna, Tiziana e Maria responsabi-
le di Monte San Giusto sfogliano con attenzione la nostra rivista.
MONTESANGIUSTO Responsabile Maria Trentanni.
* Nella foto 84, scattata in occasione di un convegno sull’Euro-
pa, le responsabili Maria e Giovanna con l’On. Buttiglione, il Sen. 
Marconi, Elisa, Gabriella e alcune socie. 
* Nella foto 85 intervento della Presidente Cingolani al convegno 
sul tema “Europa amica”
* Solidarietà anche di questa sede per Sally.
OSIMO Responsabile Anna Maria Lucesoli.
* L’ideatore della sede di Osimo, Gianni, marito di Anna Maria, ci 
ha lasciato. 
Al triste lutto hanno partecipato tutte le socie che si sono strette 
intorno ad Anna e ai figli Gianluca e Daniele. Il suo impegno e il 
suo sostegno ci mancheranno. 
* La socia Anna Maria Ragni, poetessa e creativa, partecipa sem-
pre con entusiasmo agli eventi letterari e creativi che il MOICA 
promuove. Come ad esempio Ostra, Recanati, San Benedetto, 
Macerata e altri.
* Alla IX^ edizione di “Chocolat Day”, promossa dal Comune, il 
MOICA ha contribuito con il suo tavolo di dolcezze preparate dal-
le socie di Palombina, Ancona, Recanati, Castelfidardo e Osimo 
(foto 86). 
* La Responsabile Anna Maria riceve l’attestato di benemerito 
(foto 86 bis).
* La socia Dalila Poloni è stata impegnata nell’insegnamento del-
la pittura ai ragazzi dell’oratorio di Montelupone; altre socie par-
tecipano alle iniziative turistico-culturali come a Frasassi, mostra 
del Canova a Forlì ecc.
* La sede ha partecipato alla raccolta fondi per l’adozione di Sally: 
un grazie sentito alle socie per la loro solidarietà!
PORTO RECANATI Responsabile Maria Teresa Mangialardo.
* Versione estiva per l’annuale edizione di Creatività al femmini-
le. All’inaugurazione il nuovo sindaco Rosalba Ubaldi, amica del 
MOICA. Numerose le espositrici: Nicoletta Baldoni, Monia Cimi-
nari, Milly Gasparetti, Franca Gibellini, Giovanni Gurini, Maurizia 
Marconi, Mariella Martinelli, Ana Maria Sanguin, Lina Pergolesi, 
Marta Picchio, Dalila Poloni, Anna Maria Ragni, Simonetta Seni-
gagliesi e Anna Maria Quaresima e Monia Bolletta con “Principes-
sa Vagabonda” e Letizia Francioni con “Petits pas”. 
L’allestimento è stato curato dalla nostra Jessica Tarducci (foto 
87-88).
* Rinnovata la convenzione con il Comune per l’assistenza sui 
pulmini scolastici. A turno dieci socie-volontarie presteranno ser-
vizio. 
* “Espressione Danza” con direttrice artistica la socia Letizia 
Francioni, ha replicato lo spettacolo della Bella addormentata nel 
bosco all’aperto. In una calda serata estiva tutto il corpo di ballo 
con la presentazione della nostra presidente (foto 89) ha esaurito 
tutti i posti a sedere. 
* La socia poetessa Anna Maria Cipolloni si è aggiudicata il II° 
premio al concorso letterario “Valle Senio” svoltosi a Riolo Terme. 
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Brava Anna Maria per questo ottimo risultato! Ricordiamo anche 
la sua disponibilità agli eventi poetici che il MOICA Marche orga-
nizza.
* Grazie allo stimolo di Maria Teresa, molte socie sono presenti 
alle iniziative come Ostra, Frasassi, Riolo Terme, Recanati, San 
Benedetto ecc. (foto 90) e all’adozione di Sally. 
RECANATI Responsabili Maria Moroni e Franca Piccinini.
* Anche Recanati ha pianto un suo caro amico: Carlo, padre di 
Jessica, l’architetto che da sempre metteva a disposizione del 
MOICA la sua professionalità e marito di Katia, nostra socia che 
insieme a Carlo è stata sempre presente alle nostre iniziative e 
assemblee nazionali.
* Foto 91-92. Inaugurazione e apertura della nona edizione di 
“Creatività al femminile” presso l’Atrio Comunale con la parteci-
pazione di tredici espositrici provenienti da tutta la regione: Nico-
letta Baldoni, Monia Ciminari, Milly Gasparetti, Franca Gibellini, 
Giovanni Gurini, Maurizia Marconi, Mariella Martinelli, Ana Maria 
Sanguin, Lina Pergolesi, Marta Picchio, Dalila Poloni, Anna Maria 
Ragni e Simonetta Senigagliesi. Due spazi creativi: “Principessa 
vagabonda” di Monia Bolletta e Anna Maria Quaresima e “Petis 
pas” di Letizia Francioni. Successo di presenze nei dieci giorni 
di apertura della mostra curata, come di consueto e con profes-
sionalità, dall’architetto Jessica Tarducci. Importante quest’anno 
l’iniziativa che il MOICA ha voluto sostenere a favore dell’AIL su 
proposta della socia Milly di Recanati. Il ricavato è stato conse-
gnato al dott. Pietro Leoni, direttore e vice presidente dell’AIL. 
* Presenza del MOICA anche alla “Mostra mercato del libro” che 
si è svolta presso la Sala Guzzini del Comune di Recanati con un 
desk dedicato ai laboratori con le volontarie Anna Maria, Alma, 
Simona e Maria Grazia che hanno creato le “pigotte” per far co-
noscere ai giovani questo particolare “oggetto di solidarietà” (foto 
93-93 bis, un momento felice di Sindi).
* Donne e politica è l’altro connubio sul quale il MOICA non pote-
va tralasciare una riflessione. La presidente Elisa ha organizzato, 
presso l’Auditorium del Centro Mondiale della Poesia, per conto 
della CPO Provinciale, la presentazione della pubblicazione ”Le 
pari innovative”. Una ricerca sulla presenza delle donne in politica 
nella provincia di Macerata con spettacolo teatrale “Circe, il profu-
mo dei maiali”, pièce sull’evoluzione della donna.
* Il MOICA sempre presente alle iniziative più importanti: cena 
medievale per festeggiare la resistenza di Porta Marina; inaugu-
razione del Parco Letterario. Una bella foto con alcune socie ricor-
derà l’evento (foto 94); cene conviviali (foto 95-95bis); creazione 
di un calendario da parte delle socie Gabriella Paoletti poetessa e 
Luciana Interlenghi disegnatrice (foto 95ter).
* Al Centro Nazionale Studi Leopardiani è stato dedicato un rilie-
vo in bronzo all’on. Franco Foschi, direttore del Centro e uomo 
di alto valore culturale, da sempre amico del MOICA. Nella foto 
96 la cerimonia inaugurale: con la famiglia Foschi, la presidente 
Cingolani. 
* Cambio di Amministrazione al Comune: Elisa, Maria e Stefania 
hanno dato il benvenuto al neo sindaco Francesco Fiordomo.
* Il MOICA Marche e l’ASUR Territoriale 8, insieme per creare 
una cultura sulla sicurezza alimentare (foto 96bis). Un incontro 
presso la Sala riunione dell’Ospedale S. Lucia sul tema “Indica-
zioni per la corretta alimentazione e la sicurezza alimentare in 
ambito domestico” è stato molto partecipato dalle socie e non, 
interessate al tema. 
La competenza del dott. Stefano Colletta e della dott.ssa Valen-
tina Rebella ha evidenziato i vari comportamenti giusti/sbagliati 
legati alla sicurezza alimentare approfondendo anche il tema del-
le infezioni alimentari. Al termine dell’incontro è stata consegna-
ta una brochure pro-memoria realizzata dall’ASUR e dal MOICA 
(foto 97).
* Partecipazione alla festa del Patrono, San Vito, a fianco del CSV 
con un gazebo informativo. Presenti le socie Alma, Anna Maria, 
Maria Grazia e Paola.
* Due appuntamenti in piazza Leopardi si sono svolti durante l’an-
no: l’offerta delle candele, a forma di cuore e delle ortensie per 
conto di Telefono Azzurro con la partecipazione di Elisa, Paola S., 
Paola P, Alma, Simona, Maria, Fernando e Roberta (foto 98).
* Al corso promosso dalla Provincia di Macerata contro la violen-
za domestica, partecipano dalla sede di Recanati con Elisa, Alma 
ed Elisabetta che al termine delle lezioni hanno ritirato un atte-
stato di frequenza che permetterà di svolgere un’attività di primo 

intervento.
* Città amica delle donne. La targa consegnata al MOICA attra-
verso la partecipazione del Comune di Recanati a questo partico-
lare progetto “Club delle Città Amiche delle Donne”. Nella foto 99 
Elisa con la targa e l’assessore al bilancio Bartomeoli.
* Nella foto 100 Elisa e Franca … inseparabili. A Franca, respon-
sabile dell’immagine, un grazie per le belle foto scattate e donate 
al MOICA Marche.
* Nella foto 101 Tiziana Bonifazi, Lady MOICA Marche 2009, 
con il marito Antonio e le figlie Lorenza e Maria Giulia. Tiziana, 
casalinga part-time doc, lavora a TVRS, è una fine dicitrice, ed 
è iscritta al MOICA da ben 24 anni. È una volontaria sempre di-
sponibile quando la necessità e le circostanze chiedono la sua 
collaborazione.
* Anche le recanatesi partecipano alle diverse iniziative come ad 
es. a San Benedetto, Senigallia, Ostra, Frasassi, Riolo Terme, 
Forlì, come per l’adozione di Sally: un grazie sentito alle socie per 
la loro solidarietà!
BANCA DEL TEMPO
* Un anniversario speciale è stato festeggiato dalla Banca del 
Tempo/MOICA Marche, dall’Unicef e dal Telefono Azzurro: i venti 
anni della convenzione ONU per i diritti dell’infanzia e dell’adole-
scenza. I momenti importanti sono stati due: la consegna delle 
quaranta bambole di pezza alla presidente regionale dell’Unicef 
realizzate dalle socie Alma, Anna Maria, Elisabetta, Italia e Simo-
na coordinate dalla responsabile del progetto e della sezione di 
Montefano Maria Grazia Verdenelli (foto 102); il secondo dedica-
to a questo anniversario è stato quello organizzato nella piazza 
di Recanati dove i volontari Elisa, Josetta, Paola P., il volontario 
Peppe, Maria, Paola S. e Michele titolare del negozio di barberia 
che ci ospita, hanno offerto, per conto di Telefono Azzurro, una 
candela a forma di cuore (foto 103).
* Presso lo sportello si è svolto un corso per la creazione di “pi-
gotte” a favore dell’Unicef. Le insegnanti Maria Grazia Gaffi, re-
sponsabile di San Benedetto, e la vice Anna Marra hanno tenuto 
il corso al quale hanno aderito Elisabetta Santilli di Castelfidardo, 
Alma Mico, Simona Sarnari, Anna Maria Melatini, Italia Giorgini di 
Recanati e Maria Grazia Verdenelli responsabile di Montefano e 
del progetto: creare quaranta bambole prima di Natale (progetto 
realizzato). Generosità da parte di Rosanna (maglierista) per l’of-
ferta della lana utilizzata per i capelli; Carla (esperta arredatrice) 
e Carmela (sarta) per la stoffa utile per i vestiti (foto 104). Per la 
scelta dei nomi da assegnare alle bambole sono stati coinvolti gli 
alunni della V^ primaria San Vito che hanno aderito con entusia-
smo e serietà.
* In occasione del 61° congresso nazionale FIAF, su invito del Co-
mune, presso lo Sportello, Ida, Milly, Nicoletta, Simonetta e Vanni 
hanno esposto monili, dipinti, ceramiche, manufatti. La mostra ha 
fatto da contorno al tavolo di lavorazione delle pigotte curato da 
Simona, Alma, Maria Grazia e Italia. Oltre all’intervento delle vo-
lontarie all’iniziativa hanno partecipato anche gli alunni della V^ 
elementare e della loro insegnante Antonella Maggini (foto 105).
* Nel mese di marzo, per tradizione dedicato alla donna, con il 
patrocinio del Comune, si organizza un pomeriggio di solidarietà 
per le ospiti delle strutture Ircer. Quest’anno oltre alla tombolata, 
la golosa merenda e i regali, ha allietato il pomeriggio la musica 
di Roberto alla tastiera, Massimo vocalist e Aldevino all’organetto. 
Lo scambio intergenerazionale è stato assicurato con la presenza 
di Aurora, sei anni, e da Matteo, sette anni, campioni regionali di 
valzer lento che ci hanno deliziato con i loro balli (oltre al valzer, 
tango e cha cha cha) (foto 106). Aurora è la figlia della socia-
volontaria Maria De Santis, sempre presente in azioni di solida-
rietà. Altro spettacolo ci è stato offerto da Monia Bolletta e Anna 
Maria Quaresima con un saggio che ha avuto per tema il rispetto 
per gli anziani. Il tutto si è svolto con l’aiuto fondamentale delle 
volontarie e delle studentesse dell’Istituto Professionale Bonifazi 
(foto 107-108).
* Alla Banca del Tempo si alternano corsi di lingua italiana a quelli 
d’inglese grazie a Roberta, Simona e Gabriella. Alma e Giusep-
pina seguono il Telefono Amico, servizio rivolto ad anziani soli 
mentre Peppe ha sbrigato le consuete incombenze che una sede 
comporta. 
* “… Aspettando la befana”, festa e animazione presso le struttu-
re IRCER e RSA insieme alle ospiti anziane. Una befana d’ecce-
zione: Silvano, marito della socia attiva Rina (foto 109) e la “vice 
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befana” Meri di Ancona (foto 109 bis). Il pomeriggio ha visto la 
presenza di bambini, tante socie, provenienti da tutta la regio-
ne, e delle stagiste alunne dell’Istituto Professionale Bonifazi che 
spesso scelgono il MOICA/BdT per la loro formazione sociale. Ha 
allietato il pomeriggio la fisarmonica di Carmine Iannuzzi e l’orga-
netto di Aldevino (foto 110).
* Anche quest’anno si è attivato il laboratorio estivo: quindici gli 
alunni, delle Scuola dell’Infanzia, delle Primarie e Secondarie 
seguiti dalle volontarie insegnanti Giuseppina, Khaoula e Maria 
Francesca. Importante è stato anche l’aiuto della stagista Ludovi-
ca che ha scelto di fare in questo ambito il suo percorso di prova. 
Parte integrante del laboratorio quest’anno è stato il corso d’ingle-
se “Imparare l’inglese giocando” progettato da Alma. Al termine 
del corso è stata organizzata “Tic… Tac… è tempo di stare insie-
me” (foto 111), giornata dedicata alla mostra dei lavori svolti dai 
ragazzi durante il laboratorio e scambio intergenerazionale con la 
presenza dei nonni, del servizio “Telefono Amico”. La merenda è 
stata offerta dalla CIR, Cooperativa che cura le mense scolasti-
che e la musica dalla tastiera di Roberto e dalla voce di Massimo. 
Un grazie alla Banca di Credito Cooperativo di Recanati per il 
sostegno. Nella foto 112 alcune educatrici e due alunne conse-
gnano un omaggio floreale alla Presidente.
* Presso lo Sportello una “pigotta”, dal nome Elisa, è tra i trofei in 
mostra: è nata dall’ingegno e dall’inventiva delle volontarie che 
hanno partecipato al progetto Unicef. Nella foto 113  Alma, Anna 
Maria, Elisabetta e Lina, Maria Grazia con Elisa. 
* Oltre ai giovani e anziani, le attività proposte dalla Banca del 
Tempo sono rivolte anche agli adulti immigrati. Si sono riaperte, 
infatti, le iscrizioni per i nuovi corsi di alfabetizzazione della lin-
gua italiana. Disponibili le insegnanti volontarie Silvia Gatti, Alma 
Mico, Giuseppina Monti e Gabriella Paoletti. Gli iscritti al corso, 
gratuito, provengono dal Brasile, Tailandia, Romania, Polonia, 
Croazia e Cina. 
* Nella foto 113 bis Simonetta consegna a Katia l’assegno di ore 
in cambio di un servizio ricevuto. 
* Nella foto 114, cinquanta aderenti alla BdT X° Municipio di Roma 
in visita allo Sportello di Recanati, Chiostro Sant’Agostino, e alla 
città di Leopardi. Foto 115, la responsabile di Roma Marisa Ger-
vasi consegna a Elisa, Paola ed Elisabetta che hanno accolto la 
delegazione, l’assegno di ore, per il tempo dedicato all’accoglien-
za, all’ospitalità e a ricordo della giornata all’insegna dell’amicizia 
e della socialità. Un ringraziamento al direttore del Museo Mels, 
Antonio Perticarini, per aver dato un notevole contributo al tour. 
Franca, immancabile, ha immortalato tutto. 
* BdT in trasferta a Brescia per raccontare nascita, attività e coor-
dinamento dello Sportello. 
SAN BENEDETTO DEL TRONTO Responsabile Maria Grazia 
Gaffi, Vice Anna Marra.
* La città ha ospitato il convegno regionale “Quando l’emigrazione 
è donna. Dalle Marche all’Argentina” che si è svolto presso la Sala 
Verde dell’Hotel Calabresi con il Patrocinio della Regione Mar-
che, assessorato all’Emigrazione. Hanno contribuito alla perfetta 
realizzazione dell’evento i qualificati relatori, gli alunni dell’Istituto 
Alberghiero “Filippo Buscemi”, le socie attive della sede e le bra-
vissime padrone di casa Maria Grazia e Anna. Un ringraziamen-
to sentito va all’Assessore all’Emigrazione Sandro Donati. Nella  
foto 116 da sinistra, Tina, Elisa, Maria Grazia e Berionni.
* In occasione della XXVII^ Assemblea Nazionale svoltasi a Gros-
seto la sede ha partecipato numerosa. Nella foto 117 Maria Gra-
zia offre alla Presidente Nazionale Tina Leonzi una delle rose re-
alizzate dalle socie per raccogliere fondi a favore dei terremotati 
abruzzesi. 
* Complimenti a Maria Grazia e alle socie attive per l’annuale 
edizione di “Creatività al femminile”, svoltasi presso la Palazzina 
Azzurra allestita da Antonella Ceccarelli, nella foto 117 bis un 
angolo dell’esposizione. Ad ammirare i lavori in ceramica, ottenuti 
durante un corso offerto dal CSV alle socie (foto 118), “moicane” 
da tutta la Regione. All’inaugurazione il sindaco Giovanni Gaspari, 
l’assessore Loredana Emili, la presidente del consiglio comunale 
Giulietta Capriotti e la presidente regionale MOICA Elisa Cingola-
ni (foto 119). Nella foto 120 la prof. Schinchirimini, insegnante di 
ceramica, fa omaggio a Elisa di un vaso anticato. Nella foto 121 
“donne in …”.
* “Sono mille le pigotte confezionate dalle socie Banca del Tem-
po”. La presidente provinciale Unicef, Sonina Acciarri, in occasio-

ne del meeting Unicef tenutosi a Napoli, nella foto 121 bis, ha 
ringraziato pubblicamente il MOICA per il contributo alla prepa-
razione della famosa bambola di pezza. Ospiti dell’evento Maria 
Grazia Gaffi, Anna Marra e Adele Dellanave. Nella foto 122, pres-
so lo Sportello di Recanati al termine della lezione sulla prepa-
razione delle “pigotte”, Maria Grazia ritira l’assegno per il tempo 
offerto.
* Dieci gli incontri tenuti presso il Centro “Primavera” con gli an-
ziani (foto 123).
* La socia poetessa Anna Benedetti ha partecipato al concorso 
nazionale MOICA “Voci di casa” con la sua poesia “Aria” inserita 
nell’Antologia “L’ape poeta”.
* In bocca al lupo a Maria Grazia per il suo incarico come sup-
plente nella Commissione Pari Opportunità Provincia di Ascoli 
Piceno.
* Le socie e simpatizzanti della sede partecipano con entusiasmo 
alle iniziative regionali e nazionali come ad es. Frasassi, Ostra, 
Forlì, Riolo Terme, Grosseto, Recanati. A Loreto, per la mostra 
fotografica di Franca Piccinini hanno rappresentato la sede Maria 
Grazia e il marito Loris. 
* Coinvolgimento delle socie anche per l’adozione di Sally.
SENIGALLIA Responsabile Bruna Pierpaoli, vice Adriana De Bo-
sis.
* Doppio appuntamento culturale alla Rocca: presentazione del 
libro di poesie “Oltre la collina” della socia Lena Maltempi di Fal-
conara, più volte premiata sia come poetessa che come pittrice. 
Il sociologo Donato ha rivolto sei domande all’autrice ed Elisa ha 
presentato l’evento. Patrocinio del Comune e presenza dell’As-
sessore alle Pari Opportunità Giacomelli (foto 124). A complimen-
tarsi con Lena le amiche di Recanati, Osimo, Ancona, Palombina, 
Civitanova, Porto Recanati, Marotta, Corinaldo e Senigallia (foto 
125); inaugurazione di “Creatività al femminile” con le espositrici 
Sara Bartolini, Giovanna Bellini, Francesca Gaffuri, Luciana Gia-
notti, Barbara Montesi, Rosanna Mosca, Caterina Perrone, Euge-
nia Piaggesi, Erika Sabatini, Sabrina Saltarelli, Loredana Scala, 
Lucia Serra e Monia Bolletta e Anna Maria Quaresima con “Prin-
cipessa vagabonda” (foto 126), il tutto accompagnato dal duo 
musicale Roberto e Massimo, volontari alla Banca del Tempo. 
Organizzazione dell’evento a cura di Bruna (foto 127) che riceve 
un attestato di benemerito.
* Nella foto 128, consegna da parte della presidente Elisa, degli 
attestati di partecipazione al corso di decoupage organizzato da 
Bruna presso il Centro Sociale del Vallone. 
* Congratulazioni alla socia poetessa Fiorina Piergigli (foto 129) 
per essersi classificata terza al XX^ Premio Valle Senio svoltosi a 
Riolo Terme con la poesia “L’eredità”: questo premio va ad arric-
chire i tanti successi già ottenuti nel campo letterario.
* Bruna sempre presente ad ogni iniziativa ha conseguito il terzo 
premio con “Tagliatelle fatte a mano” (foto 130) in un concorso 
indetto dal Comune; ha festeggiato con alcune amiche i suoi primi 
60 anni (foto 131). Nella foto 132 posa con la vice Adriana, Elisa 
e alcune delle socie poetesse.
* Nella foto 133, un giusto riconoscimento a Monia e Anna Maria 
al termine dello spettacolo “Principessa vagabonda” intervistate 
dalla giornalista Francesca Cipolloni e presentate dalla presiden-
te Cingolani.
* Le socie di Senigallia e dintorni sono sempre interessate agli 
eventi che si svolgono in altre sedi. Sono state presenti a Riolo 
Terme, Frasassi, Forlì, Loreto, Ancona, Recanati, San Benedetto, 
Grosseto, ecc. e solidali per l’adozione della piccola Sally. 

MOLISE

Resp. regionale Rita Colaci

TERMOLI. E’ nato il primo gruppo molisano a Termoli. La costitu-
zione è dei primi giorni del 2010. 
La responsabile, che abita in via delle Mimose 75, sta program-
mando iniziative nella linea e nello spirito del Movimento. (t. l.)
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PIEMONTE
Resp. regionale  Mara Battaglia Castorina

TORINO - Resp. Mara Battaglia Castorina e Margherita Sey-
mandi
Per tutto l’anno è continuato il grosso impegno degli incontri di ag-
giornamento culturale, medico, sociale e politico del giovedì pome-
riggio. Abbiamo spaziato in vari argomenti anche in collaborazione 
e con l’aiuto di diverse associazioni e gruppi che sono venuti a 
presentare le loro iniziative creando così una bella “rete” di amici 
del Moica. 
Abbiamo continuato a visitare mostre, abbiamo fatto “gite” nei din-
torni di Torino e fuori regione: fra queste di particolare interesse 
sono stati i tre giorni a Parigi e la visita all’oleificio Carli ed al suo 
Museo di storia dell’olio.
Su sollecitazione del Centro Servizi, di cui siamo ospiti, stiamo cer-
cando di allargare le attività in campo socio-assistenziale.
Stiamo cercando di creare gruppi di auto-aiuto per le donne che 
si dedicano alla cura della casa e che attraversano momenti di 
difficoltà psicologica. 
Ispirandoci ai principi della solidarietà umana ci stiamo maggior-
mente impegnando ad aiutare le persone, in particolare le donne 
casalinghe, ancora oggi le più esposte a forme di emarginazione, 
che specie in una grande città come la nostra, nascono per lo più 
da situazioni di disagio non solo fisico ed economico, ma anche 
anagrafico, culturale e familiare.

In particolare ci proponiamo di:
-  contribuire per una concreta integrazione e risoluzione dei pro-
blemi che nascono dalle ancora nuove esperienza di matrimoni fra 
persone di diversa nazionalità, cultura, religione;

-  promuovere aiuti concreti e percorsi di accompagnamento in mo-
menti di difficoltà di varia natura che possono nascere nella vita 
familiare e se possibile prevenirne la disgregazione;
-  tutelare le donne contro le violenze domestiche, fisiche e psico-
logiche;
-  promuovere percorsi di prevenzione e di aiuto per i disagi causati 
dalla solitudine delle persone, in particolar modo per le casalinghe 
con un profilo più vulnerabile, con l’arrivo della vecchiaia;
- sensibilizzare e promuovere la nascita di gruppi di reciproco aiuto 
nelle emergenze, come la malattia, la perdita del lavoro, il lutto, la 
separazione, ecc. che possono colpire una famiglia. In particolar 
modo la donna casalinga che, in molti casi, è quella che subisce il 
maggior carico del disagio.
Il giovedì pomeriggio resta dedicato ad incontri che rappresentano 
per molte di noi l’unico spazio per aggiornarsi, parlare di argomenti 
di attualità, soprattutto l’occasione per coltivare amicizie con altre 
donne e scambiare con loro emozioni ed esperienze.
Continuiamo a far parte di varie Istituzioni: le Consulte Femminili 
Regionale e Comunale, il Gruppo interistituzionale contro la violen-
za alle donne, la Consulta per le persone in difficoltà, la Pastorale 
del lavoro, il Forum del Volontariato del Piemonte e Valle d’Aosta.

NICHELINO (Torino) - Resp. Gabriella Zanchetta
Anche il bel gruppo di socie del Nichelino ha svolto una ricca ed 
intensa attività con cicli di conferenze e gite in gran parte in colla-
borazione con la sede del Piemonte. Di particolare interesse è sta-
ta la continuazione del corso di Pronto soccorso domestico curato 
dalla Croce Rossa.

MARA BATTAGLIA CASTORINA

Nelle foto: associate torinesi a un incontro culturale, in gita e duran-
te una riunione conviviale.
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PUGLIA
Resp. regionale Rita Scarcella Blasi

TARANTO - Resp. Rita Scarcella Blasi
Cos’è far parte di un Movimento se non imprimere alla propria vita 
il segno di un dinamismo positivo sotto ogni aspetto? Come negli 
anni trascorsi, grande vivacità di iniziative nei gruppi del MOICA 
della Regione Puglia: fai da te, hobbistica, arte culinaria ma anche 
arte e letteratura nell’accezione più propria, non escludente le for-
me minimali. A tutto ciò va aggiunta l’attività di volontariato, diversi-
ficata nei vari gruppi in collaborazione con altre associazioni.
Nel corso del 2009 intenso come sempre è stato il carnet di attività 
della sezione regionale di Taranto, sotto la guida della Presidente 
Rita Scarcella Blasi, creativa e dinamica, nonostante il dolore per 
la perdita del caro coniuge dopo lunga malattia e di due sorelle a 
breve distanza, osservatrice attenta e acuta delle problematiche 
femminili e dei relativi cambiamenti epocali del nuovo millennio, 
forza propulsiva per le socie e  per i simpatizzanti del Moica.
L’anno sociale si è aperto con i festeggiamenti del 15° com-
pleanno del Moica tarantino, che è andato, nel corso degli anni, 
gradualmente dipanandosi in un crescente fervore di iniziative e di 
incontri vari di grande soddisfazione non solo per le socie, anche 
se l’occhio è stato comunque sempre vigile alla realizzazione della 
donna e della famiglia.
Stampa e TV locali, sensibili a tali proposte, hanno sempre 
seguito con attenzione e puntualità l’operato del Movimento, 
dando informazioni tempestive sulle stesse iniziative e pubblican-
do note informative articoli e recensioni di grande pregio, che han-
no visto coinvolti professionisti e operatori del settore, soddisfatti 
di poter porre in risalto gli aspetti positivi della città di Taranto che 
spesso balza in prima pagina  per eventi drammatici, di evidenziare 
il fervore culturale ancora presente, la solidarietà, l’operatività ag-
gregante e collaborativa.
La Presidente e le socie, alle 17 di un giorno della settimana, fis-
sato di volta in volta, si incontrano presso la sede tarantina in via 
Lago di Varano 2, discutono di progetti e obiettivi, tenendo sempre 
presenti le altre associazioni che operano nel territorio, la collabo-
razione con esse.
In apertura del nuovo anno sociale, la Presidente ha fatto un suc-
cinto bilancio dell’anno sociale chiuso, tracciando il programma per 
il nuovo anno nel quale sono stati previsti, oltre agli eventi propria-
mente culturali (“Progetto Lettura”, Premio d’Arte e Premio Lette-
rario MoicArte), celebrazioni varie, quali, ad esempio la festa della 
mamma, del papà, dei nonni, veri pilastri della famiglia sia per le 
memorie da tramandare ai nipotini, sia per l’aiuto indispensabile 
in una società qual è la nostra. Si è parlato anche di casa, della 
necessità di avere un tetto come sicurezza, ed anche di assicura-
zione, divenuta sin dal 2001 obbligatoria quale politica di preven-
zione.

Il dott. Trevisani, autore del libro “Dalla guerra alla pace: il Nove-
cento visto dall’obiettivo di Noè Trevisani” illustrante l’attività artisti-
ca del padre, fotografo militare tra il ‘36 e il ‘45, è stato ospite nella 
sede del Moica al “Progetto Lettura”, dove ha mostrato le foto amo-
revolmente conservate dal novantatreenne padre Noè, suscitando 
emozioni lontane, la rivisitazione di anni tragici da parte di coloro 
che hanno vissuto quel tempo terribile.
La dolorosa vicenda di Eluana Englaro ha suscitato momenti di 
riflessione anche nelle riunioni del Moica, segnalando opinioni di-
verse all’interno del gruppo delle socie.
Riflessioni di grande rilievo per la portata imprescindibile nella no-
stra civiltà cristiana sono state quelle relative al Crocifisso, testimo-
nianza di un credo, richiamo a modi di vita più “umani” soprattutto 
nel nostro tempo volto alla divinizzazione del “vitello d’oro”.
L’appuntamento sul tema “Taranto dalla fondazione alla conquista 
romana”, introdotto dalla preside Angela Mastronuzzi, è stato curato 
dalla dott.ssa Claudia Scarcella, archeologa attenta a valorizzare il 
ricco patrimonio magno-greco della nostra Città; ha infatti ripercor-
so, oltre alle tappe più significative della storia, la ricca produzione 
artistica tarantina, soffermandosi particolarmente sull’ellenismo.
In un altro incontro c’è stata anche la presentazione della silloge 
“Le vocali sul rigo” di Tommaso Mario Giaracuni con una relazione 
della preside Angela Mastronuzzi.
Il rilievo alla poesia è proseguito negli incontri con altri poeti taran-
tini che hanno recitato le loro liriche.

Si è dato spazio anche al recupero del dialetto, importante per non 
disperdere le proprie radici.
Il 6 marzo è stata inaugurata tra una grande affluenza di pubblico e 
con la presenza di Autorità politiche e religiose, di stampa e televi-
sioni locali, la mostra della XVIII Edizione del Concorso Nazionale 
d’Arte, comprensivo di artigianato, fotografia, pasticceria.  
Il successivo 8 marzo, nella cerimonia di premiazione che ha vi-
sto la sala gremita di pubblico, la giornalista della TV Studio 100 
Gabriella Casabona ha presentato le Autorità dando spazio ai loro 
significativi interventi. 
E’ toccato poi alla Presidente, dinanzi a un pubblico che, affluito già 
prima della cerimonia per ammirare l’esposizione delle opere nelle 
varie sale, si presentava davvero esorbitante nella gran sala, rile-
vare l’impegno delle socie, la larga partecipazione degli artisti e il 
lavoro attento della Commissione: segretaria del Premio Pina Alta-
villa, la scrittrice prof.ssa Antonietta Benagiano dell’Accademia dei 
Micenei, il critico d’Arte Filippo Cacace, l’artista Giuseppina Gravi-
na, i presidi Angela Mastronuzzi e Salvatore Montesardo, l’esperta 
di artigianato e poetessa Mimma Peraino.
Queste le opere vincitrici: 
Sezione Pittura : 1°  Premio “Consolazione” di Anna Fumarola - 2° 
Premio “Due Lunette” di Antonella De Santis - 3° Premio  “Cor-
teo Arabo” di Michele Donvito. Segnalazioni di merito a Francesco 
Tanese, Maria Valerio, Oronzo Speciale, Anna Restano. Premio 
della Giuria a Antonella Ciccarone, Cataldo Piccoli, Anna Solino, 
Luciana De Ciro. Premio Speciale a Marialuisa Liuzzi e Franco 
Silvestri. Premio Esordienti a Simona Pesce. Premio Originalità a 
Antonella Zinno.
Sezione Scultura: 1° Premio “Il bene e il male” di Cosimo Benefi-
co - 2° Premio ex aequo a Remo Rega e Francesco Zanghi.
Sezione Fotografia: 1°Premio ex aequo a Angelo De Rosa e Vin-
cenzo Altavilla.
Sezione Artigianato: 1° Premio “La Grecia nell’antichità” di Angela 
Maggipinto - 2° Premio a Carlo Esposito - 3° Premio a Maria Pilie-
go. Premio Speciale Artigianato Ecologico a Giuseppina Quaran-
ta. Premio Speciale Artigianato Artistico a Ciro Iervolino, Giovanni 
Spagnuolo e Maria Tursi. Premio Arte del Ricamo a Emanuela Del-
le Foglie, Natalizia Tartariello, Carmela Tinelli. Premio Associa-
zioni e Gruppi a “Atenas” di Talsano e “Il domani nelle mie mani”. 
Premio Pasticceria a Shana D’Arcangelo e Daniela Plati.
Premio “Donna dell’Anno 2009” alla imprenditrice Vincenza De 
Pasquale, sensibile alla condizione dei disabili, cui è andata incon-
tro offrendo l’uso del maneggio di sua proprietà per operare anche 
attraverso l’ippoterapia.  
In altri appuntamenti al “the delle cinque” sono emersi temi di gran-
de attualità legati alla genetica, a certi suoi usi distorti con tutte le 
problematiche connesse, alla necessità di una eugenetica, e si è 
dato rilievo alla vita che va salvaguardata, particolarmente quando 
si presenta debole e indifesa. In taluni incontri le socie, prenden-
do spunti riflessivi da un articolo apparso sul “Tempo” (“Donne e 
lavoro, permangono gravi squilibri nei percorsi di inserimento e di 
carriera”), si sono soffermate sulla situazione di emergenza lavora-
tiva esistente in maniera accentuata nel territorio, sul divario delle 
donne nel mercato del lavoro, sulla situazione critica della Puglia, 
con altissimo tasso di disoccupazione. Ma anche il dilagare del 
fenomeno della pedofilia ha prodotto momenti di discussione molto 
significativi. 
Le socie non hanno ignorato neppure le problematiche connes-
se alle ragazze-madri, hanno quindi discusso dell’irrisorio vitalizio 
concesso sì ma per lunghi periodi non consegnato. Altro problema 
presente in tutta Italia, ma soprattutto al Sud è il randagismo, di cui 
sono state vittime anche talune socie. Si registra, purtroppo, anche 
la crescita di omicidi, stupri, rapine ed altri eventi terrificanti che, se 
non saranno arginati in tempi brevi dallo Stato, potranno innescare 
quel “fai da te” a difesa, sempre da condannare, anche perché non 
risolutivo del problema.
Dal Moica Nazionale è partita la campagna di solidarietà per le vitti-
me del terremoto d’Abruzzo. La Presidente Rita Scarcella Blasi ha 
sensibilizzato le socie a mostrare la propria generosità, importante 
pur se minima, perché, come ella ha detto: “La goccia d’olio tiene 
vivo il lume”.  
Intanto le socie Pina Altavilla e Mimma Peraino si consolano con la 
bella posizione riportata al Premio di Poesia di Ciccio Marinelli (vi 
ha partecipato anche Pino Zanghi, pure lui finalista), ma anche con 
altre partecipazioni dove sono risultate vincitrici.
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Nelle foto: Taranto, XVIII MOICARTE, Premio internazionale di arti 
figurative, fotografia, artigianato, pasticceria.  La premiazione, 8 
marzo 2009; la mostra inaugurata il 6 marzo; alcune opere espo-
ste.

Nella gara gastronomica, che si è tenuta in giugno a Rodi Gargani-
co (Foggia) per piatti tipici pugliesi, sono risultate vincitrici le socie 
di Bitonto, con grande soddisfazione della Responsabile bitontina 
e della Presidente regionale.
In  agosto per “Incontro con il Medico” è stato presso il Nicotel 
Pineto di Castellaneta Marina; su proposta del Dott. Grazioso, Pre-
sidente della’Associazione Proprietari Immobili, presentato dalla 
Presidente Rita Scarcella Blasi il Dott. Pietro Bonanno, psicotera-
peuta gestaltiano.
Sempre in agosto, a cura della Presidente del MOICA e con il par-
roco di “Stella Maris” don Antonio Favale come moderatore, è sta-
to presentato dal caporedattore del “Corriere del Giorno” Michele 
Cristella il libro “Focolari” della scrittrice e critico prof.ssa Antonietta 
Benagiano. 
A fine agosto, su iniziativa promossa dal Club Service, c’è stato 
l’incontro “Poeti e Poesia a confronto nella Costellazione Rotary” al 
Park Hotel di Taranto, dove sono state declamate poesie di Elena 
D’Arcangelo, Pina Altavilla e Giuseppe Zanghi, alla presenza di un 
pubblico numeroso e interessato. 
Ma negli incontri del ”the delle cinque” si è anche parlato con una 
certa preoccupazione della “pandemia”, l’influenza AH1N1.
In novembre tutte le insegne del Moica sono state presenti in uno 
dei padiglioni allestiti a Taranto in Piazza Maria Immacolata per 
la “IV Rassegna Provinciale del Volontariato e della Solidarietà”. 
Grande affluenza nello stand: il ricavato di lavori e dolci preparati 
dalle socie è stato devoluto in beneficenza.  
Intanto ci si è attivate per il XIX Premio Letterario Internazionale 
di Poesia e Narrativa MOICARTE, intitolato alla memoria di  Maria 
Scarcella Padovano, artista e operatrice culturale di rilievo nel ter-
ritorio jonico (basti pensare che il Liceo Artistico “Lisippo” è stato 
voluto da lei),  che ha confermato anche quest’anno, nella parteci-
pazione che ha registrato concorrenti degni di un Premio di grande 
valenza, l’accresciuto prestigio del Premio voluto dalla Presidente 
Rita Scarcella Blasi, insignita di numerose onorificenze, premiata 
nel 2005 per il suo amore verso la cultura, per l’impegno lodevole 
anche nel sociale, dal Presidente Carlo Azeglio Ciampi che le ha 
assegnato la prestigiosa Targa della Presidenza della Repubblica 
Italiana.
Il 12 dicembre 2009, alle ore 17.30, al Park Hotel di Taranto, in una 

sala gremita che ha visto la presenza delle Istituzioni e delle perso-
nalità cittadine, è avvenuta la cerimonia di premiazione.
La Giuria è risultata composta dalla presidente Rita Scarcella Blasi, 
dal preside Paolo De Stefano, docente universitario, dalla scrittrice 
Antonietta Benagiano, dalla giornalista del “Corriere del Giorno” 
Teresa Gentile, da Enza Sibilla Carrino, artista autrice del logo del 
premio raffigurante il volto di Giovanni Paolo II, da Mimma Peraino 
e dalla segretaria del Premio Pina Altavilla. 
Anche quest’anno hanno partecipato numerosi poeti e narratori da 
diverse regioni; vi hanno partecipato anche le scuole. E’ risultato 
un ulteriore segno di validità nell’input creativo lanciato alle nuove 
generazioni, che hanno risposto con un’ampia partecipazione al 
Premio.
Esperta guida della serata è stata Teresa Gentile, che ha presen-
tato il Premio, dando poi la parola alla Presidente che, visibilmente 
emozionata, dopo aver porto il suo cordiale saluto a tutti i presenti, 
ha parlato del lungo itinerario del Premio, della volontà di portarlo 
avanti, nonostante i suoi lutti, della sua soddisfazione nel riscontra-
re un’ampia e qualificata partecipazione anche da parte di giovani 
e giovanissimi, della speranza in una ulteriore crescita del Premio 
che dà lustro alla Città. 
E’ stato poi dato spazio ad autorità e personalità, che hanno rivolto 
elogi alla Presidente e ricordato Maria Scarcella Padovano, colei al 
quale il Premio è dedicato. 
Una interessante serata all’insegna della poesia e del bel narrare, 
cui ha dato il timbro giusto la voce recitante di Rossella Mallar-
di, avvocato appassionato di scrittura e arte. Una serata allietata 
anche dai bei fraseggi del musicista Egidio Cofano e del tenore 
Gianni Nasti che hanno impreziosito la cerimonia con le arti che 
arrivano dritte al cuore. 
Sono risultati premiati: 
Per la narrativa edita: 1° Premio Diploma d’Onore a Mirella Mat-
teucci per L’incontro con Francesco da “Santa Filippa un cuore che 
parla” - Diploma d’Onore anche a  Fernanda Ferilli per la lunga, 
lodevole attività letteraria e artistica. Per la narrativa inedita: 1° 
Premio ex aequo a Giovanni Peluso per “Il telegramma” e Tony 
Cappuccio per “La bella storia della famiglia Lamacchia” - 2° Pre-
mio ex aequo a Margherita Siddi per “La favola del coniglietto 
Ciuffi e della gallina Alfina” e ad Anna Emanuela Laporta per “La 
biglia colorata” - 3° Premio ex aequo a Pietro Monaco per  “L’ultimo 
week-end” e a Giuseppe Zanghi per “Pescatori”. Per la narrativa 
lirica: 1° Premio a Maria Caterina D’Aprile per “La zavorra” - 2° 
Premio a Norma Fumarola per  “Un grande amore”.  Per la poesia 
edita:  1°



57

Nelle foto: Taranto, XIX premio letterario internazionale “Maria 
Scarcella Padovano”.  Premiazione, 12 dicembre 2009, e immagini 
di manifestazioni del gruppo guidato da Rita Scarcella Blasi.

Premio a Daniela Mortillaro per Semi di grano da “Ali spezzate” 
- Segnalazione fuori concorso a Elena D’Arcangelo per “Raggi 
d’amore”. Per la poesia inedita: 1° Premio ex aequo a Natale 
Buonarota  per  “Avrei voluto nascere” e a Maria Carmela Ribec-
co per “I colori di Delara” - 2° Premio ex aequo a Vito Domenico 
Carbotti per “L’armonia infinita”  e a Francesco Palermo per “La 
mia terra” - 3° Premio ex aequo a Dora Erculeo per “Pulviscoli di 
cosmo” e Olga Stranieri per “La giovinezza”. Premio della Critica 
a Francesco Silvestri per “La certezza”. Finalisti: Rosanna Trani, 
Nunzia Piccinni, Alessandra De Amicis, Leo Losapio, Francesco 

Guidato, Michele Convito,  Cosimo Occhinegro,  Franca  Massafra,  
Rosa Baratta, Antonio Saracino, Antonio Bicchierri, Maria Acquaro, 
Marisa Scialpi, Cosimina Benedetto, Rosa Baccaro.
Per la poesia in vernacolo: 1° Premio ex aequo ad Anna Vozza 
Basile per “‘U Natale mije” e a Max Corallo per “Tramonde a Tàrde” 
- 2° Premio a Francesco Zanghi per “Ajere e osce”. Per la narrati-
va studenti del Liceo “De Ruggieri” di Massafra: 1° Premio ad 
Antonio Spinelli per “Dieci ragazzini ed un pallone” - 2° Premio a 
Lucia Sportelli per “Quella notte a 15 anni” - 3° Premio a Isabella 
Vinci per “La speranza verso il futuro”. Per la poesia studenti del 
Liceo “De Ruggieri” di Massafra: 1° Premio ad Alessandro Mo-
sca per “Principessa dei sogni” - 2° Premio a Miriana Gentile per 
“Io, immobile per te” - 3° Premio a Davide Gasbarro per “Sguardi”. 
Per la narrativa Istituto Comprensivo “E. De Nicola” di Pulsa-
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no: 1° Premio a Rosa Primicerio per “Voglio un amico” - 2° Premio 
ad Alessandro Camporeale per  “Jack  nel  paese dei fantasmi” - 3° 
Premio ad  Andrea Sibilano per “L’isola del tesoro, un’avventura 
fredda”. Per la poesia Istituto Comprensivo “E. De Nicola” di 
Pulsano: 1° Premio a Martina Bolognino per “Ancora una volta” 
- 2° Premio a Carmen D’Alessandro per “Il regalo che vorrei” - 3° 
Premio a Rosa Primicerio per “Le farfalle”. Per la poesia da altre 
scuole: 1° Premio a  Maria Teresa Colucci per “In viaggio” - 2° Pre-
mio a Gianluca Latanza per “Saluto al mare” - 3° Premio a Gianlu-
ca Salvo per “Tienila nel cuore”.
Grandi battimani a tutti i premiati che lasciano la sala applaudendo 
la Presidente e i giurati.  
Ci si prepara intanto a vivere con spirito religioso il Grande Evento. 
Le socie partecipano insieme agli anziani del Centro Sociale alla 
organizzazione di scenette in lingua e in vernacolo, alla declama-
zione di poesie, cui dà un tocco particolare la poetessa Fernanda 
Ferilli Melchiorre, che è anche corista di un ben noto coro del quale 
vorrebbero far parte le socie. Scorrono i giorni e Taranto, pur se af-
flitta da tanti problemi, si apre ad accogliere con un sorriso il Santo 
Bambino.

 ANTONIETTA BENAGIANO

BITONTO (BARI) - Resp. Maddalena Rubino 
Evento clou del MO.I.CA. di Bitonto, è stata la visita della presiden-
te nazionale Tina Leonzi, inaspettata ma graditissima, avvenuta in 
un clima di cordialità, simpatia e cortese ospitalità. 
E’ stata una giornata intensa dall’arrivo della presidente all’aero-
porto di Bari Palese al pranzo in un ristorante in riva al mare, in 
una bella giornata di sole, alla cena organizzata dalle socie nella 
sede che la presidente non ha esitato a definire la sede più bella 
del MO.I.CA in Italia, al bel discorso che la presidente ha tenuto 
alle socie, ed infine all’incontro con le simpatiche socie di Matera, 
dove ella era diretta. 
Sotto la guida della responsabile Maddalena Rubino, coadiuvata 
dalle socie Tonia Losito, Teresa Mattia e Teresa Barone, anche 

quest’anno il MO.I.CA di Bitonto ha organizzato una serie di incon-
tri di carattere ricreativo, socializzante e culturale.
Incontri che costituiscono non solo occasione di diletto ma anche di 
arricchimento conoscitivo e di esperienze stimolanti: 
- Le dotte conversazioni del sacerdote don Vincenzo Cozzella (a 
cadenza mensile) sull’interpretazione della Bibbia sotto il profilo 
non letterario o storico ma teologico, letture molto impegnative sot-
to tutti i punti di vista.
- I cineforum e la presentazione di episodi di storia locale ed illustri 
personaggi bitontini a cura del prof. Marco Vacca. 
- Le letture anche multimediali effettuate dalla socia Rosa Stellac-
ci, coadiuvata dall’amica Milly Forma, sul romanzo “Una donna“ di 
Sibilla Aleramo, donna di lettere e di grandi passioni, femminista 
ante litteram, e sul vescovo di Molfetta don Tonino Bello, insigne 
figura di alto spessore letterario, religioso e morale, che ha testi-
moniato una fede profonda ed autentica nella sua vita, difendendo 
ed aiutando gli umili e i derelitti, per cui è in corso il processo di 
beatificazione. 
 - L’incontro con la prof.ssa Gianna Sammati che ha presentato 
le testimonianze di un’ebrea sopravvissuta al genocidio nazista, 
autrice di un toccante libro sulla Shoah.
- Le dottoresse Anna Maria Avena e Stefania Carano, giovani vinci-
trici del concorso della F.I.D.A.P.A: “L’impegno femminile nel socia-
le”, che hanno riscosso positivo consenso dell’audience.
- La prof.ssa Maria Antonietta Elia (nostra simpatizzante) afferma-
ta docente, scrittrice e poetessa, vincitrice di molti premi letterari, 
anche a livello nazionale, ha presentato ed illustrato la vita e le 
idee di Anna De Rienzo (prima donna bitontina a laurearsi), che 
ha dedicato la propria vita ad affermare i valori della spiritualità 
e religiosità più profonde, mostrando un grande rigore morale ed 
una sorprendente modernità di pensiero. Inoltre ha appositamente 
composto per noi donne del MO.I.CA una poesia in occasione della 
festa della donna. 

Nelle foto: momenti della vita associativa.
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Nelle foto: altre immagini di incontri del gruppo. 
Nelle ultime tre foto la giuria e le vincitrici della selezione regionale 
(21 giugno 2009) per il concorso nazionale di cucina per casalin-
ghe di Pescara.

Gli interessi della sezione di Bitonto non solo letterari ma attengono 
anche al sociale: infatti, in sinergia con la locale Associazione cul-
turale Agorà, ha organizzato un incontro con il dott. Vito Modesto 
medico chirurgo bitontino, membro dell’organizzazione internazio-
nale “Medici senza frontiere”, noto per la sua serietà professionale 
e per la grande disponibilità nei confronti di tutti gli ammalati, ed 
anche delle popolazioni del Benin, Kenya e Sierra Leone. 
Attraverso la proiezione di diapositive illustranti queste regioni dal 
punto di vista naturalistico, sociale e sanitario, egli ha aperto una 
finestra sul mondo africano, su una umanità dolente, sofferente, 
dai molti diritti negati; alcune immagini sono risultante scioccanti, 
di grande impatto emotivo, non scevro da profonda pietà e da ri-
flessioni sulla grande diversità tra l’opulenza ed il sottosviluppo dei 
due mondi. 
Per quanto riguarda la vita sociale, non sono mancati i momenti 
lieti, di divertimento come le partite a carte, le serate in pizzeria, 
le cene in sede, le gite sul territorio organizzate dal Touring Club, 
coma la gita a Bari, a Lecce, S. Caterina d’Alessandria, Canosa di 
Puglia, Vieste e l’Alta Murgia.
Le attività di laboratorio sotto la direzione di Angela Panebianco 
(pittura su vetro, decorazioni, braccialetti, collanine) sono state se-
guite con interesse dalle socie. 
Fiore all’occhiello della responsabile Maddalena Rubino sono i cor-
si di ginnastica ed attività motorie, ed il corso di ballo, che si avvale 
dello straordinario potere evocativo della musica, capace di alleg-
gerire il cuore e la mente, del ritmo che riattiva emozioni antiche e 
regala ondate di endorfine, del movimento per mantenere più tonici 
i muscoli, e flessibili le articolazioni. 

Un grande successo ha riscosso la partecipazione alla fase regio-
nale di una gara gastronomica nazionale organizzata dal MO.I.CA. 
e dall’Associazione culturale Ulisse 2000 di Pescara, svoltasi il 21 
giugno 2009, a Rodi Garganico.
Le concorrenti, nel solco della tradizione gastronomica locale, 
privilegiando la stagionalità e territorialità dei prodotti, hanno pre-
sentato ognuna il proprio piatto forte: Lena Rubino ha preparato 
cicorie con purè di fave, Tonia Losito trocchetti con peperoni e ri-
cotta “scuanda”, Teresa Barone filetti di merluzzo alla pizzaiola con 
contorno di zucchine e crostini al patè di olive (artigianalmente pre-
parato da lei), Carmela Fazio melanzane ripiene. Lena Rubino si è 
aggiudicata il secondo premio ed ha ricevuto in dono una targa in 
vetro di Murano, oltre ad una confezione di vini della Tenuta Carrisi, 
come tutti i partecipanti.
Tonia Losito, addetta alle public relations del MO.I.CA di Bitonto, 
intervistata, ha ribadito l’importanza del lavoro delle donne, in ge-
nerale ed in cucina, perché da loro dipende la salute delle famiglie, 
e dedicando questa manifestazione a tutte le donne, alle donne 
che amano cucinare e lo fanno con passione, alle donne che non 
amano cucinare e lo fanno per dovere, e alle donne che oggi, pur-
troppo, fanno fatica a rimediare il pranzo. 

                       MADDALENA RUBINO

MARTINA FRANCA (Taranto) - Resp. Lucia Torricella
Sono passati già 10 anni da quando  il MOICA si è insediato qui 
a Martina Franca. Quante speranze, attese, illusioni e delusioni! 
Quanti giudizi positivi e quanti negativi! Tutto è servito a concorrere 
alla mia crescita e a quella del gruppo. Sappiamo quanto sia dif-
ficile guidare un’associazione, interagire con gli altri, trovare i vari 
pungoli di ogni carattere (compreso il mio), trovare i nascosti moti 
interiori di ciascun socia\o. 
Il mio leit motif è mettermi continuamente in discussione senza op-
primermi troppo lasciando libero il volo della mia anima  e non mi è 
difficile in quanto, per natura, esiste in me il DNA della sensibilità e 
dell’introspezione verso l’altro\a.
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Ma vorrei anche  sottolineare da queste righe che non sempre mi 
è facile stare a contatto con le mie socie, in quanto il tempo ce lo 
impedisce, ma mi vengono in aiuto le varie telefonate (e anche le 
mail per chi ha il computer) mediante le quali si può ugualmente 
instaurare una più profonda e personale comprensione.
A gennaio 2009 siamo riusciti finalmente a stampare e presentare 
(senza il contributo di nessun Ente) il volume di circa 250 pagine, 
relativo al IV Concorso di Poesia e Racconti 2008, “Echi e sospiri 
d’amore in Valle d’Itria”, di cui io stessa ho curato sia l’impagina-
zione che la grafica (foto 1). Nella foto 2 serata di presentazione 
del volume: da sinistra la socia Giulia Selvaggi, la dott.ssa Grazia 
Caliandro vice responsabile del gruppo MOICA di Martina Franca, 
la socia prof.ssa Antonietta Aquaro, Lucia Torricella, l’assessore 
alla Cultura dott. Agostino Convertino, il critico letterario Giuseppe 
Stragapede; foto 3 Antonietta Aquaro, Lucia Torricella, Agostino 
Convertino. 
Anche in questo contesto, prima di stamparlo, ho chiesto alle mie 
socie e ad alcuni concorrenti, un loro contributo personale nel de-
scrivere le loro impressioni non solo sul MOICA ma anche sulla  
bellezza che si ricava nello scrivere una poesia o racconto. 
Da queste righe, ringrazio ufficialmente la nostra presidente nazio-
nale Tina Leonzi di cui qui sotto il commento apportato al testo in 
oggetto, e Rita Scarcella presidente MOICA regionale.  
“Corrispondo ben volentieri alla richiesta di Lucia Torricella, di scri-
vere qualche impressione sulla raccolta di poesie e racconti rice-
vuti quale partecipazione al Premio letterario indetto dal MOICA di 
Martina Franca e che stanno per andare in stampa.
Se scrivere è affidare alla pagina bianca emozioni, sentimenti, an-
gosce, speranze, questi scritti raccolti e presentati da Lucia Torri-
cella con rara sensibilità, ne sono testimonianza e conferma.
In ciascuna poesia e in ogni racconto l’autrice o l’autore tracciano 
con la penna spazi di infinito, sogni di futuro, ricordi di tempi passati 
e attese di tempi a venire.
Si parli di pallide albe o di tramonti infuocati, di cieli e di terre, di cupi 
silenzi o di voci tonanti, di amore o di dolore, di vita o di morte, gli 
scritti rivelano, spesso, in aulico dire seppur on-line, una vibrante 
pienezza di sentimenti e di emozioni, forse a voce mai espresse.
Così il senso della morte come nulla, come tempo senza futuro, 
come vuoto senza domani, come solitudine senza rimedio, così i 
tragici silenzi di amori svaniti senza lasciare traccia nella stagione 
senza ritorno.
Vuoti interiori si specchiano nel vuoto esistenziale del mondo cir-
costante nel quale non si trova conforto; l’angoscia si libera in un 
grido di dolore che rischia di soffocare se non affonda nella medi-
cina virtuale dell’amicizia che salva.
Mi ha colpito nei versi e nei brani che Lucia Torricella riporta con 
commenti nelle sue “riflessioni” – esse stesse una pagina di antolo-

gia – che protagonisti sono il pensiero, i sentimenti, i moti profondi 
dell’anima più che gli esseri umani, che pure, attraverso la len-
te trasparente delle emozioni arrivano alla superficie della nostra 
percezione. Importa che dalla sofferenza e dal dolore si riesca a 
emergere dai paesaggi muti dell’anima con fede, tenacia e volontà 
per ritrovare se stessi in una relazione segnata dalla certezza di 
una vita oltre la vita.
E’ questo il messaggio positivo che da questi scritti e dalle rifles-
sioni di Lucia Torricella emerge a dire che la vita vale comunque la 
pena di essere vissuta come un’avventura meravigliosa, nonostan-
te le difficoltà, le delusioni, gli inganni che si vanno via via incon-
trando, sempre risorgendo e sempre volando più in alto alla ricerca 
di “terre e di cieli nuovi”. Tina Leonzi. 
Sappiamo che c’è ancora molto cammino da fare e siccome il tem-
po per tutti vola inesorabilmente, abbiamo deciso di abolire il Con-
corso artistico e letterario per realizzare un solo evento durante 
l’anno quale il Festival Nazionale dell’Arte dove possono partecipa-
re sia gli artisti, (pittura, scultura, grafica, fotografia, fumettistica), 
sia poeti e scrittori. Abbiamo optato questo itinerario per due motivi: 
un solo evento ci riserva più tempo per dedicarlo ai nostri incontri 
relazionali e ludici e nello stesso tempo sopportare meno spese. 
A marzo 2009 si è già svolto il 1° Festival dell’arte a cui hanno par-
tecipato ben 200 concorrenti. Anche quest’anno, sulla scia dell’an-
no scorso, e all’interno dello stesso Festival, abbiamo realizzato un 
convegno su neuroscienze Arte e terapia “Forma colore e racconto 
nell’arte” tenuto dal brillante  prof. Paolo Livrea neurologo presso il 
Policlinico di Bari, nonché docente presso l’Università. Una realtà 
questa, a noi italiani, purtroppo ancora poco conosciuta, in quanto, 
nei paesi anglosassoni, l’arteterapia integra spesso la terapia psi-
cologica e farmacologica. 
Durante la sua relazione, ci ha anche spiegato che dal ventesimo 
secolo i ricercatori e i terapeuti hanno iniziato ad utilizzare le arti 
visive per scopi di “cura” e stanno aiutando i pazienti a pervenire ad 
ottimi risultati. Per questo evento abbiamo pubblicato un catalogo 
a colori (copertina foto 4) dove abbiamo inserito non solo tutte le 
opere dei partecipanti ma anche la relazione del prof. Livrea.
La premiazione del concorso ha visto la presenza delle personali-
tà locali. Nella  foto 5 da sinistra dott.ssa Ely Spalluto presidente 
dell’Università dell’Età libera di Martina Franca, Lucia Torricella, 
il dott. Franco Palazzo sindaco di Martina Franca, il prof. Paolo 
Livrea direttore del Dipartimento di Scienze neurologiche del Po-
liclinico di Bari, il prof. Giuseppe Stragapede, il prof. Piero Marinò 
storico dell’arte; alle spalle i soci Elena D’Arcangelo e Giuseppe 
Chiarelli. Foto 6: Lucia Torricella, il sindaco, il prof. Livrea. Nella 
foto 7 un altro momento della cerimonia di premiazione. 
Le opere sono state esposte per 10 giorni nelle Sale D’Avalos del 
Palazzo Ducale di Martina Franca, con ampio concorso di visita-
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tori.
Nel catalogo abbiamo anche chiesto l’opinione di vari partecipanti e 
di alcuni soci circa il benessere che procura l’arte. Ho voluto ripor-
tare uno dei tanti commenti: “La poesia è un miraggio palpabile, in-
tenso. A volte la realtà si fonde con essa. Ogni poesia è un viaggio. 
E’ il desiderio di capire, di assorbire, di rendere visibile qualcosa, a 
volte, di difficile comprensione. Per me la poesia è una porta che si 
spalanca. Che mi permette di entrare. Varcandola ad investirmi è 
un dolore immenso. Una sensazione che prosciuga le forze. Ogni 
volta che questo viaggio termina qualcosa nell’anima cambia ine-
vitabilmente. Non sono più sola. Qualcuno mi osserva. Una nuova 
vita, una nuova realtà, è entrata nella mia vita. La poesia è come 
un urlo nel silenzio … va ascoltata, capita, abbracciata”. 
Nella foto 8 la copertina del mio volume “Miraggi di amori eterni” 
che riproduce un mio quadro.
Nella foto 9 un altro mio dipinto acquistato dall’Associazione Mari-
nai e diffuso su Facebook come immagine per una bellissima poe-
sia di un poeta che partecipa ai nostri concorsi.
A maggio l’artista Giuseppe Cantatore di Acquaviva delle Fonti 
(Bari) ha voluto che organizzassimo per lui una mostra personale, 
tenuta nel Palazzo Ducale a Martina Franca, di cui è stato molto 
contento. Nella foto 10 la serata di presentazione, da sinistra Lu-
cia Torricella, la giornalista del Corriere del Giorno Teresa gentile 
e l’artista; foto 11 il dott. Luigi Chiarelli, nostro associato, la dott.
ssa Annalisa Scialpi di Nuovo Dialogo, l’artista critico d’arte Um-

berto Colapinto e Lucia Torricella; foto 12 e 13 due opere dell’ar-
tista. Presenti alla mostra numerose personalità;  nella foto14 da 
sinistra l’assessore alla Cultura dott. Carriero, il principe Vittorio 
Emanuele con la moglie, il sindaco di Martina Franca dott. Franco 
Palazzo e l’artista. 
Per riposarci dalla dura fatica, a fine  maggio una gita sociocultura-
le a Paestum e Salerno dove abbiamo avuto la possibilità di ammi-
rare i vari Templi … e degustare presso un agriturismo le squisite 
pietanze del luogo (foto 15).
A giugno, altri incontri ludici: cena al  Bellissimo  Green Park.
Altra gita si è svolta a Pozzuoli in ottobre dove ci ha suggestionato 
il “Vulcano Solfatara” (foto 16).
Il 20 Dicembre gita a Lecce alla importantissima Fiera di Santa Lu-
cia (la più importante fiera presepiale d’Italia) (foto 17). Nella foto 
18 il Presepe realizzato da una nostra socia, nonché poetessa e 
pittrice Maria Aquaro.

Da prima di Natale, stiamo concretizzando la possibilità di incontri 
che ci permettano di vivere alcuni momenti in allegria e inoltre, ci 
auguriamo che si possa varare quest’anno il primo corso base di 
computer. (Per fare ciò, abbiamo inviato ad alcune banche una 
lettera dove chiediamo del materiale dismesso).
Ringrazio tutti i miei soci.

LUCIA TORRICELLA
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SARDEGNA
Resp. Maria Assunta Becca Sanna

OZIERI (Sassari) - Resp. Maria Assunta Becca Sanna
Nel corso degli anni il MOICA Sardegna si è sempre più consolida-
to. Infatti nel 2010 taglierà il nastro dei primi 10 anni di vita. Sono 
stati anni di lavoro e di impegno per tutte le socie e, come respon-
sabile, sento il dovere di ringraziare quelle amiche che ci hanno 
sostenuto e hanno creduto nel Movimento.
E’ nostra gioia comunicarvi che presto nascerà un gruppo MOICA 
in un’altra città della Sardegna e precisamente a Olbia. La nostra 
speranza è quella di presentare il nuovo gruppo nella prossima 
assemblea che si terrà a Matera.
Di seguito le numerose e varie attività svoltesi nel 2009, con le 
quali tendiamo al raggiungimento di spiccati livelli culturali e di pre-
senza nella vita cittadina.
Gennaio. Si è allestita una mostra fotografica sui matrimoni del se-
colo scorso, con un ricco corredo di immagini estratte dai ricordi di 
famiglia, abiti da sposa e da cerimonia. La mostra ha avuto grande 
successo, con centinaia di visitatori, come riportato dalla stampa, 
che ha dato alla manifestazione, come del resto dà sempre a tutte 
le iniziative del MOICA, grande rilievo.
Febbraio - Marzo. In collaborazione con il dirigente scolastico del-
la scuola media “Grazia Deledda” e con l’assessore alla Pubblica 
Istruzione Beatrice Chiessa, si è indetto un concorso-ricerca sulla 
figura di una benefattrice ozierese, Donna Maria Lucia Sechi De-
montis (1777-1862).

Donna Maria Lucia nell’ ‘800 contribuì in modo determinante alla 
realizzazione di iniziative benefiche di cui la città gode tutt’ora. In 
occasione della Festa della donna, il MOICA, nell’aula consiliare 
del Comune, alla presenza delle autorità civili e religiose, ha con-
segnato una borsa di studio alle giovani ricercatrici.
Il 27 marzo si è svolto un convegno sugli infortuni domestici, con la 
presidente delle Pari Opportunità Annalisa Pistidda.
In aprile, visita di informazione sociale alla sede del quotidiano “La 
Nuova Sardegna”.
In maggio, visita al Palazzo della Provincia e incontro con la pre-
sidente Alessandra Giudici.
Sempre in maggio partecipazione all’assemblea di Grosseto.
Settembre. In collaborazione con il Comune di Ozieri, e in ge-
mellaggio con il Comune di Morgongiori, partecipazione alla sa-
gra “Vini, sapori e poesie 2009”. Le socie MOICA, fra la curiosità 
e l’interesse delle centinaia di persone assiepate nell’ampia sala 
convegni del convento di San  Francesco, hanno impastato e sa-
pientemente confezionato “sos maccarranes de ungia e sas ori-
gliettas”, mentre l’associazione “Sas Lorighittas” di Morgongiori ha 
preparato le “lorighittas”, tipica pasta della Marmilla.  Il ricavato è 
stato donato a una famiglia che nel mese di luglio perse la casa 
per un incendio.
Novembre. Il “Premio Amicizia MOICA”, alla VI edizione, che il 
gruppo attribuisce ogni anno a persone meritevoli per il  loro ope-
rato nella comunità, è andato nel 2009 alla Cooperativa “Giovani 
78”, che da anni segue e assiste oltre 30 ospiti della Comunità per 
anziani Villa Campus. La consegna del premio il 15 novembre, a 
Villa Campus; inizio con la S. Messa celebrata dal vescovo dio-
cesano Sergio Pintor, a seguire rinfresco, con la presenza delle 
autorità civili e religiose. 

Ozieri (Sassari). Dall'alto da sinistra:
1  -  Festa  della  donna  -  Premiazione  del  concorso-ricerca  sulla 
benefattrice ozierese Maria Luisa Sechi. 
Il  sindaco Leonardo Ladu,  il  can.  don Francesco Amadu,  il  giornalista 
Gerolamo Squintini.
2 - La prof.ssa Giovanna Satta con gli alunni della III D.
3 - Maria Assunta Becca con la dirigente scolastica Mattia Pericu.
4 - L'assessore alla Pubblica Istruzione Beatrice Chiesa con un'alunna 
premiata.
5 - Un'altra alunna premiata.
6  -  Visita  al  Palazzo  della  Provincia  di  Sassari.  La  presidente  della 
Provincia  di  Sassari  con  la  responsabile  del  gruppo  di  Ozieri  Maria 
Assunta Becca.
7 - In visita al quotidiano "La Nuova Sardegna", che dà puntualmente 
rilievo alle iniziative del gruppo.
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Dicembre. Chiusura festosa dell’attività sociale con il “Gran Ballo 
delle Debuttanti”, che ha replicato il successo degli anni preceden-
ti. Molti i giovani “esordienti” partecipanti, numeroso il pubblico di 
parenti, amici e conoscenti, che non hanno lesinato gli applausi. 
Molto apprezzati dai presenti il conduttore Gavino Neri, la cantante 
Loretta, gli intermezzi delle allieve della scuola di danza di Rina 
Fadda e del gruppo Folk Città di Ozieri.

MARIA ASSUNTA BECCA

SICILIA
Resp. regionale Rita Triolo

PALERMO - Resp. Maria Pia Madonia
Nei giorni 26, 28 e 29 ottobre 2009 si è svolta a Palermo, nella Sala 
Convegni della Provincia regionale, un seminario su “La prevenzio-
ne e la sicurezza nell’ambiente domestico”, con la partecipazione 
del presidente della Provincia on. Giovanni Avanti e dell’assessore 
provinciale Pari Opportunità dott.ssa Carola Vincenti, conclusosi 
con la consegna da parte dell’assessore P. O. dell’attestato di par-
tecipazione. Il seminario, per i temi trattati, dalla tutela della salute 
alla cultura della sicurezza della casa e analisi sulla prevenzione, 
è stato affrontato da esperti oratori ed è stato interessante e pro-
ficuo.
Dagli svariati interventi da parte dei partecipanti sono scaturite del-
le doglianze in ordine alle “Norme per la prevenzione e la copertura 
degli infortuni domestici” (L. 493/99) e dopo aver evidenziato le 
proposte fatte dal MOICA al Comitato amministrativo del Fondo 
previsto dalla suddetta legge, si è ritenuto indispensabile riunirci 
successivamente (in gruppo) per avvalorare le suddette proposte 
del MOICA e sintetizzare le richieste di modifiche sostanziali sca-
turite dagli interventi, che vogliono testimoniare il disagio di quante 
donne casalinghe, titolari di assicurazione, non realizzano una ef-
fettiva garanzia, ragione per cui, si è assistito a un calo delle iscri-
zioni presso l’Ente INAIL Sicilia nell’ultimo triennio 2007-2009.
Dopo vari incontri sono scaturite le seguenti proposte, inviate alle 
autorità competenti: al Presidente della Camera dei deputati on. 
Gianfranco Fini, al Capo di Gabinetto dott. Caro Lucrezio Monticelli 
(Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche sociali), alla 
dott.ssa Paola Patuano (Ministero Pari Opportunità, Ufficio legisla-
tivo), al presidente del Comitato Amministrativo del Fondo presso 
l’INAIL, al dott. Mario Marangoni INAIL Sicilia.
Le proposte inviate agli organi competenti sono le seguenti:
a)  Abbattere il limite massimo di 65 anni di età (considerato che 
è proprio l’avanzamento degli anni, oltre il 65° anno di età, che 
espone la donna a maggior rischio di infortunio domestico)-
b)  Abbassare la percentuale riportata al 27 % per il riconoscimen-
to della rendita derivante dalla copertura assicurativa e applicare 
quella della categoria lavorativa a cui il lavoro della casalinga è 
stato assimilato (alias, quello della colf).
Si veda, a tal uopo, la sentenza n. 6658 della Cassazione, che ha 
stabilito che “in caso di incidente, la donna che lavora in casa ha 
diritto al risarcimento come se l’infortunio capitasse a un qualun-
que lavoratore”.
c)  Estendere la casistica assicurativa alle donne, vittime di inci-
dente domestico, anche alla ipotesi di riduzione temporanea del-
la capacità lavorativa.
d)  Estendere la disciplina di trattamento dell’infortunio domestico 
anche all’esterno delle mura domestiche (per i casi di incomben-
ze esterne imputabili all’esercizio della funzione casalinga) e non 

circoscritta soltanto ai casi di incidente verificatosi all’interno delle 
mura di civile abitazione.

RITA TRIOLO, responsabile regionale
MARIA PIA MADONIA, responsabile gruppo di Palermo

BELPASSO (Catania) – Resp. Maria Rita Di Mauro
L’anno sociale 2008/09 è stato per noi ricco d’intensa attività, da 
quelle puramente ricreative a quelle di solidarietà.
Tutto ciò ha permesso di coinvolgere tutte le socie in attività più 
consone a loro stesse dando l’opportunità di viverle da protago-
niste. Già dall’inizio delle attività sociali ci siamo date da fare per 
realizzare il nostro programma, infatti, abbiamo subito iniziato il 
corso di ginnastica e ci siamo dedicate a creare degli incontri di 
bricolage attraverso i quali abbiamo riutilizzato degli oggetti di uso 
comune che con “fantasiosi restylings” hanno cambiato destina-
zione d’uso.
Abbiamo preparato dolci per un gruppo di ragazzi “diversamente 
abili”, passando un pomeriggio con loro.
Tramite sempre i nostri dolci, abbiamo anche raccolto una discreta 
somma da devolvere ai terremotati de L’Aquila. 
Abbiamo anche trascorso una giornata “ in centro” con una visita 
culturale e monumentale.
Abbiamo visitato musei interessanti e ricchi di tradizioni come il 
“Museo del mare”, dove grazie all’eccellente guida Loredana Venu-
ta, abbiamo riscoperto antichi termini di linguaggio dimenticati.
Il giro ha compreso la visita del Castello Ursino del XIII secolo, il 
Cortile Platamone antichissimo convento, nonché Piazza Duomo 
con la sua cattedrale dove, occasionalmente, quel giorno erano 
esposte le Sacre Reliquie di Sant’Agata, Santa Patrona della no-
stra città. È stato un bel riscoprire e rivisitare la nostra bella Catania 
barocca. Ovviamente non abbiamo disdegnato i nostri sapori tradi-
zionali e … lo shopping.
In occasione dell’8 marzo abbiamo festeggiato il terzo anno del  
nostro gruppo, quale giorno migliore, per il nostro movimento tutto 
al femminile, se non nel giorno della festa della donna?
Questo anno che ci ha accompagnato è stato all’insegna dell’ami-
cizia e della spensieratezza senza tuttavia mancare momenti di 
serio impegno. Arrivederci al prossimo anno con altre notizie sem-
pre piene di novità.

MARIA RITA DI MAURO

BUSETO PALIZZOLO - Resp. Maria Accardo
E’ uno dei gruppi più lontani geograficamente dalla sede nazionale 
(provincia di Trapani). Eppure il gruppo, incontrato una sola volta in 
oltre 20 anni, resiste in un legame affettuoso di appartenenza che 
si esprime in alcune brevi relazioni in cui Maria Accardo ci tiene in-
formate sull’attività di un MOICA che vive l’impegno, la condivisio-
ne di valori nella trasmissione della tradizione e dell’amicizia tra le 
associate e le loro famiglie, tale da costituire un punto di riferimento 
nella loro comunità. Non sono mancate all’appello della solidarietà 
pro Abruzzo. (t. l.)

GELA (Caltanissetta) - Resp. Rosetta Corallo Paladino
Il 1° ottobre 2009 inaugurazione del nuovo anno sociale con la 
presentazione del programma delle attività tra l’entusiasmo delle 
amiche socie.
La conferenza del 23 ottobre su “Conversione di Sant’Agostino”, 
attuale messaggio di verità, di amore, e di libertà trasmesso ai gio-
vani, con don Giuseppe Siracusa nostro padre spirituale, apre un 
dibattito articolato tra i presenti, per l’attualità della tematica.
La festa di S. Martino all’insegna della solidarietà e la gita culturale 
ad Aragona, con visita alla suggestiva “Maccalube” e alla “Scala 
dei Turchi” di Realmonte movimentano il mese di novembre, ricco 
anche per i preparativi per la “Bancarella della solidarietà”. Tutte 
le associate si sono riunite per fare découpage, lavori di pittura 
su vetro, ecc. ... per creare manufatti da vendere per ricavare una 
somma di denaro a sostegno di famiglie disagiate. La “Bancarella” 
si è tenuta il 6 dicembre in chiesa.
Il 25 novembre la nostra presenza è stata compatta alla campa-
gna di sensibilizzazione del “Fiocco bianco” contro la violenza alle 
donne, tenutasi nell’aula consiliare del Comune.
In questi mesi non sono mancati le riunioni amicali tra le socie, i 
confronti con le altre associazioni femminili presenti sul territorio, 
l’ora del tè, il giropizza, le cene sociali e la tombolata natalizia, tutto 
ciò mirato a cementare l’amicizia tra noi. 
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Il gruppo ha realizzato anche un calendario con le simpatiche foto 
delle amiche socie, e con ricette della tradizione gelese (nelle foto 
le immagini ). La raccolta di tappi di plastica coinvolge le nostre 
famiglie e con il passaparola diventa una super iniziativa che mira 
a donare una carrozzella a un disabile.
Gli auguri non potevamo tralasciarli. Ci siamo trovate presso la 
parrocchia Sant’Antonio di Padova, con il concerto di Natale, af-
fidato alla bravura di due voci di soprano (Comisi - Bivona) che 
hanno fatto vivere in un’atmosfera magica un grande momento di 
spiritualità. E per finire comunico che sotto l’albero di Natale abbia-
mo trovato una bella sorpresa: la nostra tanto sospirata sede!

ROSETTA CORALLO PALADINO

ERICE - Resp. Francesca Campo Giacalone
7 gennaio - Divulgazione decalogo “Risparmiare si può: anche 
questa è carità nella cultura”.
25 gennaio - Marcia della pace, con altre associazioni della Con-
sulta Diocesana e il Vescovo della Diocesi di Trapani.
25 maggio - Incontro con don Alessandro Damiano su “Conoscere 
la ‘Lumen gentium’ e ‘Christi fideles laici’ “.
30 maggio - Partecipazione alla veglia di Pentecoste a Villa Mar-
gherita con il Vescovo e la associazioni laicali. 
30 dicembre - Tombolata con scambio di auguri con il gruppo MOI-
CA Studi Storici e raccolta doni per una famiglia della parrocchia di 
S. Paolo, che sta vivendo un momento di disagio economico forte 
(vedi foto).
Partecipazione alle attività del gruppo di Studi Storici, nel quale 
sono inseriti alcuni iscritti del gruppo di Erice.

 FRANCESCA CAMPO GIACALONE

ERICE - Gruppo Studi Storici 
Resp. Francesca Campo Giacalone
25 gennaio - Marcia della pace con altre associazioni della Con-
sulta Diocesana e il Vescovo di Trapani.
3 febbraio - Salemi, sfilata storica in onore di S. Biagio.
18 marzo - Scuola media “G. Pagoto”: conferenza su “Famiglia 
e associazioni” con Club UNESCO di Trapani, assessore Catala-
no del Comune di Erice, CRI, gruppo di Volontariato Vincenziano 
(foto 1).
Incontro con il dott. Montanti per inserimento di notizie sul MOICA 
e per inserimento dati e immagini nel filmato documentario su Bu-
seto Palizzolo.
5 aprile - Domenica delle Palme. Esposizione dei costumi medioe-
vali del gruppo a Buseto Palizzolo, su invito della Pro Loco.
23 maggio - Visita alla DIART. Guidati dalla dott.ssa Norma Ro-
mano abbiamo effettuato una “Passeggiata filosofica attraverso le 
opere d’arte moderna”. 
Esperienza splendida, ci siamo divertiti apprendendo e riflettendo, 
soffermandoci lungo i tre percorsi. Il primo sul rapporto antropologi-
co attraverso un percorso cosmologico concettuale, - filosofico ed 
estetico; il secondo dedicato al rapporto cosmologico ed il terzo al 
rapporto teologico. 
Abbiamo cercato di conoscere e comprendere l’arte moderna 
espressione dell’uomo d’oggi, di ciò che è, delle sue ricerche, dei 
suoi conflitti, dei suoi vuoti, del suo sentire (foto 2)..
2 giugno - Festa della Repubblica in piazza V. Veneto, su invito di 
S. E. il Prefetto di Trapani Stefano Trotta.
26 luglio - Salemi, serata dedicata al  medioevo: sfilata, musiche, 
recite, giullari, etc. ..., con un gruppo proveniente da Bologna, 
gruppi di Salemi ed altri gruppi provenienti dalla provincia.
28 luglio - Buseto Palizzolo. Serata medioevale con il locale grup-
po MOICA, l’associazione locale Jo, il Circolo delle parole di Bolo-
gna. i “Poeti di Verso Sicania” di Salemi.
12 agosto - 2009 anno dedicato all’astronomia, si ritiene oppor-
tuno organizzare una serie di incontri tematici che si avviano con 
una “Serata dedicata alla luna: musica, prosa, poesia, scienza e ... 
fantasia” con conviviale al Museo del Sale di Nabia.
29 agosto - Carini. Partecipazione al “Festival tra Medioevo e Ri-
nascenza”, con suggestiva sfilata in costumi d’epoca e conclusione  
con conviviale (foto 3, 4).
18 ottobre - Anno dell’astronomia. Incontro sulle ... stelle (foto 
5,6).
14 novembre - Visita notturna all’Orto Botanico di Palermo, in uno 
scenario di illuminazione estremamente suggestivo, con la guida 
del dott. Maniscalco; visita guidata all’Osservatorio Astronomico 
con osservazione notturna del cielo (foto 7). 
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29 novembre - Conclusione degli incontri dedicati  all’anno inter-
nazionale dell’astronomia con una giornata dedicata al sole: notizie 
scientifiche, storiche, letterarie, etc. ... con osservazione del sole 
con telescopio e infine musiche a tema e conviviale.
20 dicembre - Tombolata con scambio di auguri con il gruppo MOI-
CA di Erice (foto 8).

FRANCESCA CAMPO GIACALONE  

MARSALA (Trapani) - Resp. Elisabetta Paladino
Il gruppo, nato da poco, si è subito impegnato in iniziative di rilie-
vo in vari campi, dimostrando capacità organizzative, sensibilità e 
generosità.
9 giugno 2008 - Costituzione del gruppo. Abbiamo festeggiato con 
una cena coinvolgendo mariti e figli.
12 novembre - Incontro con i genitori presso la scuola media Pi-
pitone di Marsala (dirigente Giannina De Bartoli) su “Cibo e adole-
scenti, problemi correlati: obesità, bulimia, anoressia”. 
Relatore il dott. Giuseppe Vinci responsabile del reparto di dietolo-
gia dell’Ospedale S. Antonio Abate di Trapani, con l’intervento della 
psicologa Messina dell’USL 9 di Marsala.
Dicembre - Incontro con i genitori presso l’Istituto Comprensivo 
Ranna sul tema: “Corretta alimentazione: correggere l’anoressia, 
la bulimia e l’obesità”, tenuto ancora dal dott. Giuseppe Vinci, con 
la dirigente scolastico dell’Istituto Michela Vinci (foto 1 e 2).
4 gennaio 2009 - Serata di beneficenza con dolci offerti da alcu-
ne pasticcerie della città di Marsala, vini offerti da alcune cantine. 
La serata è stata allietata da balli e danze. 
Il ricavato della serata è stata impiegato nell’acquisto di un te-
levisore e corredo bagno per donne a favore dell’associazione 
ONLUS Casa di Misericordia di padre Antonio Civello della par-
rocchia di S. Filippo, che accoglie donne in difficoltà e ragazze 
madri (foto 3).
7 marzo - Mostra sull’arte del ricamo “Il tombolo come arte, una 
tradizione da non perdere”. 

Si è trattato di una esposizione con lavori a tombolo realizzati da 
una nostra socia, a cui ha presenziato il sindaco di Marsala avv. 
Renzo Carini con la moglie. 
Ha voluto essere un augurio alle donne, anche se anticipato per 
problemi logistici, per l’8 marzo e anche un modo per farci cono-
scere dai nostri concittadini, specialmente dalle donne alle quali 
abbiamo donato un rametto di mimosa e un piccolo fiore realizzato 
a tombolo (foto 4 e 5).
28 marzo - Incontro presso l’Istituto comprensivo Luigi Sturzo di 
Marsala (dirigente scolastico Francesca Pantaleo) sul tema “Esse-
re genitori oggi”, tenuto dal dott. Matteo Anastasi.
13 giugno - Abbiamo festeggiato il compleanno del gruppo assi-
stendo a “Beddra di fora e fraricia di rintra”, al Teatro Comunale di 
Marsala. Una serata di benevola satira sulla donna e un’occasione 
d’incontro prima della sospirata pausa estiva (foto 6 e 7).
29 agosto - Partecipazione a Carini al Festival “Fra Medioevo e 
Rinascenza” (foto 8).  
Settembre - Ci siamo riunite e abbiamo parlato a lungo e anima-
tamente su cosa fare; le idee sono tante e svariate. Ci siamo arric-
chite di altre due socie.
31 ottobre - Incontro pubblico su: “I tumori delle donne: l’importan-
za della prevenzione”, relatore il dott. Filippo Zerilli primario U. O. 
Oncologia dell’Ospedale S. Antonio Abate di Trapani, presidente 
ART (Associazione Registro Tumori) di Trapani. Alla conferenza 
presente un’altra associazione femminile, l’ANDOS (Associazione 
Nazionale Donne Operate al Seno) sezione di Marsala, presidente 
la dott.ssa Tommasella Marino (foto 9).
Dal 15 al 18 dicembre - Mostra presso il complesso monumentale 
di S. Pietro, che si trova nel centro storico di Marsala, di lavori 
eseguiti con il ricamo a Cinquecento e lavori artigianali fatti dalle 
socie da proporre al pubblico, E’ stato un secondo appuntamento 
sull’arte del ricamo proposto al pubblico marsalese, dopo quello 
del 7 marzo, riguardante il ricamo a tombolo (foto 10).

ELISABETTA PALADINO
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NICOLOSI (Catania) - Resp. Maria Grazia Pappalardo
Il gruppo svolge un’intensa attività. La responsabile ci aveva spe-
dito la relazione corredata da foto e DVD, che purtroppo non ci è 
arrivata probabilmente per un disguido postale.  
Ci limitiamo pertanto a elencare alcune interessanti iniziative co-
municateci per telefono. 
Due corsi di ginnastica guidati da un fisioterapista frequentati da 
30 associate per corso, un’attività ginnica quindi che coinvolge 60 
persone.
Il corso di computer per 8 persone, felici dell’occasione offerta di 
apprendere nozioni informatiche, ormai importanti per la vita mo-
derna.
Conferenze periodiche su vari temi di attualità a cura di persone 
preparate.
Giornate di volontariato in collaborazione con il Centro Anziani del 
Comune. 
La raccolta di fondi per Giampilleri, la località del messinese colpita 
da smottamenti in seguito alle incessanti piogge, fondi destinati a 
indumenti intimi per bambini. 
La giornata della donna, come ogni anno, è stata celebrata, con 
toni festosi oltre che celebrativi, in collaborazione coi Servizi sociali 
del Comune. 
Per finire, crociera nel Mediterraneo, toccando Montecarlo, la Spa-
gna e le Isole Baleari, a bordo di una bella nave, in un clima di 
amicizia e festa. 
Peccato manchino le foto, degno corollario della molteplice vita as-
sociativa del gruppo. 

RAGALNA (Catania) - Resp. Maria Adelina Castro Motta
Nel 2009 il gruppo ha avuto un’attività piuttosto discontinua. 
Non è comunque mancata la presenza alle feste della tradizione 
locale.
La Domenica delle Palme è di prammatica la mostra del Ciciuliu, 
dolce tipico pasquale della zona. 
Le nostre associate ne hanno preparato e offerto dal sabato al lu-
nedì, con pieno gradimento dei buongustai che hanno premiato il 
loro impegno degustandolo con soddisfazione.
Il ricavato è andato  a favore dell’orfanotrofio locale. 
In programma la ripresa delle attività tradizionali e una estempora-
nea di pittura per le donne, da organizzare in estate, periodo che 
vede la presenza di gran numero di turisti. (t. l.)

NICOSIA (Enna) - Resp. Benedetta Cascio Gioia
L’impegno più significativo per il gruppo è la preparazione dei co-
stumi per le sfilate storiche, che richiamano un grande pubblico. 
Sempre presente a quella locale, nel 2009, in occasione della “Sa-
gra del carciofo” di Niscemi, ha partecipato al corteo storico con le 
associate di quel gruppo.

NISCEMI (Caltanissetta) - Resp. Maria Antonietta Livigni
Per “Penelope” abbiamo alcune foto, ognuna di esse mostra un 
momento piacevole e importante per le socie del MOICA.

Marsala
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Ecco quindi l’esposizione dell’artigianato (foto 1), la gita a Palermo 
(foto 2 e 3) e l’incontro con la responsabile regionale Rita Triolo 
(foto 4). Con lei abbiamo vissuto momenti di simpatia e affettuosi, 
sia durante il pranzo, sia durante la passeggiata per le vie impor-
tanti del centro di Palermo.
Infine, ma non meno importante, la sfilata del corteo storico duran-
te la “Sagra del carciofo”, manifestazione in costume organizzata 
in collaborazione con le amiche di Nicosia (foto 5).
Abbiamo inoltre accettato l’offerta del dott. Luigi Virone di sotto-
porci gratuitamente all’indagine ultrasonografica per il controllo 
dell’osteoporosi, problema diffuso per le donne di età non più gio-
vanissima.
Siamo sempre in azione e speriamo di ottenere risultati sempre 
più positivi.

ANTONIETTA LIVIGNI

RAGUSA - Resp. Giovannella Spina Barbagallo
Programma svolto nel 2009:
Gennaio - Partecipazione, in un teatro barocco, al cabaret di un 
comico della RAI. 
Al teatro dei Salesiani commedia brillante di un gruppo locale.
Partecipazione del gruppo alla trasmissione “Insieme” a Catania.
Visita culturale a Caltagirone per la mostra dei presepi.
Febbraio - Centro Servizi Culturali, conferenza su “Ragusa nel 
passato. Storia e arte”.
Presentazioni ai soci di prodotti naturali per la salute e bellezza da 
parte della ditta “Salute e Natura”.
Festeggiamento del carnevale con musica e barzellette.
Serata di ricotta e prodotti tipici presso un agriturismo.

Marzo - Festeggiato l’8 marzo in pizzeria e conferenza su “La don-
na oggi”.
Festa del tesseramento nella saletta del caffè “Ambassador”.
Tre commedie brillanti al teatro dei Salesiani.
Aprile - Riunione dei soci presso la cappella privata dei Salesiani 
per la S. Messa e il precetto pasquale solo per noi. Il Direttore ci ha 
intrattenuto sul significato della S. Pasqua.
Abbiamo assistito al Teatro Tenda allo spettacolo di Marisa Laurito 
e Fiordaliso.
Di nuovo al teatro dei Salesiani per una commedia brillante.
Concerto a Villa Di Pasquale di un gruppo musicale famoso con le 
più belle canzoni napoletane.
Week end a Portorosa, ospiti presso lo splendido Hotel Hilton.
Visita a Barcellona, Milazzo, Santuario di Tindari e Taormina.

Anche in Sicilia (abbiamo visto Marsala) è viva l'arte del 
ricamo. A Ragusa Giovanna Brullo, ricamatrice e poe-
tessa, ha riscosso grande apprezzamento con la sua at-
tività, meritandosi numerosi premi, riconoscimenti e ser-
vizi sulle riviste nazionali specializzate, come mostrano 
le immagini qui riportate. I suoi lavori sono spesso ispira-
ti ai capolavori del passato, e vanno dai centrini alle to-
vaglie, dalle coperte ai tendoni. Si impegna a diffondere 
l'arte del ricamo, tenendo corsi e ospitando a casa sua 
chi  vuol  apprenderla.  Lavora  anche  con  l'uncinetto, 
creando manufatti originali. Complimenti dal MOICA, che 
da sempre considera il ricamo come "arte" e espressio-
ne della creatività femminile.  
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Maggio - Sala AVIS. Partecipazione al convegno su  “Trapianto di 
organi”.
Teatro Tenda per uno spettacolo brillante di Tuccio Musumeci.
Ottobre - Tornati dalle vacanze, riunione per un giro pizza.
Partecipazione alla manifestazione della LILT “Campagna del na-
stro rosa”, con lettura finale del “Cantico delle creature” di S. Fran-
cesco.
Novembre - Annullate le manifestazioni per lutto (mia suocera).
Dicembre - Il FAI  incontra la politica. Invito ai soci.
Ultimo salotto sanitario con un convegno dibattito su “Il diabete. Le 
nuove frontiere”.
Natale della casalinga al Giardino Rosa, con S. Messa officiata da 
padre Giorgio  Occhipinti, tombola,  sorteggio e cena.
Saletta Ambassador: serata culturale con recital di poesia con i 
bravi poeti locali Salvatore Vicari e Pippo Di Noto e concerto del 
bravissimo Giacomo Schembari.

GIOVANNELLA SPINA BARBAGALLO

TAORMINA - Resp. Concetta Raneri
Capodanno: scambio di auguri, presso il Centro ricreativo della 
Terza Età di Taormina centro, dove il gruppo delle socie si continua 
a riunire, durante tutto l’anno, nei giorni di lunedì e giovedì, dalle 
ore 17.00 alle ore 19.00;
Gennaio-Dicembre: lo “Sportello Informafamiglia” è stato aperto 
tutto l’anno, presso la delegazione comunale di Trappitello, nei 
giorni di lunedì e giovedì, dalle 9.30 alle 12, a cura della presidente 
Concetta Raneri, delle psicologhe dott.sse Marina Scimone e Ma-
ria Cristina Raneri e dell’avvocato Cinzia Tavani. Ne hanno usufru-
ito circa un centinaio di persone, che hanno ricevuto dal personale 
suddetto, informazioni di vario tipo: assicurazione Inail per le casa-
linghe, servizi offerti alle famiglie dagli uffici comunali, informazioni 
legali di ogni genere e consulenza e sostegno psicologico a donne, 
anziani e adolescenti. 

Si fa notare come, negli anni, il tutto è stato svolto grazie al puro 
“spirito di volontariato” delle socie, in quanto non abbiamo mai ri-
cevuto, dal Comune o da altri enti, un contributo, neanche a titolo 
di “rimborso spese”.
Marzo: in occasione della Festa di San Giuseppe, il 19 del mese, è 
stato festeggiato il compleanno della socia più anziana del gruppo 
(foto 1, 2 e 3): la signora Elvira, che ha spento 88 candeline, ma 
che nonostante l’età è sempre presente alle riunioni con lo spirito 
di una giovane ventenne (nella foto 1 seconda seduta da sinistra, 
vestita di verde).
Settembre: l’associazione ha collaborato concretamente durante 
l’emergenza dell’alluvione di Giampilieri (Messina), realizzando 
una raccolta di generi di prima necessità: indumenti, alimenti, pro-
dotti per la cura e l’igiene della persona e dei neonati, per questi 
ultimi anche giocattoli e materiali specifici, quali omogeneizzati, 
pannolini, creme, ecc. (foto 4).
Novembre-Dicembre: come già lo scorso anno, l’associazione si è 
messa a disposizione dell’ ADMA (Associazione Devote di Maria 
Ausiliatrice), collaborando a confezionare lavori artigianali (maglia, 
cucito, uncinetto, piccoli ricami, ecc..) che sono stati venduti du-
rante il periodo natalizio e il cui ricavato è stato inviato alle case 
salesiane.
Novembre: la socia Cinzia Aloisi ha partecipato al concorso Moica 
“Voci di casa” edizione 2009;.
Natale: scambio di auguri e festa presso il “Centro ricreativo della 
Terza Età”, dove, oltre alle ricorrenze ufficiali, vengono festeggiate 
anche quelle di ogni socia (come compleanni, onomastici, ecc…)

Per motivi familiari della presidente Concetta Raneri, quest’anno 
non sono state organizzate le tradizionali gite sociali. Con la spe-
ranza di poterci riuscire il prossimo anno.

CONCETTA RANERI
taormina
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TRAPANI - Resp. Mariella D’Amico Francolini
Non siamo numerose, ma l’armonia regna tra le socie. Ci sono pro-
blemi familiari, ma una volta superati si torna a essere attive. Delle 
socie posso dire che sono sempre presenti quando si richiede la 
loro collaborazione; siamo un gruppo molto affiatato e disponibile 
ad aiutarci. Ecco le piccole e grandi attività del 2009.
Nell’ottobre 2008 è iniziato il doposcuola preso la chiesa SS. Sal-
vatore, alla periferia della città, ospiti di padre Laudicina. I bambini 
iscritti erano una trentina, ma giornalmente c’era sempre qualche 
assente per impegni vari. Sono stati seguiti giornalmente da otto-
bre a maggio dalle socie Teresina Fodale, Mariella Francolini, Libo-
ria Prudenza, Palma Ilardo, Rosalia Provenzano. Certi pomeriggi 
si tornava a casa con la testa intontita, ma soddisfatte dai piccoli e 
grandi progressi riscontrati in questi alunni. Oltre ad aiutarli a svol-
gere i compiti scolastici, ogni festività era buona per intrattenerli 
con canti, recite e “dolcetti”, come a Natale, Carnevale, Pasqua 
e altre occasioni. Per il nostro lavoro siamo state ringraziate dalle 
mamme e dalle insegnanti di classe che ci hanno pregato di ripe-
tere l’esperienza anche col nuovo anno scolastico, e noi ci siamo 
impegnate a rifare il doposcuola (foto 1, 2 e 3). Aiutando questi 
bambini siamo entrate nelle loro famiglie aiutandole per piccoli bi-
sogni quali: alimenti, vestiario e aiuti burocratici.
Nel gennaio 2009, con altre associazioni di volontariato, abbiamo 
stilato un decalogo con 10 consigli su come si può risparmiare, da 
distribuire nelle scuole e negli uffici, avvalendoci del Piano pasto-
rale del nostro vescovo Francesco Miccichè.  
In gennaio sono stata convocata dalla televisione locale TeleSud 
per una intervista sul MOICA, specificando i nostri obiettivi, i lavori 
svolti e le attività che avevamo in programma.

Il 25 gennaio il MOICA ha partecipato alla marcia della pace che si 
è tenuta nella nostra città (foto 4 e 5).
Da un anno il MOICA è iscritto all’albo delle associazioni ONLUS 
del Comune di Trapani su nostra richiesta, a gennaio ci hanno dato 
un locale per la nuova sede in via C. A. Pepoli 180.
Ad aprile visita guidata alla chiesa di S. Agostino per la mostra dei 
crocefissi, fra cui quello attribuito a Michelangelo.
A maggio alcune socie avevano voglia di evadere un po’ dai soliti 
problemi quotidiani e abbiamo organizzato una serata in pizzeria. 
E’ stata una serata molto piacevole e allegra, animata dal cicaleg-
gio delle voci delle socie (foto 6 e 7).
Ad aprile abbiamo organizzato una tavola rotonda sul “lavoro si-
lenzioso delle donne” invitando le presidenti di altre associazioni 
come: FIDAPA, AMMI, CIF, Mondo Donna, AIFA; la pediatra dott.
ssa Loredana Bennati, l’assessore Barbara Tomasino, la dott.
ssa Rita Scaringi dei Servizi sociali, la dott.ssa Luciana Sacco, la 
dott.ssa M. Concetta Culcasi e la dott.ssa Bartolini, tutte donne di 
spicco interessate alle problematiche della donna e della famiglia. 
L’animato dibattito è stato coordinato dalla socia dott.ssa Angela 
Cangemi. 
Molti sono stati i problemi e le necessità delle donne scaturiti da 
questo incontro, come la carenza di asili nido che impedisce alle 
giovani mamme di lavorare in serenità, come le difficoltà affrontate 
dalle famiglie che hanno bambini iperattivi.
Data la vastità e la complessità del tema, abbiamo deciso di incon-
trarci ancora, confortati dalla disponibilità dell’assessore Tomasino 
e della dott.ssa Scaringi (foto dalla 8 alla 14).
Il 15 ottobre siamo state invitate dal Comitato Italiano dello Sport 
Paralimpico della Sicilia (CIP) a Villa Margherita di Trapani. Trapani
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Presentata alla stampa il 13 ottobre, questa manifestazione si è 
svolta contemporaneamente in altre undici città italiane. Alla pre-
senza delle maggiori autorità civili, militari, ecclesiastiche e sporti-
ve, tanti giovani con problemi fisici anche gravi, si sono cimentati in 
gare sportive. I campioni sono stati premiati dal sindaco di Trapani 
G. Fazio. Grande è stata la bravura della presidente regionale del 
CIP N. Mazarese collaborata da uno staff instancabile, tra cui la 
nostra socia Rosalba Licata. La manifestazione è stata allietata 
dalla presenza dei bersaglieri. Nonostante la pioggia e il freddo la 
manifestazione si è svolta con grande impegno e gioia da parte di 
tutti i partecipanti. Noi siamo state impegnate nella distribuzione 
dell’acqua. 
Nelle foto qui sopra, dalla 15 alla 22, il ricordo di quelle giornate 
vissute con sincera partecipazione e ammirazione.

Siamo grate al CIP per averci permesso di partecipare e collabora-
re e per averci fatto trascorrere delle ore con questi ragazzi meno 
fortunati, ma quel giorno assolutamente protagonisti. 
Ci auguriamo che possano esserlo anche nella vita quotidiana.
E’ continuata l’attività dello “Sportello Rosa” a cura di Mariella Fran-
colini, per aiutare le persone con problemi, con l’aiuto di professio-
nisti disponibili (foto 23).
Tutto questo è stato possibile grazie al lavoro delle socie, come 
Angela Cangemi che è il pilastro dell’Associazione, Teresina Fo-
dale elemento fondamentale per il doposcuola per la sua lunga 
esperienza nell’insegnamento, Rosalba Licata vice presidente e di 
tutte le altre, perchè ognuna ha messo a disposizione liberamente 
e generosamente il proprio tempo e il proprio impegno.

MARIELLA D’AMICO FRANCOLINI

Trapani
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TOSCANA
Resp. regionale Giuseppina Simondetti

FIRENZE - Resp. Giuseppina Simondetti
E’ sempre un piacevole momento quello di incontrare la nostra ine-
guagliabile rivista “Penelope”,  che  è  veramente lo “specchio” 
delle attività svolte dai vari gruppi MOICA durante l’anno:. E’ un 
momento di “carica” per chi legge Penelope, è un momento di ri-
flessione sulle possibilità a nostra disposizione, sulla diversificazio-
ne delle attività dei nostri gruppi.
A tu per tu con le associate - e siamo tante - con la fantasia femmi-
nile, con la forza di gruppo che traspare da ogni pagina, esponiamo 
il nostro diario, e ci stupiamo se siamo riuscite, nonostante le diffi-
coltà, a organizzare e portare a termine le nostre manifestazioni.
In sintesi il nostro 2009:
20 gennaio - Visita a Palazzo Medici Riccardi guidata da A. Maria 
Orioli, per l’esposizione della “Madonna del cardellino” di Raffaello, 
restituita agli onori del pubblico dopo un minuzioso restauro durato 
ben 10 anni.
28 gennaio - Dott.ssa Giovanna Lazzi, direttrice della Biblioteca 
Riccardiana: “La nascita di Venere fiorentina”, bellezza, moda e ... 
Sandro Botticelli.
16 febbraio - Il prof. Carlo Lapucci ha presentato il suo libro sulle 
tradizioni popolari “Il tempo senza orologi”. Vita regolata sulla natu-
ra prima della rivoluzione industriale.
23 febbraio - In pizzeria per il Carnevale, con poesie, aneddoti e 
racconti carnascialeschi presentati dalle associate. (foto 1)
6 marzo - Festa della donna ospiti dell’associata Paola Baroncelli. 
A. Maria Orioli ha presentato Elisabeth Barrett Browning, nota poe-
tessa di origine inglese fiorentina di adozione. Ricordate donne che 
hanno segnato la storia (foto 2).
25 marzo - Ciclo “Antichi saperi da non dimenticare nella moderni-
tà”. Giovanna Lazzi ha presentato “Antichi sapori. Pagine di gusto 
dalla cucina medioevale al Rinascimento”.

7 aprile - Sala Incontri di Palazzo Vecchio. Convegno “Rendere 
visibile il lavoro invisibile”, con il patrocinio della Regione Toscana 
e della Provincia di Firenze. In collaborazione con l’Assessorato 
alle Pari Opportunità del Comune di Firenze.. 
Interventi di Giuseppina Simondetti, Daniela Lastri assessore Pari 
Opportunità Comune, Giovanna Folonari assessore Cultura Pro-
vincia, Chiara Grassi presidente Commissione P.O. Regione. Rela-
zioni: Giovanna Lazzi “L’arte, sostegno di evasione alle quotidiani-
tà domestiche”; Cecilia Giannini della Comunità di Gesù di Firenze 
“L’influenza spirituale della casalinga nella famiglia e nella società”; 
Giovanna Carocci insegnante “La casalinga prima docente in fami-
glia”. Conclusioni. Rosanna Pilotti presidente Commissione P. O. 
Comune “La Commissione Pari Opportunità: ruolo, funzioni, pro-
spettive”. 
Dibattito e rinfresco “casalingo” preparato espressamente alle as-
sociate del MOICA di Firenze, vera gara di prelibatezze e di mae-
stria culinaria, con vasto assortimento di “dolce” e di “salato”.
22 aprile - Pomeriggio operistico con la dott.ssa M. Adelaide Ba-
cherini. “Giacomo Puccini ... un uomo ... un artista”, con audizione 
di brani rari e indimenticabili. 
14 maggio - Invito all’Istituto degli Innocenti per la mostra di dise-
gni e dipinti dei bambini più piccoli, metodo Montessori, opere di 
bellezza, fantasia e colori straordinari. Progettando ... fra le scuole 
dell’infanzia ...
21, 22 23 maggio - Alla XXVII assemblea nazionale di Grosseto.Un 
bel gruppetto è partito da Firenze, con Pinuccia Simondetti c’erano 
Letizia Bianchi, Luciana Miselli, Marisa Livi, Marisa Di Staso, Lau-
ra Giammarino, Al convegno è seguita la gita bellissima a Massa 
Marittima, Punta Ala e Castiglione della Pescaia. Sono stati giorni 
veramente pieni e la Maremma ci ha incantate con le sue bellezze 
naturali e genuine. Ma i complimenti più sentiti e sinceri vanno a 
Maristella Manini, Antonietta Olivieri e alla “moichine” grossetane, 
per tutto il  lavoro svolto in occasione della manifestazione che si è 
rivelata impeccabile, molto ben programmata nell’avvicendamento 
delle relazioni tematiche di giorno e negli intrattenimenti serali fe-
stosi e divertenti, ricchi di tradizione maremmana (foto 3, 4).
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27 maggio - Visita all’Antica Officina Profumo-Farmaceutica Santa 
Maria Novella in attività dal 1612, erboristeria e museo, per cono-
scere l’antica arte di realizzare unguenti, pomate, tisane, liquori, 
creme per la cura, la bellezza e la salute della persona.
18 giugno - Riunione associativa prima delle vacanze estive (foto 
5,  6).
Ci stringiamo attorno alla nostra cara Anna Maria Orioli, vice 
responsabile, per dimostrarle la nostra solidarietà e il nostro 
affetto per la recente dipartita del marito Roberto, per tutti 
“Bobino”, un uomo che nella sua quotidianità ha dato una 
vera lezione di vita cristiana vissuta di accettazione, saggez-
za, autoironia senza pari durante la sua lunga e debilitante 
malattia. A. Maria stessa è stata per noi di esempio di forza 
d’animo nella condivisione serena e premurosa di una grande 
prova di vita.
9 settembre - Appuntamento in pizzeria. Ripresa dopo la pausa 
estiva, comunque punteggiata da simpatici incontri tra le associa-
te.
1° ottobre - Invito del MOICA di Pistoia. La responsabile Anna Ma-
ria Palchetti, presidente del Museo del Ricamo, ha presentato il 
prezioso manufatto “Trionfo di rose: un giardino ricamato in seta” e 
altri antichi raffinati ricami (foto 7, 8).
22 ottobre - L’ing. Antonio Tullio ha fatto un commento dettagliato 
e documentato della mostra di Palazzo Strozzi “Galileo: immagine 
dell’universo dall’antichità al telescopio”.
19 novembre - A Pistoia per il XX anniversario del gruppo. Pre-
sentazione del libro scritto dalle associate pistoiesi “Invisibili”, con 
le autorità cittadine, Tina Leonzi e grande presenza di pubblico. 
Meritato orgoglio di A. Maria Palchetti, cui vanno i nostri compli-
menti affettuosi.
25 novembre - Proiezione di diapositive di Giovanna Lazzi, che ha 
curato la commemorazione di Galileo a Palazzo Medici Riccardi, 
tema “Cieli immaginati, dipinti, indagati”.
2 dicembre - Visita guidata da A.Maria Orioli al Museo di San Salvi 
a “Il cenacolo” di Andrea del Sarto e altre importanti opere.
15 dicembre - Festoso pranzo natalizio, con la prof.ssa Elena 
Giannarelli, che ci ha illustrato “Gesù Bambino e le sue storie” dai 
Vangeli apocrifi.
Offerti dal MOICA di Firenze: 160 Euro all’ANT in memoria di Ro-
berto Orioli; 100 Euro per i terremotati di Abruzzo. 

Agli incontri succitati vanno aggiunte le innumerevoli partecipazio-
ne del gruppo a manifestazioni culturali e sociali di altre associa-
zioni cittadine, nella condivisione e nel rispetto di comuni obiettivi: 
AVO Associazione Volontari Ospedalieri, Biblioteca Riccardiana, 
CIF Centro Italiano femminile, Club S. Giacomo, Comunità di Gesù, 
Facoltà Teologica e Associazione Fioretta Mazzei, Movimento per 
la Vita, Scienza e vita, Giornale Toscana Oggi.
Soprattutto Forum Toscano delle Associazioni per i diritti della Fa-
miglia, che vede impegnata in prima persona Pinuccia Simondetti 
quale rappresentante del MOICA di Firenze. 
E’ stato un anno impegnativo per le numerose manifestazioni sus-
seguitesi per la realizzazione del Progetto regionale a sostegno 
della famiglia. Tale progetto si è concluso felicemente con un con-
vegno il 30-31 ottobre 2009, fulcro di discussione “Famiglia e so-
cietà oggi: intrecci e legami. Quale spazio per il bambino nella se-
parazione dei genitori?”. Oltre ai relatori, alle autorità, il plauso del 
MOICA va al presidente del Forum di Firenze dott. Mario Macaluso 
e al suo collaboratore dott. Gianni Fini.

Il 7 settembre 2009 è mancata in Firenze Piera Abbarchi Peri-
ni, responsabile del gruppo FIORENTINO fino al 2002. Piera 
si è spenta dopo una lunga malattia affrontata con tanta forza 
d’animo, con coraggio e soprattutto con profonda fede, vero 
esempio di accettazione cristiana: ha raggiunto il suo adorato 
marito.
A noi non resta che dire “Grazie, Pierina, per la tua carica di 
energia e di umanità profuse in tanti anni di disponibilità al 
gruppo di Firenze. Ti sentiremo sempre con noi che ti abbia-
mo conosciuta nel fiore dei tuoi anni migliori e non dimenti-
cheremo la tua gioiosa spontaneità e il tuo entusiasmo nella 
difesa dei diritti delle donne casalinghe”.

GIUSEPPINA SIMONDETTI

GROSSETO - Resp. Maristella Manini
L’anno 2009 appena trascorso è stato per il MOICA di Grosseto un 
anno particolarmente ricco di avvenimenti. 
In gennaio abbiamo iniziato una collaborazione con la Coldiretti 
con un incontro sul tema “Spese e prodotti a km 0” (foto 1); per la 
VII “Giornata diocesana della casalinga”, che abbiamo celebrato 
in settembre presso il Monastero Benedettino di Siloe sulle colline 
grossetane, ancora la Coldiretti ha partecipato offrendo un ricco 
pranzo con prodotti locali e un convegno su temi come “Mens sana 
in corpore sano”, “Le nuove frontiere dell’alimentazione sana”, 
“Sani e in forma a ogni età” ecc. (foto 2). 
Il 19 dicembre la Coldiretti ha celebrato la Giornata del Ringrazia-
mento seguita da un pranzo con prodotti a “filiera corta” al quale 
siamo state invitate e ha partecipato un bel numero di noi. 
Avvenimenti di rilievo nel 2009 sono stati la pubblicazione di due 
libri: il primo per la Giornata internazionale della Donna l’8 marzo, 
con racconti di “Mamme, mogli, donne tutte ...” come recita il titolo, 
dove molte di noi hanno ricordato donne positive della propria vita. 
Nella foto 3 alla presentazione la vice presidente MOICA Concetta 
Fusco, Antonietta, il vice sindaco di Grosseto dott.ssa Lucia Ma-
tergi e il prefetto dott.ssa Francesca Cannizzo. Per la Festa della 
Mamma ancora un libro, di ricette questa volta, raccolte tra noi 
e conoscenti immigrate che si intitola: “Insieme a tavola” (foto 4) 
alla cui presentazione erano presenti con Maristella e Antonietta il 
dott. Saraceno dell’Accademia Italiana della cucina, il dott. Pisani 
enogastronomo e l’editore Mario Innocenti che, apprezzando le no-
stre iniziative si è iscritto al MOICA! (foto 5). In ognuna di queste 
occasioni abbiamo potuto offrire ricchi rinfreschi grazie ancora alla 
Coldiretti e alle sue “Donne Impresa” e anche alla partecipazione 
di Daniele, direttore di un supermercato CONAD. 
Per incontri più culturali, abbiamo visitato, al Museo di Grosseto, la 
mostra “I signori della Maremma”, ricca esposizione di reperti etru-
schi anche molto preziosi, con la guida ancora una volta della prof.
ssa Laura Luzzetti; al Museo Falchi di Vetulonia, città di antichissi-
me origini nei cui dintorni gli scavi hanno portato alla luce oggetti 
etruschi di inestimabile valore, abbiamo potuto vederne una parte 
nelle sale appunto del Museo al cui esterno è stata ricostruita una 
capanna etrusca (foto 6), e la direttrice Rafanelli ci ha consentito 
di visitare anche gli scavi in atto per portare alla luce altri pezzi di 
storia. 
In febbraio siamo state a Roma per assistere alla commedia musi-
cale “Marcellino pane e vino”, musicata da mons. Frisina, cognato 
di Concetta Fusco: un’occasione sempre piacevole per incontrare 
alcune amiche di Roma! 
Il 2 dicembre siamo state invitate a un convegno dell’Istituto Na-
zionale di Fisica Nucleare per l’incontro “A tavola con lo scienzia-
to” dove, durante il pranzo i partecipanti al Corso ospitavano varie 
tipologie di pubblico a cui la comunicazione e divulgazione della 
Fisica si rivolge. 
E’ stata un’opportunità estremamente importante ma anche pia-
cevole e che ci ha fatto sentire più coinvolte e consapevoli di atti-
vità un po’ più alte del lavoro di routine della casa ... (nella foto 7 
Antonietta e Anna Maria di Grosseto al tavolo con la prof.ssa Mi-
chelini, dirigente del Dipartimento di Fisica Nucleare dell’Università 
di Udine, il prof. Marcellini ricercatore e il dott. Palma studioso di 
antimateria! ...)
Molte altre le attività del gruppo: dalle conferenze su argomenti di 
vario interesse a mercatini e tornei di carte per beneficenza alla 
visita alle splendide serre Mazzetti (foto 8); la partecipazione a un 
numero del giornale parlato “Gusta la notizia” dove il giornalista 
Paolo Pisani ha invitato Antonietta per svolgere il tema “Grazie an-
che al MOICA un mondo più rosa ...” (foto 9).
Non sono mancati gli incontri conviviali, l’ultimo dei quali è stata la 
cena degli auguri il 18 dicembre (foto 10 e 11).
Dulcis in fundo dobbiamo ricordare la XXVII assemblea naziona-
le. Dopo tanto lavoro di organizzazione, patemi d’animo, imprevisti 
(ma per fortuna Maristella è una donna forte e tenace! ...) l’as-
semblea ha avuto luogo con successo il 21-22-23 maggio. A Tina 
Leonzi, alle vice presidenti e alle tante amiche giunte da tutta Ita-
lia abbiamo potuto mostrare un po’ della cultura, delle bellezze e 
dell’ospitalità della nostra Maremma (foto 12).
La fotocronaca si trova nella prima parte di “Penelope”. Noi qui 
continuiamo con un piccolo “diario” di quelle giornate.
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Un pullman di lombarde, compresa la nostra presidente Tina Le-
onzi, è arrivato a Grosseto la sera del 20 e, per non farle sentire 
sole, Maristella ha invitato all’Hotel Granduca il quartetto Landino 
e le quattro giovani, bravissime musiciste hanno dato un tocco di 
raffinatezza alla serata ... mitigato dagli interventi di Argia, la nostra 
valida attrice dialettale.
La mattina del 21, dopo la S. Messa in Cattedrale, S. E. il prefetto 
dott.ssa Francesca Cannizzo ha incontrato un gruppo di una venti-
na di delegate offrendo l’aperitivo. 
E’ seguito un ricco buffet al Granduca dove la maggior parte delle 
intervenute era alloggiata.
Dalle 15 in poi sono iniziati i lavori con il saluto delle autorità: dal 
sindaco di Grosseto alla rappresentante del presidente della Pro-
vincia, all’on. Monica Faenzi che è anche sindaco di Castiglione 
della Pescaia, e altre autorità venute anche da fuori. 
Il clou della giornata sono state, come sempre, la relazione della 
presidente nazionale e quelle delle vice presidenti che hanno rag-
guagliato su attività e progetti del nostro Movimento in Italia.
Dopo le 19,30 partenza in pullman (e con nostri mezzi perchè sia-
mo tante) per la cena a Rispescia nella sede dell’ex-Enaoli (dove in 
estate si tiene Festambiente) in pieno parco dell’Uccellina. 
Siamo più di 200: cena maremmana. Antipasti e aperitivo offerti 

dall’Associazione “Maremma Toscana” di Campagnatico (e anche 
qui c’è un po’ più che lo zampino di Maristella! ...). La serata è al-
lietata dalle canzoni di Enrico Collura, dai “maggerini” dell’Ottava 
Zona e da Argia. Le ospiti gradiscono soprattutto questa esplosio-
ne di “maremmanità”: dal cibo all’atmosfera e ballano e si divertono 
fino a notte alta.
Venerdì 22 intera giornata dedicata al Convegno. Interviene il se-
natore Giovanardi, l’on Luisa  Santolini ma anche socie di Grosseto 
e di altri gruppi presenti, compresa una rappresentante del parla-
mento svizzero.
Intanto nell’antisala generosi sponsor offrono prodotti per la pulizia 
della casa e per il bucato (Spontex e Gallo) mentre la Conserve 
Italia ci riempie di succhi Yoga, legumi Valfrutta e prodotti Cirio, e 
la Indesit Company offre un frigorifero e una lavastoviglie di ultima 
generazione, estratti a sorte.
L’Istituto Alberghiero di Grosseto ha gentilmente fornito grazio-
se ed efficienti hostes e, a controllare il tutto, offrendo anche in 
omaggio artistiche stampe della nostra Anna Mannella, ci sono 
Oriana e Teresa, nel MOICA grossetano fin dai primi tempi. Al-
cune socie pittrici e dell’Associazione Arte del Rame (Anita e 
Agnese) hanno abbellito l’atrio dell’Hotel con le loro pregevoli 
opere.
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E alle 21 ... cena di gala! Bella, ricca, e resa più piacevole dalla 
voce stupenda di Chiara Convertiti (che è la figlia di Maristella: 
si torna sempre lì ...) che canta accompagnata ancora da Enri-
co Collura e, di nuovo insieme a Luciana Pollini (Argia). Il dott. 
Giancarlo Capecchi, direttore di Teletirreno Maremma Channel 
fa il “banditore” nell’estrazione dei ricchi premi mesi in palio da 
Indesit, Risi Maremma e Vega, motonavi da crociera.
Sabato 23 gita in Maremma. Prima tappa Massa Marittima, dove 
siamo ricevute dal vice sindaco Martini che ci offre anche una 
guida per meglio apprezzare le bellezze di questa stupenda città 
medioevale. Andiamo al castello di Balbo a Punt’Ala per l’aperiti-
vo offerto dai proprietari, amici della nostra presidente nazionale, 
che ci fanno anche visitare il castello stesso, che normalmente 
non è aperto al pubblico. Ma forse più di tutto è lo spettacolo che 
si gode all’esterno che ruba il cuore, con la vista di un mare stu-
pendo, baie e insenature, boschi e pinete a perdita d’occhio: que-
sta nostra Maremma ha aiutato molto nel rendere piacevole la 
XXVII assemblea nazionale che ha coinciso col XXV del MOICA 
a Grosseto, costituito da Egda Diddi Marzocchi, nostra indimen-
ticabile prima presidente del gruppo in città. A Castiglione della 
Pescaia, prima del rientro, pranzo all’Hotel Miramare: ottimo.
A questo punto siamo molto stanche per questi tre giorni intensi e 
preceduti, per noi di Grosseto, da un grande impegno; ma siamo 
felici per la riuscita della manifestazione e anche un po’ dispiaciu-
te che quei giorni fossero già passati! ...
Speriamo di ritrovarsi ... ai prossimi appuntamenti!

ANTONIETTA OLIVIERI

LIVORNO - Resp. Floria Taddei Maldera
In questo anno, nonostante i molti problemi che ci sono stati, il 
gruppo ha partecipato a diversi incontri cittadini promossi dal Co-
mune, dalla Provincia, dalla Consulta femminile di cui fa parte e 
da altre associazioni del territorio.
Ha inoltre visitato diverse mostre di pittura come “Da Corot ai 
Macchiaioli” a Castiglioncello e “Chagall e il Mediterraneo” al Pa-
lazzo Blu di Pisa.
Ha partecipato con grande gioia agli incontri con gli altri gruppi 
MOICA negli eventi toscani e nazionali, motivo di ricarica ener-
getica per tutte noi.
Le nostre iniziative:
Abbiamo fato incontri per ribadire il concetto di “sicurezza in 
casa”.
Il 29 ottobre, al Museo di Storia naturale, gentilmente concesso 
dal Presidente della Provincia, convegno “Rendere visibile il la-
voro invisibile” con la partecipazione di Laura Marconcini, asses-
sore Pari Opportunità della Provincia, Maria Pia Lessi, assessore 
al Benessere della persona del Comune, M. Giovanna Lotti, con-
sigliera di Parità della Provincia, Oriana Rossi medico del lavoro 
Azienda USL 6 (foto 1 e 2).
5-6-7-8 dicembre: “Mercatando”, dove, oltre agli oggetti fatti con 
grande sapienza e passione dalle nostre socie (foto 3, 4 e 5 i 
lavori di Lucia) offerti per beneficenza, abbiamo fatto una piccola 
mostra di preziosissimi e antichi pezzi di biancheria per onorare il 
lavoro invisibile e silenzioso delle nonne e bisnonne (foto 6, 7).

FLORIA TADDEI MALDERA 
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PISTOIA - Resp. Anna Maria Michelon Palchetti
Il 2009 è stato sicuramente 
un anno ricco di iniziative 
e di incontri, forse ancor 
più degli anni precedenti, 
perchè doveva culminare 
nella manifestazione del 
nostro ventennio di vita 
associativa.
I mesi di gennaio e feb-
braio ci hanno viste impe-
gnate nel tesseramento, 
massiccio come sempre, 
e nella programmazione 
annuale.

A marzo, invece, due sono stati gli incontri, uno in sede per la 
festa della donna e l’altro, per le più giovani e forti, con la visita 
a Firenze di due splendidi musei, quello di Palazzo Davanzati e 
quello delle “Pietre dure”.
Ad aprile, per la giornata internazionale del “lavoro invisibile”, 
visita al “Padule di Fucecchio”, che rappresenta con i suoi 1800 
ettari, divisi tra le province di Firenze e di Pistoia, la più grande 
palude interna italiana. Oltre alla ricchezza dei paesaggi e della 
natura, il Padule conserva il fascino delle vicende storiche legate 
alle famiglie dei Medici e dei Lorena. 

Ha flora e fauna caratteristiche che ci sono state presentate da 
una guida esperta del luogo. Circa 40 le donne presenti (foto 1).
Anche a maggio, una visita interessante alla “Fattoria di Celle” 
che rappresenta uno dei più importanti complessi di arte ambien-
tale contemporanea e perciò questa visita, di cui abbiamo goduto 
il privilegio, è stata un’esperienza straordinaria (foto 2). L’itine-
rario di 4 ore, fra alberi e bosco, laghetto artificiale e magnifiche 
opere sparse dappertutto, è piaciuto tantissimo.
A giugno, in 8 abbiamo partecipato alla XXVII assemblea nazio-
nale a Grosseto, dove l’ospitalità è stata perfetta. 
Sempre a giugno c’è stato un convegno interessante dal titolo 
“Cosa bisogna fare in caso di incidente stradale” cui è seguito un 
ricco buffet per salutarci prima delle vacanze estive.
Ripresa dei lavori a settembre per le seguenti attività:
Il 1° di ottobre l’iniziativa dal titolo “Trionfo di rose” (foto 3) ha 
presentato a un folto e attento pubblico un manufatto ricamato 
in seta, rappresentante un giardino di rose di tanti colori dei pri-
mi del ‘900 (vedi foto), posto ora nel Museo del ricamo, dove 
contemporaneamente abbiamo inaugurato la nostra cassettiera, 
finanziata dalla Regione, contenente raffinati ricami d’altri tempi. 
L’8 ottobre è arrivato da Herat, città dell’Afghanistan, la lettera 
(foto 4) con i ringraziamenti per i medicinali mandati dal MOICA di 
Pistoia alle donne afgane.
Finalmente arriviamo alla data del 19 novembre, ricorrenza 
dei nostri 20 anni del MOICA a Pistoia.
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Nell’occasione abbiamo pubblicato il libro “Invisibili - Verrà il matti-
no e la tela irrorata dalle tue lacrime sembrerà un gioiello” (foto 5) 
finanziato dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Pistoia, e che 
abbiamo donato a tutto il pubblico presente (250 persone). La pre-
sidente Tina Leonzi, le amiche di Firenze, di Livorno, di Prato e 
Quarrata, nonchè le socie di Pistoia e tutte le autorità cittadine, ci 
hanno fatto grande festa (foto 6, 7, 8). E’ un viaggio verso la visibi-
lità perchè vengano riconosciuti i nostri diritti  dalla società intera e, 
prima di tutto, in ambito familiare.
Nel mese di dicembre abbiamo iniziato il progetto “A  Pistoia il ri-
camo ricrea l’arte”. Si tratta di un progetto innovativo, accolto favo-
revolmente dal CESVOT regionale, in collaborazione con il Museo 
“Marino Marini” di Pistoia. Di questo parleremo nel 2010, in quanto 
lo svolgimento del progetto avrà la durata di un intero anno.

ANNA MARIA MICHELON PALCHETTI

PRATO - Resp. Daniela Sgrilli
L’anno 2009 ci ha viste impegnate come sempre; in ordine crono-
logico le iniziative organizzate durante tale periodo:
Nel mese di gennaio il tesseramento, un pomeriggio in un presti-
gioso hotel della nostra città allietato dall’attrice di teatro Donatella 
Russo, che ha interpretato per noi alcuni brani e poesie afferenti 
la sfera femminile; nello stesso mese è iniziato il corso “Piccole 
riparazioni di cucito”, tenuto dalla nostra socia Anna Borgia, realiz-
zato in collaborazione con la COOP di Prato, svoltosi alla Bottega 
di Tecla. 
Nel mese di febbraio una gita guidata alla città di Pistoia, ospiti del-
la nostra vice-presidente nazione Anna Maria Michelon Palchetti, 
con visita al Museo del Ricamo, e a fine mese una visita agli Uffizi 
a Firenze; non sono mancati due incontri conviviali.
Il mese di marzo ci ha viste partecipi alla diretta TV della trasmis-
sione “La prova del cuoco” e poi alla registrazione di una puntata 
del “Maurizio Costanzo show” a Roma. Nello stesso mese abbiamo 
festeggiato le “Donne MO.I.CA.” con una bella cena in un ristorante 
cittadino e poi abbiamo completato la visita agli Uffizi.
Il 7 aprile abbiamo partecipato alla “Giornata internazionale del la-
voro invisibile” organizzata dal gruppo MO.I.CA. fiorentino a Firen-
ze, Palazzo Vecchio.
Il 15 aprile ancora a Firenze a Palazzo Strozzi per ammirare la 
mostra organizzata in occasione dei 400 anni dalle prime scoperte 
celesti di Galileo, a lui intitolata: “Galileo, immagini dell’universo 
dall’antichità al telescopio”. Nello stesso mese ci siamo recate a 
Siena per la mostra “Arte, genio, follia. Il giorno e la notte dell’ar-
tista”.
Nel mese di maggio ci siamo recate di nuovo a Firenze al museo 
del Bargello per visitare la mostra dedicata ad uno dei più grandi 
ritrattisti: “Gian Lorenzo Bernini - I marmi vivi”. Nello stesso mese 
abbiamo preso parte al convegno nazionale del nostro movimento 
svoltosi quest’anno a Grosseto.
Nel mese di giugno in prossimità della consueta chiusura per le 
vacanze estive abbiamo organizzato una gara di dolci ed una cena 
per salutare l’arrivo dell’estate.

Dopo le vacanze abbiamo ripreso le nostre attività: nel mese di 
ottobre abbiamo visitato a Montecatini la splendida mostra organiz-
zata presso le storiche sale delle Terme Tamerici; “Il Nuovo dopo la 
Macchia, origini e affermazione del Naturalismo toscano”, e orga-
nizzato un torneo di burraco e una cena in città.
Nel mese di novembre abbiamo visitato la splendida mostra or-
ganizzata proprio nella nostra città “Lo stile dello Zar” allestita al 
Museo del Tessuto che ha avuto risonanza in tutta Italia per impor-
tanza e bellezza dei pezzi esposti. A fine mese come consuetudine 
ormai da cinque anni ci siamo recate a Bologna alla “Vecchia scuo-
la bolognese” per apprendere l’arte dei tortellini.
Il mese di dicembre è per noi il più impegnativo perchè ci vede im-
pegnate con il “Mercatino di Natale”: anche quest’anno la Provincia 
ci ha concesso l’uso dei locali in palazzo Banci-Buonamici e nei 
giorni dal 10 al 13 dicembre abbiamo messo in vendita i manufatti 
realizzati nel nostro laboratorio di manualità creativa:

“La Bottega di Tecla” - Sede operativa
via G. Oberdan, 26 – Prato – tel. 0574 442889

funzionante dal 2004. Nello stesso mese un incontro con una dot-
toressa esperta nutrizionista che ci ha fornito preziose informazioni 
sull’alimentazione in menopausa.
A conclusione delle attività e prima delle vacanze per le Festività la 
Santa Messa celebrata per le socie nella parrocchia di Sant’Ago-
stino a Prato.
Durante tutto l’anno si sono svolti i corsi alla Bottega di Tecla su 
vari temi: ricamo varie tecniche, docente la nostra presidente Da-
niela Sgrilli; maglia ai ferri; pittura; macramè; cucina; ginnastica 
dolce; ginnastica per la memoria e crescita personale.
Continua il nostro impegno nell’adozione a distanza delle due pic-
cole Hélène e Julienne in Burkina Faso, che stanno crescendo in 
salute ed hanno la possibilità di studiare grazie al nostro contributo.
E ancora si sono confermate per tutto l’anno 2009 le convenzioni 
per acquisti e/o servizi agevolati in molti esercizi della nostra città, 
iniziativa questa molto gradita alla socie in quanto consente loro di 
recuperare il costo dell’associazione grazie agli sconti che otten-
gono sugli acquisti.

DANIELA SGRILLI

SUVERETO Val di Cornia (Livorno) -   Resp.  Marusca  Belli.
Il gruppo, nel 2009, si è riunito regolarmente secondo un calen-
dario prestabilito sia per attività inerenti il pizzo al tombolo sia per 
eventi culturali e di socializzazione.
Nel corso dell’anno l’associazione ha organizzato attività, incon-
tri culturali-ricreativi e del tempo libero intraprendendo iniziative 
di carattere sociale come lo svolgimento di un corso del pizzo al 
tombolo per adulti e per bambini, l’incontro con i bimbi dell’asilo 
comunale per una merenda “della salute”, l’organizzazione di gite 
ricreative-culturali in Italia e ancora ha in programma la realizza-
zione di una vera e propria scuola di “pizzo al tombolo”, da istituirsi 
nel Comune di Suvereto, aperta alla collettività giovanile locale e 
straniera, allo scopo di attribuire nuovo valore professionale per un 
eventuale sbocco lavorativo.

Prato. A sinistra: corso "Piccole riparazioni di cucito" tenuto alla Bottega di Tecla da gennaio, che ha visto anche la presenza maschile.
Al centro: marzo 2009, altra immagine del corso di cucito in collaborazione con COOP PRATO.
A destra: 12 marzo 2009, il gruppo pratese negli a Roma, dove ha presenziato alla popolare trasmissione di RAI 1 "La prova del  
cuoco" dedicata alla cucina, in onda i giorni feriali a mezzogiorno .

Prato. A sinistra: corso "Piccole riparazioni di cucito" tenuto alla Bottega di Tecla da gennaio, che ha visto anche la presenza maschile.
Al centro: marzo 2009, altra immagine del corso di cucito in collaborazione con COOP PRATO.
A destra: 12 marzo 2009, il gruppo pratese negli a Roma, dove ha presenziato alla popolare trasmissione di RAI 1 "La prova del  
cuoco" dedicata alla cucina, in onda i giorni feriali a mezzogiorno .
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Con questo corso intendiamo promuovere e rilanciare la tradi-
zione di quest’antica preziosa arte ed agevolare lo scambio di 
usanze tra culture diverse. 
Ottimo riscontro per verificare l’interesse che la nostra arte del 
fusello suscita, si è rivelato l’articolo stampato sul mensile na-
zionale “Ricamo italiano” del mese di marzo, ove sono apparsi i 
lavori eseguiti dalle nostre socie e dalle ragazze del corso cura-
to da Marusca Belli, che erano stati esposti al pubblico nell’am-
bito della manifestazione della 41° Sagra del Cinghiale.
Ma non è tutto. C’è stato un seguito, sulla stessa rivista, con 
uscita nel mese di luglio, attraverso la pubblicazione di un ar-
ticolo su Suvereto e le specialità della sua tavola, intesa sia 
come biancheria in pizzo, sia come specialità culinarie e pro-
dotti agro-alimentari tipici locali. Ne danno eloquente prova le 
foto 1, 2, 3, 4, 5, una vetrina per Suvereto e il gruppo MOICA.. 

Il gruppo ha anche partecipato alla manifestazione che si è te-
nuta a Livorno nell’ambito della Regata Velica nelle giornate 
del 25-26 aprile 2009 (foto 6, 7, 8), con il “gruppo del tombolo”, 
portando ancora una volta il nome di Suvereto alla ribalta delle 
cronache ed in giro per l’Italia.
Nei giorni 1-2-3 maggio ha partecipato alla Mostra Biennale del 
Merletto a Parma e nei giorni 21-22-23 maggio una delega-
zione del gruppo ha preso parte all’assemblea nazionale del 
MOICA a Grosseto, con grande interesse.
Nell’ambito delle attività del 2009  si sono anche svolte due 
gite sociali nel mese di luglio e di ottobre e precisamente in 
luglio gita ad Anghiari e al Monastero della Verna e in ottobre 
ad Assisi, e due momenti conviviali di aggregazione ed incontro 
quali le cene sociali, una nel mese di aprile e l’altra nel mese 
di dicembre, che hanno portato nuovo entusiasmo nelle file del 
gruppo.

suvereto
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Come ogni anno, il MOICA Val di Cornia ha partecipato alle mani-
festazioni più importanti di Suvereto quali “Il Borgo dei Ragazzi”, 
domenica 27 settembre e la 42° “Sagra del cinghiale”, dal 29 no-
vembre all’8 dicembre, con l’esposizione dei lavori al tombolo e la 
messa in opera di pizzi che hanno partecipato al Concorso indetto 
dal Comune di Suvereto per la realizzazione dei Presepi (foto 9, 
10, 11, 12), contribuendo a donare al nostro paese quel sapore 
antico che è espressione della bellezza della tradizione.
Per l’impegno sociale che il nostro gruppo intende perseguire nella 
sua attività, anche per l’anno 2009 si è ripetuta la consueta dona-
zione annuale a favore dell’Associazione ONLUS “Amici della Con-
solata” per l’adozione a distanza di una bambina della Comunità 
Indiana di Cochin - Kerala - Orissa.
Inoltre con l’avanzo di bilancio dell’anno 2009 si è destinata una 
cifra di € 700 destinati alla dotazione di libri didattici, vocabolari e 
cancelleria varia per la Scuola Elementare di Suvereto.

MARUSCA BELLI E MARISA BOGLIETTI

TRENTINO - ALTO ADIGE
Resp. regionale Mariella Nassivera

TRENTO – Resp. Mariella Nassivera
Si è chiuso anche il ventiseiesimo anno del MO.I.CA. trentino.
Ci ritroviamo il II e IV martedì di ogni mese nella sede del Centro 
Famiglia Diocesano, che quest’anno ha traslocato: siamo in via A. 
Rosmini 126. Approfittiamo anche del mercato settimanale del gio-
vedì per incontrarci e bere un caffè in amicizia. Anche questo è un 
incontro consolidato da una decina d’anni. Quest’anno altre asso-
ciazioni femminili hanno copiato questa nostra simpatica abitudine 
e pensiamo di fare loro visita di cortesia.

Siamo invitate a varie manifestazioni, incontri e dibattiti promos-
si da associazioni e movimenti di Trento e ultimamente anche 
dall’Assessora alle Pari Opportunità; è una signora giovane e at-
tiva. Forse prossimamente potremmo proporre anche noi dei temi 
che interessano non solo le casalinghe ma tutta la comunità.
Se c’é chi ci ascolta, noi sappiamo collaborare con proposte matu-
rate con la nostra esperienza di lavoro quotidiano all’interno della 
famiglia.
Da Trento a tutto il MO.I.CA. un augurio affettuoso di buon lavoro.

MARIELLA NASSIVERA

UMBRIA
Resp. regionale Luisa Di Curzio

CASCIA - Resp. Maria Laura Di Lodovico 
il gruppo di Cascia del MOICA è molto attivo sul territorio e l’anno 
2009 è stato molto impegnativo. È costituito da due settori: Solida-
rietà e affari sociali, Cultura e tempo libero. 
Il settore Cultura e tempo libero si occupa di tante cose. Accanto 
alle ormai consolidate iniziative quest’anno il MOICA è stato prota-
gonista della festa di S. Rita tramite l’allestimento di enormi com-
posizioni floreali, a “base” di rose dislocate per le vie della città e 
di fronte la Chiesa di S. Francesco, in piazza Garibaldi, ove è stato 
riproposto il Corteo storico del 22 maggio in onore di S. Rita.
Nell’ambito dei festeggiamenti ritiani ha destato molta curiosità 
e interesse la dimostrazione delle tecniche di realizzazione delle 
rose, create in carta crespa con la tecnica a caramella; inutile de-
scrivere la soddisfazione delle socie che da anni lavorano al pro-
getto di valorizzazione della rosa.

cascia
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Sempre più consolidata la mostra “Moica in fiore” nella quale sono 
stati suddivisi dei settori ed esposte le più diverse creazioni a di-
mostrazione dell’apprendimento, da parte delle socie, delle varie 
tecniche nelle quali si sono cimentate, quali il ricamo, l’uncinetto, 
le composizioni floreali, la realizzazione del sapone, della pasta di 
sale e di mais, dell’encaustic.
La rassegna dei presepi che si tiene a Cascia  e che quest’anno 
contava più di cento presepi, ha visto la partecipazione delle socie 
del MOICA che si sono impegnate in gruppo, singolarmente e in 
collaborazione con altre signore nella realizzazione di veri e propri 
capolavori realizzati con le tecniche più disparate. 
Maria Rita Righetti, socia della sezione, ha curato l’allestimento 
dell’intera rassegna e il presepe realizzato da alcune socie insie-
me ad altre signore con tappi di sughero e spago per la magnifica 
realizzazione e particolarità dei materiali è stato considerato il fiore 
all’occhiello di tutta la rassegna.
Il fatto che il gruppo sia particolarmente incline alla realizzazione 
dei presepi è stato dimostrato dal riconoscimento che lo stesso ha 
avuto quando, nello scorso marzo, è stata scelta la sezione del 
MOICA per donare un presepe a Sua Santità. 
La cerimonia di consegna, avvenuta a S. Pietro, ha emozionato tut-
te le iscritte ed in particolare Lidia Massaroni che aveva realizzato 
la natività del Botticelli all’uncinetto con la tecnica del filet.
L’altro settore del MOICA, Solidarietà e affari sociali, è nato dall’ini-
ziativa di un gruppo di mamme che sentivano il bisogno di rispon-
dere ad un’esigenza specifica: quella di gestire nell’arco della gior-
nata il tempo dei loro bambini in modo costruttivo e utile. 

L’obiettivo è duplice: far socializzare i bambini e di tenerli insieme 
quando le mamme sono occupate. 
L’idea sin dall’inizio è stata quella di realizzare un Centro per bam-
bine, bambini e famiglie. C’è stata una buona risposta e addirittura 
alcune socie hanno seguito un corso di formazione per diventare 
educatrici e animatrici.
Senza troppa presunzione e facendo i passi secondo le nostre 
possibilità l’obiettivo è quello di arrivare a proporre la realizzazione 
di un Centro con i requisiti previsti dalla legge coinvolgendo isti-
tuzioni e magari una struttura che possa supportarci per la parte 
burocratico amministrativa. C’è volontà, entusiasmo ed ottimismo. 
Ci auguriamo di poter realizzare  tutto ciò ed anche altro....

MARIA LAURA DI LODOVICO

FOLIGNO (Perugia) - Resp. Anna Maria Bietolini Lorenzini
Sono molti gli anni che il MOICA è presente a Foligno.
Con le nostre responsabili il gruppo si attivò al tempo del disa-
stroso sisma che colpì quella regione, con una solidarietà davvero 
eccezionale, impegnandosi in ogni modo per superare il faticoso 
periodo del ritorno alla normalità,sostenuto da tutto il Movimento 
che contribuì con una generosa sottoscrizione. 
Anna Maria, la responsabile dalle origini, pur impegnata in ambito 
circoscrizionale, mantiene vive le attività di sempre, come la scuola 
di ricamo, in cui è eccellente e qualificata maestra, e la partecipa-
zione alle manifestazioni storiche della città, come la “Fiera dei So-
prastanti”, per le quali il gruppo ha confezionato splendidi costumi 
d’epoca, ed è richiesto dagli organizzatori. (t. l.)

 

FOLIGNO (Perugia) - Resp. Anna Maria 
Bietolini Lorenzini
Ho  partecipato  con  alcune  simpatizzanti 
del MOICA alla "Mostra degli Hobby degli 
anziani e dei giovani" in città.
In dicembre ho partecipato con i miei lavo-
ri di sfilato del '700 al Concorso di arte e 
attività creativa indetto dal Comune (Asso-
ciazione "15 minuti con le Muse").
Attualmente partecipo ai mercatini nei vari 
Comuni limitrofi.

A. MARIA BIETOLINI LORENZINI
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VENETO
Resp. regionale Maria Laura Piva Pezzato

ABANO TERME  (Padova)  - Resp.  Elda  Gennaro
Un 2009 sempre intenso e attivo. Oltre al normale programma an-
nuale, siamo riuscite ad organizzare una bellissima e partecipata 
manifestazione in occasione della giornata della donna.
Ogni tanto fa bene riproporre la classica gara di torte casalinghe, 
tanto per ricordarci che questo siamo e ci onoriamo di essere: ca-
salinghe e moicane.  Mentre la giuria svolgeva l’arduo compito di 
scegliere le vincitrici, la compagnia teatrale “La Piccola Ribalta “, 
in cui recitano alcune socie, diretta dal prof. Marino Massarotti, au-
tore di testi molto originali sulle origini e l’evoluzione del MOICA, 
presentava un recital dal titolo “Il MOICA, una storia attraverso i 
secoli“. Il successo è stato strepitoso e ci ha molto divertito.
Nelle foto, dall’alto da sinistra:

1 - 8 marzo: recital della compagnia teatrale “ Piccola Ribalta “ dal 
titolo “ Il MOICA una storia attraverso i secoli”.
2 - Premiazione della gara di torte casalinghe. Giuria di esperti.
3 e 4 - Giornata del lavoro invisibile, convegno organizzato con 
il Comune di Abano. Al tavolo relatori e autorità regionali e locali. 
Tina Leonzi e Maria Laura e il numeroso pubblico presente.
5 - Il punto Assisi di Fanny Stefan e laboratorio di ricamo MOICA, 
ospiti d’onore alla mostra  organizzata dalla scuola di ricamo “Filo-
filò“ di Ponzano Veneto di Treviso.
6 - Allieve e maestre del corso estivo “Piccoli  punti“ salutano il 
fratellino indiano adottato Antony.
7 - Gita a Pistoia e incontro con Annamaria Palchetti e le sua socie, 
per la visita al Museo del ricamo.
8 - Sul Ponte di Bassano.
9-10-11-12-13-14 - Particolari della Mostra del ricamo che ha ospi-
tato anche le foto del concorso  “Il lavoro invisibile“ gentilmente 
messo a disposizione dalla Sede nazionale.
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3 aprile Giornata Internazionale del “Lavoro invisibile”. 
Convegno in collaborazione con l’Assessorato alle Pari Opportuni-
tà del Comune di Abano Terme, con la presenza gradita della no-
stra presidente nazionale Tina Leonzi e la responsabile regionale 
MOICA/ Veneto Maria Laura Piva Pezzato.
Sono intervenute personalità istituzionali e culturali: l’Assessore alle 
Pari Opportunità della Regione Veneto Maria Luisa Coppola, che 
ha presentato uno studio (unico in Italia) su “Redditi delle donne in 
Veneto” e Paola Monti, della Fondazione Rodolfo De Benedetti di 
Milano, coordinatrice della ricerca “Disuguaglianza di tempo“.
Si continua con gli incontri settimanali del lunedì, in sede, per i 
laboratori gratuiti di maglia, cucito e ricamo, che con alcuni nostri 
lavori, anche quest’anno, hanno avuto l’onore di comparire sulla 
rivista “Ricamo italiano”. 
Durante l’estate prosegue, con successo, il laboratorio per le bam-
bine. Aumenta il lavoro per la socia Ilia Repossini, perché aumenta-
no sempre gli allievi dei suoi corsi di Inglese, come gli altri gratuiti.
Proseguono gli incontri culturali in Biblioteca con la lettura guidata 
della “Divina commedia”, dopo 4 anni siamo finalmente giunte in 
Paradiso. Ogni secondo giovedì leggiamo con il Giralibro.
Gite: Bassano del Grappa, Pistoia, San Benedetto Po’ e Sabbione-
ta, Merano, Bolzano e Venezia.
Mostre: esposizione dei ricami realizzati, anche dalle scuole,  in 
aprile; la consueta “Donne e creatività“ con opere artistiche e ma-
nufatti di vario genere; a dicembre hobbystica natalizia

Abbiamo allestito una bancarella di vendita pro Telefono Azzurro e 
proseguimento dell’adozione a distanza del nostro figlioccio Anto-
ny, un bimbo indiano con il quale Ilia intrattiene corrispondenza.
Numerosi e partecipati gli incontri sociali: cena dell’amicizia a giu-
gno, scambio di auguri a Natale con dolci e cioccolata calda, in 
gennaio riunione per il tesseramento con serata di gala, ormai sia-
mo nel 2010.

ELDA GENNARO

ALTAVILLA (Vicenza) - Resp. Gianna Romio
Anche il 2009 se n’è andato. Ora iniziamo a lavorare riflettendo su 
quello che abbiamo fatto in passato con l’intenzione di migliorare 
per il futuro il nostro lavoro di gruppo.
Il ricavato del mercatino di Natale 2008 allestito con il lavoro delle 
nostre brave casalinghe ci ha dato l’’opportunità, all’inizio del 2009, 
di offrire ai cittadini stranieri presenti sul territorio una trentina di 
pacchi per bambini (foto 1). L’iniziativa, segno della sensibilità del 
MOICA per gli immigrati, è stata apprezzata dalla cittadinanza.
Nell’arco del 2009 abbiamo partecipato alle manifestazioni comu-
nali in modo da farci conoscere nel paese e collaborare per il bene 
di tutti.
Abbiamo organizzato una uscita di un giorno a Vicenza per cono-
scere meglio il Palladio.
Come ogni anno abbiamo sfilato con il nostro gagliardetto all’aper-
tura delle manifestazioni sportive del paese.

Altavilla

1

4

6
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In collaborazione con le insegnanti delle scuole medie abbiamo 
fatto svolgere ai ragazzi di terza media un tema sull’argomento 
“Guida in stato di ebbrezza”. Moltissimi gli incidenti (le “stragi del 
sabato sera”) per la guida in stato di non perfetta lucidità. Quindici 
ragazzi sono stati premiati per il loro componimento.
Durante la sagra annuale del Redentore partecipiamo con il mer-
catini bric-à-brac, il cui ricavato va devoluto completamente in 
beneficenza. Quest’anno l’abbiamo destinato a associazioni che 
aiutano l’Africa (foto 2).
Nella foto 3 in trattoria dopo una gita.
A settembre è di rigore la gita culturale che nel 2009 ci ha portato 
a Barcellona e sulla Costa Brava (foto 4 e 5).
Una nuova esperienza abbiamo fatto con il corso di cucina che 
si è svolto a novembre, dove si sono cimentate come insegnanti 
cuoche le nostre socie. La partecipazione è stata numerosa e gli 
incontri si sono rivelati proficui e molto simpatici.
Al mercatino natalizio abbiamo presentato oggetti e torte preparati 
dalle socie, tutto molto apprezzato. Anche questa iniziativa era a 
scopo benefico (foto 6).
Abbiamo chiuso l’anno con il pranzo sociale dove c’è stata una 
cospicua presenza di socie e simpatizzanti e abbiamo avuto l’ono-
re di ospitare il Sindaco e il Parroco (foto 7) per uno scambio di 
auguri. Nella foto 8 il Direttivo.

GIANNA ROMIO

TREVISO - Resp. Maria Laura Pezzato
Il gruppo di Treviso è sempre intensamente impegnato nel promuo-
vere iniziative su temi che interessano non soltanto le associate 
ma l’intera popolazione, ed è presente con sue delegate in alcune 
commissioni istituzionali.
Si è formato all’interno del nostro direttivo costituito dal Pina, Clau-
dia,  Edelweiss, Giorgia, Piera, Liliana, Simona,  Manuela, con le 
“esterne” Gabriella, Maria, Tiziana, Bruna, Rosi, Margareth, Anna, 
Paola, Rosa, Alba, Fiorenza, Primarosa, Gemma ed altre che pur 
essendo vicine al MO.I.CA., hanno gravosi impegni di nonne o as-
sistenza a genitori anziani, un rapporto di amicizia e collaborazione 
nell’organizzare eventi con gioia e disponibilità che mi rende orgo-
gliosa del gruppo stesso.
Come nostra consuetudine, iniziamo l’anno sociale con il trovarsi 
insieme alla S. Messa per rafforzare la nostra amicizia ed attinge-
re dal Signore l’aiuto per svolgere nel migliore dei modi la nostra 
attività.
Di seguito ecco sintesi.
Inizio mese di Gennaio: 
- Presenza nella sede INAIL Provinciale per la promozione della 
assicurazione degli infortuni domestici.
- Conferenze ed incontri in  sede su temi riguardanti le Sette religio-
se, doveri fiscali delle famiglie, storia locale, proposte per un’azio-
ne concreta per la costituzione a livello provinciale del Forum delle 
Associazioni Familiari.
- Partecipazione al Direttivo nazionale MOICA a Brescia con Clau-
dia Contò e Pina Scaranto.
- Partecipazione al Corso di aggiornamento promosso dall’ISTAT 
e dall’ISPESL (”Ossevatorio Epidemiologico Nazionale Salute e 
Sicurezza negli Ambienti di Vita”) tenutosi all’ospedale di Castel-
franco su “Le schede ISTAT per la denuncia delle cause di morte: 
miglioramento delle informazioni raccolte per un utilizzo ai fini pre-
venzionali”. Tema legato alla prevenzione degli incidenti domestici, 
per la quale il nostro Movimento è impegnato da tanti anni.
- Partecipazione al seminario di studi “Dalla carezza allo schiaffo: 
genesi psicosociali ed interattive della violenza nel quotidiano”.
- Partecipazione al seminario: “La cellula dei miracoli: la staminale 
è la panacea di tutti i mali?”.
- Partecipazione con uno stand alla “Giornata del Volontariato” or-
ganizzata dal Comune di Treviso. L’interesse della gente è stato 
notevole e anche lo stand MOICA è stato molto visitato e le nostre 
amiche Piera, Rosi, Tiziana e Claudia che si sono avvicendate nel-
la giornata,  hanno fatto “gli onori di casa”!
- Incontro in Regione Veneto per una collaborazione nella prepara-
zione del Piano Nazionale 2009-2013 per la Prevenzione incidenti 
domestici, per il quale ho preparato alcune “schede di lavoro” che 
ho fatto pervenire alla Dirigente del Dipartimento della Prevenzione 
dott.ssa Giovanna Frison.

Stand per la Giornata del Volontariato.

- Incontro con l’Assessore regionale alle Politiche dei Trasporti 
dott. Michele Chisso, per avere l’adesione al nostro progetto ”bloc-
ca motore”.
- Incontro a Brescia con il prof. ing. Maurizio Tira, ordinario di Tec-
nica di Pianificazione Urbanistica Facoltà di Ingegneria Università 
di Brescia, congiuntamente alla nostra presidente nazionale Tina 
Leonzi, e l’ing. Mauro Pezzato, per esaminare un’ipotesi di collabo-
razione sul grave problema degli incidenti stradali e del raggiungi-
mento dell’obiettivo da noi posto con la Proposta di Legge sull’ap-
plicazione del “dispositivo blocca motore” presentata dal MOICA 
nell’assemblea nazionale dello scorso anno.
L’incontro ha dato risultati positivi ed ha tracciato una linea di azio-
ne da farsi congiuntamente ad un “gruppo scientifico di lavoro” così 
costituito:
- Ing. Maurizio Tira - ing. Vittorio Mazzocchi, direttore del Diparti-
mento Tecnologie di Sicurezza dell’Istituto Superiore Prevenzione 
Salute e Sicurezza Lavoro, ISPESL (Ministero della Salute) - ing. 
Mauro Pezzato, ricercatore, consulente tecnico MOICA - prof. Ema-
nuele Scafato, direttore Osservatorio Nazionale Alcol/CNESPS, 
Istituto Superiore di Sanità, ISS (Ministero della Salute) - Tina Le-
onzi, presidente nazionale MOICA, vice presidente FEFAF (Bruxel-
les) e segretaria generale UNICA (Asunciòn, Paraguay) - dott.ssa 
Daniela Boresi, giornalista scientifica accreditata all’OMS - prof. 
Silvio Garattini, direttore dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche 
“Mario  Negri” di Milano - Maria Laura Piva Pezzato, responsabile 
regionale e componente del direttivo nazionale MOICA, incaricata 
all’istruttoria e coordinatrice progetto.
Il I° step è stato promuovere un incontro al Ministero dei Traspor-
ti con i direttori generali per la Motorizzazione e per la Sicurez-
za stradale, rispettivamente l’arch. Maurizio Vitelli e l’ing. Sergio 
Dondolini, avvenuto il 18 settembre a Roma. E’ stata consegnata 
la proposta di legge MOICA e esaminata la fattibilità della stessa 
che renda obbligatoria l’applicazione in tutti i motori, del dispositivo 
“blocca motore” nel caso in cui il guidatore si trovi in uno stato di 
alterazione psico-fisica da stanchezza, farmaci, alcol e/o stupefa-
centi e la costituzione di un Centro nazionale di ricerca per la sicu-
rezza stradale. 
Alla riunione ha partecipato anche la nostra vice presidente nazio-
nale Camilla Occhionorelli.
Sempre riguardo all’argomento, collaboriamo con l’Organizzazio-
ne internazionale ETSC che ha sede a Bruxelles,  che si occupa 
di sicurezza stradale e puntualmente ci aggiorna sulle azioni che 
sta svolgendo al Parlamento Europeo invitandoci agli incontri che 
avvengono con il Commissario Europeo ai Trasporti a Bruxelles; 
uno il 14 gennaio per decidere il programma di azioni per ridurre la 
mortalità da incidenti stradali nei prossimi dieci anni. 
E’ stato motivo di soddisfazione apprendere che l’ETSC proporrà 
passi graduali da percorrere per giungere alla obbligatorietà per 
tutti i Paesi dell’UE, come concordato nella nostra riunione al Mini-
stero: iniziare a rendere obbligatoria l’applicazione del dispositivo 
ai mezzi che trasportano merci, ai pulman che trasportano persone 
e scuolabus. Il MOICA continuerà per fermare “a monte” l’ecatom-
be che quotidianamente insanguina le strade. 
Altro progetto per il quale ho lavorato parecchi mesi, è la Campa-
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gna di prevenzione incidenti ai bambini in casa, negli ambienti di 
svago, sulla strada, sull’uso improprio di psicofarmaci, sull’alimen-
tazione e allergologia.
Il progetto “pilota”, per la cui stesura ho avuto il prezioso contri-
buto scientifico della dott.ssa Alba Rosa Bianchi, Dipartimento di 
Medicina del lavoro e referente dell’Osservatorio Epidemiologico 
Nazionale Salute e Sicurezza negli Ambienti di Vita dell’ISPESL, 
vorrei proporlo a tutti i gruppi  MOICA del territorio nazionale. Alla 
citata campagna hanno aderito 15 Scuole dell’Infanzia di Treviso. 
Il Progetto ha ottenuto un particolare apprezzamento dai “partner 
attivi” che sono l’Assessorato Politiche Sociali e programmazione 
Socio-sanitaria della Regione Veneto, l’ISPESL e l’INAIL regionale 
e provinciale. 
Questo è per il nostro gruppo motivo di grande soddisfazione.
Con la collaborazione dell’efficientissimo Direttivo, abbiamo orga-
nizzato una conferenza stampa nel mese di novembre per presen-
tare il programma dell’evento che prevede 4 incontri serali per i 
genitori con esperti ed un convegno/mattinata di chiusura da farsi 
sabato 24 aprile p.v. In tale occasione vorremmo proporre anche 
uno spettacolo con la Compagnia “I Trigeminus” che hanno ideato 
scenette che sottolineano comportamenti scorretti che accadono 
negli ambienti domestici soprattutto in presenza di bambini. Lo pro-
poniamo perchè è un modo nuovo ed efficace per far aumentare 
nei genitori, nonni, baby sitter e coloro che hanno in “custodia” il 
bambino, la percezione del rischio  per prevenire gli incidenti dei 
bambini che sono la prima causa di morte e disabilità.
Finalmente anche nella nostra Provincia di Treviso, si è costituito 
il Forum delle Associazioni Familiari con l’intenso impegno per nu-
merosi incontri serali preparatori da parte della nostra attivissima 
Claudia Contò sostenuta (con generosa disponibilità) dal marito 
Adolfo al quale il nostro gruppo è grato. 
Voglio citare anche Valter Gajo, marito della nostra tesoriera Ede-
lweiss, perchè in tanti anni di “fedeltà” al MOICA., è  un prezioso 
collaboratore grafico-cartellonista negli allestimenti di tutte le no-
stre  mostre e rassegne di volontariato. 
In aprile ho partecipato ad Abano Terme al Convegno “Rendere 
visibile il lavoro invisibile”, organizzato dalle amiche aponensi. 
L’evento per la presenza di illustri relatori si è rivelato di notevole 
valenza.
Unitamente alle componenti il Direttivo, cerchiamo di non mancare 
agli eventi ai quali il  MOICA viene invitato: è un modo efficace por-
tare ovunque il nostro Movimento e occasione molto spesso per far 
conoscere i nostri progetti.
Numerosi e vari sono i temi che seguiamo fra i quali cito: “La de-
vianza minorile”, “La violenza sulle donne”, la prevenzione tumori 
femminili, ecc.
Riguardo ai temi ancora “aperti” con l’Unione europea, ho avuto 
un incontro con il Presidente della Commissione Affari Sociali al 
Parlamento europeo, per ribadire la non più rinviabile questione del 
riconoscimento del lavoro familiare delle oltre 100 milioni di donne 
casalinghe europee ed una tutela assicurativa per incidenti dome-
stici. Purtroppo quel parlamentare non è stato confermato nelle 
elezioni di giugno e, pertanto, si dovrà ricominciare la battaglia!
Nel mese di ottobre, abbiamo organizzato una conferenza “Gli ali-
menti sono sicuri?”. Sono stati trattati i seguenti temi: 
- quanto e come operano gli organi preposti ai controlli per la tutela 
dei consumatori;
- quali sono i settori merceologici più a rischio di sofisticazioni;
- la sicurezza degli alimenti che diamo ai bambini.
Hanno  partecipato relatori di valenza internazionale quali:
- il prof. Igino Andrighetto, direttore generale dell’Istituto Zooprofi-
lattico Sperimentale delle Venezie - il dott. Renato Palazzi, Vene-
to Agricoltura, Sezione Ricerca e Sperimentazione - il dott. Luca 
Sbrogiò, direttore del Dipartimento Servizio Igiene Alimenti e Nutri-
zione ULSS 9 di Treviso.
La conferenza patrocinata dai Ministeri dell’Ambiente, dell’Agricol-
tura, dell’Interno, della Salute, dall’ISPESL e da Provincia, Comu-
ne e Regione del Veneto è riuscita molto bene sia per la numerosa 
partecipazione che per le conoscenze acquisite dalle relazioni ric-
che di spunti e di riflessioni che ha coinvolto intensamente. 
Hanno colpito la immediatezza e la incisività di concetti espressi 
dal “buonsenso smarrito dalla popolazione”.
La constatazione poi, di avere nella nostra Regione del Veneto Isti-

tuti di Ricerca di “eccellenza scientifica” di riferimento mondiale che 
eseguono ferrei controlli sugli alimenti, è stato motivo di orgoglio e 
rassicurazione soprattutto per la protezione dei bambini, perchè 
più vulnerabili.
Indubbiamente il merito è da ascrivere all’azione particolarmente 
incisiva ed ai numerosi provvedimenti atti a rafforzare la preziosa 
attività di controllo degli alimenti, da parte degli Organismi prepo-
sti.
Durante l’anno sociale sono numerosi i momenti ludici, come la 
giornata a Venezia per il carnevale, e culturali con visite a mostre 
di pittura e palazzi ricchi di storia accompagnate dalla nostra quali-
ficata guida, Pina Scaranto. 

MARIA LAURA PIVA PEZZATO

Conferenza sul tema “Gli alimenti sono sicuri?”, ottobre 2009.

VERONA 
E’ stata una splendida esperienza MOICA fino a quando è vissuta 
Maria Artioli. Ne aveva aperto uno spazio nella piazza principale di 
Verona,/Montorio, dove l’insegna del Movimento colpiva lo sguar-
do dei passanti da una grande vetrina di un locale ben arredato e 
punteggiato da “nature morte”. 
Maria aveva un modo di fare MOICA tutto giocato sulla solidarietà, 
e in quella bella sede si ritrovavano tante persone, soprattutto biso-
gnose di aiuto morale ed economico, e per tutte aveva un sorriso e 
le parole per rinfrancarle.
 E lei, con un sorriso, cercava di fornire quel sostegno che le veniva 
richiesto. 
Se n’è andata troppo presto, lasciando un vuoto nella famiglia e 
nell’associazione. Dopo di lei non siamo più riuscite a trovare una 
persona in grado di sostituirla e di far rivivere il MOICA in una città 
importante qual è Verona. Bisogna riprovarci. Ma questo ricordo 
vuol essere testimonianza di una gratitudine oltre la vita per l’ap-
porto che Maria ha portato al Movimento e per l’impegno che vi ha 
profuso. (t. l.)

VILLATORA - Resp. Gabriella Stramazzo
L’attività del 2009 non è stata intensissima, tuttavia, oltre agli in-
contri settimanali in sede con le socie, sono stati organizzati corsi 
di cucina, il mercatino benefico di Natale, e si è collaborato col 
Comune e la Parrocchia nelle varie iniziative del territorio.
Una rappresentanza del gruppo sarà a Matera con le amiche apo-
nensi. 

LEGNAGO - Resp. Gemma Tobaldini Pizzocoli 
Sempre vivo lo spirito associazionistico. 
Le associate si incontrano in amicizia, tenendosi al corrente del-
le iniziative MOICA della regione e nazionali, mantenendo saldo il 
vincolo col Movimento.
I piccoli gruppi completano la diffusione del MOICA nel territorio. 
Anche queste presenze sono preziose! (t. l.)
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VICENZA - Resp. Oriana Meneghelli
Il gruppo di Vicenza ha registrato difficoltà dopo che la “storica” re-
sponsabile Lina Fontana ha lasciato per motivi di ... anagrafe che le 
facevano sentire, dopo tanti anni, faticoso l’impegno svolto con tanta 
passione.
E’ subentrata Oriana Meneghelli che, affiancata da Laura Sartori, sta 
cercando di riattivare un gruppo che nel passato ha conosciuto e svi-
luppato un’attività sostenuta e partecipata. 
Ne è stata promessa di futuro il convegno “Donna e famiglia - Rendere 
visibile il lavoro invisibile” organizzato il 20 gennaio 2010 nella Sala 
conferenze Chiostri Santa Corona, con il patrocinio dell’Assessorato 
delle Pari Opportunità del Comune e la presenza di autorità e delega-
zioni MOICA del Veneto. Sono intervenute Tina Leonzi e Maria Laura 
Pezzato.
Forza  Vicenza, riprendiamo il cammino!
Ecco la presentazione dell’interessante convegno:

Il Progetto vuol essere uno specchio di lettura sui cambiamenti che 
lentamente si fanno presenti nelle nostre case. Questo convegno ha 
l’obiettivo di far acquisire nozioni attraverso esposizioni e approfondi-
menti di:

INAIL - L. 493/99 (Assicurazione contro gli infortuni domestici;
Pari Opportunità, rappresentanza Regionale del Veneto;
Pari Opportunità, rappresentanza Provinciale di Vicenza;
Pari Opportunità, rappresentanza Comunale di Vicenza;
MOICA Movimento Italiano Casalinghe.
Si possano creare le condizioni per una discussione aperta per dare 
una connotazione e una caratteristica alla famiglia vicentina. 
Premessa: Il progetto Donna ha come finalità quella di favorire il 
miglioramento della qualità della vita in casa, in generale di chi svolge 
lavoro familiare, ed ha l’intento di dare riconoscimento concreto a 
chi svolge un ruolo sociale, educativo della Famiglia e sia sostenuto 
nell’impegno importante e delicato di formazione di cittadini responsabili 
costruttori di futuro. Il progetto si propone dunque, di lavorare nella 
direzione dello sviluppo di informazione sulla condizione familiare e di 
individuare promuovere e sostenere azioni concrete che valorizzino chi 
svolge questo ruolo così importante per la nostra Società.
Finalità: Favorire il protagonismo di chi svolge lavoro familiare - 
Sviluppare appartenenza alla Città - Creare una rete informativa per 
la Comunità.
Obiettivi: Dare visibilità alla politica familiare - Favorire 
la comunicazione tra chi svolge ruolo sociale familiare e 
Amministrazione  ed Enti - Creare concertazione tra le parti 
aderenti  al progetto per comunicare più informazione possibile 
alla Comunità sulla condizione femminile e della Famiglia.
Programma: Per  la realizzazione del progetto serve un’acquisizione 
di dati che potranno essere conosciuti,  discussi e approfonditi in una 
tavola rotonda.
Nell’acquisizione dati per la costituzione della tavola rotonda, nel 
frattempo, si propongono alcuni “Incontri di sicurezza personale” 
proposti alla Comunità; l’obiettivo è di proporre ai corsisti una formazione 
adeguata sul come preservare la propria Sicurezza personale. 
Si presenterà inoltre il “Portale di servizi per Donne casalinghe” 
www.moica.it iniziativa realizzata con finanziamento del Fondo 
Dell’osservatorio Nazionale dell’Associazionismo Sociale del Ministero 
della  Solidarietà Sociale. (L. 383/2000, art.12 lettera d) anno 2006). 

Oriana Meneghelli - Resp. MOICA - Gruppo di Vicenza

Ricordiamo il 5 per mille al MO.I.CA.: un contributo importante per la nostra associazione

Il Movimento Italiano Casalinghe è stato inserito nell’albo dei beneficiari del 5 per mille dall’Agenzia delle Entrate.
Grazie alle precedenti dichiarazioni abbiamo ricevuto un contributo di 1.875 Euro.
Il  5 per  mille  non sostituisce l’8  per  mille  destinato  alle  confessioni  religiose  e  non è un costo aggiuntivo per  il 
contribuente, ma semplicemente una quota di imposta cui lo Stato rinuncia per sostenere l’attività delle organizzazioni 
senza scopo di lucro. Tu, meglio di ogni altro, conosci il nostro impegno a tutti i livelli.

Compilare l’apposita scheda della dichiarazione dei redditi  o del modello CUD:  dopo l’indicazione completa del 

proprio codice fiscale e dei propri dati anagrafici nel primo riquadro CONTRIBUENTE, firmare nel riquadro in basso 

SCELTA PER LA DESTINAZIONE DEL CINQUE PER MILLE la  prima casella (Sostegno del  volontariato,  delle 

organizzazioni non lucrative ecc.) e indicare il codice fiscale del MOICA: 98007770179.
Vedi sotto i particolari della dichiarazione 2009. La scheda va consegnata in busta chiusa come da istruzioni.

Il  tuo  generoso  gesto  è  un  sostegno  vitale  per  l’associazione.  Ti  saremo  infinitamente  grate  se  vorrai  far 
conoscere questo messaggio ai tuoi amici, colleghi e conoscenti, diffondendo questa lettera.

Anche i  contribuenti  che non devono presentare la dichiarazione possono effettuare la 
scelta per la destinazione del 5 per mille utilizzando l’apposita scheda, disponibile presso gli enti 
locali  (Comuni,  circoscrizioni,  INPS,  patronati)  che  deve  essere  presentata  entro  il  termine  di 
scadenza previsto per la presentazione della dichiarazione dei redditi, secondo le modalità richieste.
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XXVI ASSEMBLEA GENERALE FEFAF
Fédération Européenne des Femmes Actives au Foyer

LONDRA, 15-17 OTTOBRE 2009

CRONACA DELLE GIORNATE LONDINESI

Presenti rappresentanti del Regno Unito (che ospitava il “summit”), 
due del Belgio, Ungheria, Slovacchia (un uomo), Svizzera, Svezia, 
Francia, Irlanda, Lussemburgo e, con noi, l’Italia. 
Eletta presidente la svedese Magdaleine Wallin, una bella e giova-
ne (43 anni) mamma di 5 figli. Personalmente, ho rinunciato a pre-
sentare la candidatura alla vice presidenza perchè non interessata 
a un ruolo, alla fine, svuotato dalla presenza di una presidente e di 
una segretaria generale.
Assenti giustificate le rappresentanti dell’Union Nationale (Francia), 
delle due organizzazioni tedesche e dell’associazione austriaca.
Sono stata accompagnata da Giovanna Donati del gruppo di Bre-
scia, che parla bene l’inglese, e preceduta da Paola Picciarelli di 
Grosseto che conosce bene il francese. A entrambe il mio ringra-
ziamento e quello del MOICA per il supporto linguistico, per l’affet-
tuosa amicizia, per le risorse messe a disposizione, mai dimenti-
cherò di dire che chi viaggia per il MOICA paga di tasca propria.
Si può dire che questa volta l’Assemblea generale della FEFAF 
ha avuto soprattutto il carattere di una riflessione e di una verifica 
interna, opportuna e necessaria in una Europa in cui non si parla di 
“famiglia”, ma di “famiglie”, e dove tutto così si configura, conviven-
ze, unioni tra persone dello stesso sesso, con possibilità di adozio-
ne. Tutto sullo stesso piano con la famiglia regolarmente costruita 
sul matrimonio e dove, uomo e donna, rispondono alle istituzioni 
non solo in termini di diritti, ma di doveri.
La FEFAF si è chiesta quali strategie e quali nuovi strumenti sono 
necessari all’interno di una situazione che si è molto cambiata ide-
ologicamente dalle origini (e non in senso positivo) e quali risorse 
reperire per il funzionamento della Federazione nella difesa del va-
lore del lavoro familiare.
La conclusione è stata che le organizzazioni dei Paesi rappresen-
tati si colleghino sempre più, anche attraverso gli strumenti che le 
nuove tecnologie consentono: comunicazioni via e-mail, siti web, 
video conferenze, rapporti con le istituzioni nazionali proprie e in-
ternazionali a Bruxelles.
Lo scopo è fare “lobbing”, un termine che le amiche europee usa-
no positivamente e non nella forma deteriore che noi spesso gli 
diamo. Fare “lobbing” per sviluppare con sempre maggior determi-
nazione la nostra azione per far emergere che il lavoro familiare è 
“un bene per tutti” e di cui tutti beneficiano. Va, quindi, riconosciuto 
e garantito. Le casalinghe europee a questo proposito sono tutte 
consapevoli e concordi.
La prossima riunione (2010) sarà a Bratislava nelle stesse date di 
ottobre, ospiti dell’associazione slovacca. (t. l.)
Dall’ottobre 2009 le organizzazioni aderenti alla FEFAF sono 18, 
rappresentanti 15 Paesi europei,: Germania, Inghilterra, Austria, 
Belgio, Spagna, Francia, Ungheria, Irlanda, Italia, Lussemburgo, 
Polonia, Romania, Slovacchia, Svezia, Svizzera.

RELAZIONE DI TINA LEONZI

E’ trascorso un anno dall’Assemblea generale di Bruxelles e 
nell’arco temporale che va da un’assemblea all’altra molte sono le 
vicende e le iniziative che costituiscono la vita di un’associazione. 
Difficile, quindi, in una relazione sintetica rappresentare l’intensa 
attività di un’organizzazione vivace qual è il MOICA.
Dopo Bruxelles, il MOICA è stato rappresentato da me e da Camil-
la Occhionorelli, vice presidente, accompagnate da una delegazio-
ne, ad Asunción (Paraguay) all’VIII Congresso dell’UNICA. Penso 
di aver già relazionato su quell’evento al ritorno da un’esperienza 
esaltante sia per la collocazione riservata alla manifestazione (Pa-
lazzo del Parlamento) sia per la presenza delle più alte cariche 
dello Stato. Per non dire della partecipazione massiccia ed al tem-
po stesso qualificata di oltre 1000 donne provenienti dalle diverse 

regioni del Paese, nonchè di rappresentanti di altre associazioni 
dell’America Latina. Scopo prioritario dare forza alle donne del Pa-
raguay e alla loro richiesta di un riconoscimento anche economico 
in termini pensionistici al lavoro familiare. Leni Pane, la presidente 
della Liga del Paraguay, è una donna eccezionale, molto stimata 
agli alti livelli istituzionali e molto amata e seguita dalle donne pa-
raguace. 
Presento il nostro dossier annuale “Penelope 2009”, naturalmente 
in lingua italiana, ma che dà comunque un’idea dell’attività davve-
ro sostenuta del nostro Movimento. Impossibile, per me, elencare 
iniziative e date: non si contano convegni, tavole rotonde, mostre, 
premi letterari, corsi di formazione, viaggi in Italia e all’estero, sem-
pre con finalità culturali. Mi limiterò alle presenze istituzionali a li-
vello nazionale. 
Siamo sempre presenti nel Comitato nazionale Pari Opportuni-
tà del Ministero del Lavoro. All’Istituto della Previdenza Sociale 
(INPS), nel Comitato Amministratore del Fondo Pensioni per il la-
voro familiare sono presidente e in questa veste ho predisposto 
con i colleghi del Comitato (rappresentanti di sigle omologhe e dei 
Ministeri competenti) un testo di modifiche legislative da apportare 
alla legge vigente che non è soddisfacente. L’ho presentato al Mini-
stero del Lavoro e ho fatto richiesta di audizione alla Commissione 
Lavoro della Camera dei Deputati, dalla quale deve partire la mo-
dalità di modifica della normativa stessa.
Come membro del Comitato Amministratore del Fondo Assicura-
zione Casalinghe ho concordato con il Presidente dell’INAIL (che 
è l’Ente assicurativo preposto alla materia) un miglioramento molto 
importante, che porterà a migliori prestazioni non solo nel caso di 
conseguenze permanenti, com’è ora, ma anche in termini di invali-
dità temporanea, che sono, in fondo, i casi più frequenti.
Abbiamo svolto corsi di formazione, sempre finanziati dagli Enti 
regionali o locali nelle diverse località in cui siamo presenti, per le 
nostre associate ma anche rivolti all’esterno, in modo speciale a 
soggetti immigrati al fine di favorirne una proficua integrazione.
L’Assemblea nazionale, nel 2009, si è celebrata a Grosseto, in To-
scana. E’ stata nostra ospite Sandra Borgeaud, che ha potuto con-
statare il livello della manifestazione e lo stile dell’ospitalità. 

CORRISPONDENZA INFORMATICA

La FEFAF diffonde regolarmente le sue informazioni tramite e-mail.  
Non c’è giorno che nella posta elettronica non si trovino comuni-
cati di Bruxelles, destinati a tutte le sedi europee, comunicati che 
rimbalzano poi da ogni parte perchè le varie organizzazioni a loro 
volta diffondono commenti e risposte, moltiplicando il materiale e 
creando così una “rete” di contatti.
Le lingue usate sono il francese e l’inglese, che si è ormai affianca-
to al francese adottato da Bruxelles. Questa posta viene “girata” a 
Ida Ambrosiani, nostra associata responsabile del gruppo di Chiari 
(Brescia) che conosce francese, inglese e spagnolo per aver lavo-
rato in aziende internazionali (oggi agli onori della nostra cronaca 
per aver vinto la sezione “Poesia” di “Voci di casa”) che provvede a 
sintetizzarla e a trasmetterla alla sede nazionale.
Anzi, Marielle Helleputte invia diretta-
mente a Ida, che “inoltra” i messaggi 
alla sede, dopo averli intelligentemente 
selezionati, dove sono così facilmente 
usufruibili.  
Un servizio veramente prezioso, gra-
zie al quale il MOICA può considerarsi 
adeguato a livello internazionale. Sia-
mo veramente grati, io personalmente 
e come Movimento, all’eclettica IDA, 
una “casalinga” che potrebbe ben figu-
rare all’ONU!
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UNICA
Unione Intercontinentale Casalinghe

Nel 2009 non vi è stata Assemblea generale dell’UNICA, pre-
vista statutariamente biennale anche in considerazione delle 
distanze tra le diverse associazioni presenti in continenti lontani 
e dei costi per superarle. 
Le comunicazioni avvengono via e-mail, soprattutto con la pre-
sidente in carica, Leni Pane Marcovich (Asunción, Paraguay) 
e con Lita Palermo De Lazzari (past-presidente, Buenos Aires, 
Argentina) alla quale ci lega una cara e salda amicizia.
Recentemente abbiamo avuto il piacere di ricontattare Marie-
Thérèse Mulanga (della Repubblica Democratica del Congo) 
che ricorda gli incontri di Parma (2000) e di Madrid e spera di 
poter disporre in futuro di risorse per un viaggio in occasione di 
un futuro incontro dell’UNICA.

A proposito, comunico che la prossima assemblea sarà a Sal-
vador de Bahia (la più bella spiaggia del Brasile) il 26-27 agosto 
2010 sul tema “Difendi la vita, difendi il pianeta”, oppure “Le 
casalinghe difendono il creato”.
Le casalinghe di diversi continenti si incontrano impegnandosi 
per quanto loro compete (... e non è poca cosa) alla tutela della 
vita e del creato.

Ultime notizie dall’UNICA

Circa l’assemblea intercontinentale, confermata la data del 
26-27 agosto a Salvador de Bahia. L’evento sarà organizzato 
dalla locale associazione di Donne casalinghe di Bahia (pre-
sidente Selma Magnavita) con la collaborazione e la supervi-
sione dell’UNICA. Le nostre rappresentanti dell’America Latina 
hanno già avanzato diverse proposte di carattere statutario che 
saranno valutate in quella sede per il miglioramento dell’asset-
to organico dell’UNICA, che prevede l’organizzazione interna-
zionale (UNICA Internacional) e diverse delegazioni negli stati 
affiliati (UNICA Italia, UNICA Paraguay, UNICA Repubblica Do-
minicana, UNICA Costa Rica, UNICA Argentina, UNICA Repub-
blica Democratica del Congo, UNICA Europa ...).
Ci sembra un’ottima proposta da valutare con attenzione al fine 
di una maggiore visibilità ed efficienza dell’UNICA.

Lita De Lazzari, past-president 
dell’UNICA e Teresita Garcia De 
Mennuti hanno partecipato, invi-
tate dalla presidente dell’UNICA 
Leni Pane e dalla Lega di Donne di 
Casa del Paraguay per un interes-
sante evento chiamato “Chiacchie-
rata con Lita e Leni”, organizzato in 
4 diverse località il 2, 3, 4 e 5  feb-
braio 2009, a cui hanno partecipato 
circa 2500 persone. Lita è ovunque 
acclamata come “Lita d’America”.

Contatti con l’UNICA

Anche dall’UNICA, in particolare da Leni Pane che brillante-
mente tiene oggi il ruolo di presidente dopo Lita De Lazzari, 
arrivano regolarmente notizie, a dimostrazione che l’UNICA è 
una realtà viva e fedele alla sua vocazione, un ponte ideale tra i 
continenti, che unisce le donne accomunate dal comune lavoro 
di cura familiare, lavoro purtroppo ovunque ignorato: nel mondo 
del sottosviluppo le donne sono anche brutalmente sfruttate, e 
le organizzazioni delle casalinghe sono le uniche a battersi per 
un miglioramento della loro situazione, perchè, per quanto ci 
risulta, i movimenti femministi in quei Paesi non hanno  grande 
rilievo. 
Gli incontri, in occasione dei congressi biennali, sono all’insegna 
di una schietta amicizia, che si rinsalda ogni volta, e ci fa sen-
tire tutte “cittadine del mondo” per gli obiettivi comuni, in nome 

della solidarietà, valore irrinunciabile nel clima di antagonismo 
e competizione generato dalla globalizzazione selvaggia.
Da Asunción Leni Pane ci ha inviato complimenti per la nostra 
XXVII assemblea di Grosseto. 
Ci ha inviato documentazione della 3.a assemblea delle Amas 
de Casa e dei Lavoratori autonomi del Paraguay, svoltasi il 12-
13 maggio 2009, presenti il vice Presidente della Repubblica e 
quello del Congresso, il Presidente della Conferenza Episcopa-
le del Paraguay e Lita De Lazzari. 

L’infaticabile Lita Palermo De Lazzari sembra non sentire il 
peso degli anni e degli acciacchi che l’hanno condizionata re-
centemente, ed è sempre in attività. La sua collaborazione è 
preziosa nelle iniziative dell’UNICA in America Latina, per la 
sua esperienza e il prestigio di cui gode, e lei non si risparmia. 
Qui è con Leni Pane durante un incontro organizzativo in vista 
del prossimo incontro in terra brasiliana.



Alcune pubblicazioni MOICA del 2009:
"Per una vita sicura in casa", già diffusa dal MOICA in decina di migliaia di copie, ripubblicata col contributo del Comune di Milano.
"Invisibili", la raccolta di scritti delle associate di Pistoia, pubblicato per il XX del Gruppo. E' il secondo volume pistoiese, dopo "Il Para-
diso ai piedi delle madri" del 1996, 1° premio alla VI edizione del concorso "Fantasie d'Italia", presentato al Papa che lo ha elogiato con 
una commossa lettera.
Il "Libro bianco sul lavoro familiare", con contributi di Tina Leonzi, Cinzia Grasso e Sara Squassina. Le normative vigenti sul lavoro fa-
miliare e gli obiettivi del MOICA.
"Mamme, mogli, donne tutte ...", le associate raccontano le loro esperienze, pubblicato in occasione del XXV del gruppo di Grosseto.
"Voci di casa", V edizione 2009. Antologia delle opere selezionate, che si aggiunge ai volumi annualmente pubblicati. In complesso or-
mai un "monumento" di questa letteratura spontanea, che potremmo chiamare, con un termine mutuato dall'arte figurativa, "naïf".
A Taranto si pubblica da vari anni il volume dei testi del Concorso Letterario Internazionale “Maria Scarcella Padovano”. Per la sua atti-
vità di promozione culturale Rita Scarcella Blasi ha ottenuto vari riconoscimenti, tra cui la Targa della Presidenza della Republica.
Due le pubblicazioni da segnalare per Martina Franca: il volume degli scritti del Concorso letterario “Echi e sospiri d'amore in Valle d'I-
tria” e “1° Festival nazionale dell'arte”, testi e fotografie delle opere a colori.
"Insieme a tavola. Ricette dalla Maremma e dal mondo". La cucina tradizionale, ma anche ricette di altrii Paesi. Ripresa arricchita di 
una precedente pubblicazione, con foto “storiche” della vita associativa. In occasione della Festa della mamma..




